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Prepared for the Peace Corps by 
VOLUNTEERS IN TECHNICAL ASSISTANCE 



TECNOLOGIAS APROPIADAS PARA EL DESARROLLO, CULTIVO Y TRATAMIENTO DE PECF3 lE AGUA 

FRESCA EN ESTANQUES 



Sobre este Manual 

El cultivo y tratamiento de peces de agua fresca en estanques es la 
segunda serie de publ icaciones preparadas por el Cuerpo de Paz de los Estados 
Unidos y VITA, voluntaries en asistencia tecnica. Estas publ icaciones combinan 
las experiencias pricticas del Cuerpo de Paz con el asesoramiento tecnico de 
VITA en areas en las cuales trabajadores en desarrollo tienen dificultades espe- 
ciales en conseguir recursos materiales. 

Cuerpo de Paz 

Desde 1961 los voluntaries del Cuer-^o de Paz han venido trabajando en 
niveles limitados en todo el mundo, en prograinas de agricultura, salud publica 
y educacidn. 

Antes de empezar su asignacion de dos afios los voluntaries obtienen 
entrenamiento en diferencias culturales, en tecnica y lenguaje. Este entrena- 
miento los prepara para vivir y trabajar cerca de la gente de los paises sede. 
Los ayLda tambien a acercarse a los problemas de desarrollo con nuevas ideas 
adaptables a los recursos disponibles y que son apropiados a las culturas locales. 

Recientemente el Cuerpo de Paz ha establecido un servicio de Recolec- 
ci6n e Intercambio de Informacion mediante el cual aquellas ideas desarrolladas 
durante el servicio en sus respectivas ramas pueden ser utilizadas por la gran 
variedad de trabajadores en el campo del desarrollo que consideren utiles dichas 
ideas. 

Los materiales de cada campo son recol ectados, revisados y clasificados 
en el sistema de Recoleccion e Intercambio de Informacion. Los mis importantes 
materiales son repartidos, por lo que este sistema proporciona un importante 
recurso de materiales de estudio basados en cada campo de trabajo, y relacionados 
con sus objetivos y la manera de obtenerlos, tal como el presente Manual. 

VITA 



Los miembros de VITA son tambien voluntaries que reunen los requisites 
de asistencia tecnica. Proporcionando soluciones, el anhelo de el los es la 
respuesta mas apropiada para situaciorca especificas. Sin embargo, los especia- 
listas de VITA frecuentemente produc^n nueves disenos e tecnelegias adaptables 
que tienen valor en areas en desarrollo. 

Muches voluntaries de VITA han vivido y trabajado en el extranjero. 
La mayona de ellos actualmente trabajan en los Estados Unidos y otros paises 
desarroUados donde desempenan eficios de ingenieros, medicos, cientificos, 
hacendades, arquitectes, escriteres, artistas, etc. Pero ellos continuan traba- 
jando con gente de otros paises por intermedio de VITA. Gracias a la contribu- 
cidn de ellos en cuanto a tiempo y experiencia, VITA ha venido proporcionando 
asistencia tecnica en el tercer mundo per mas de 15 anes. 
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Las solicitudes de asistencia tecnica por parte de VITA lleqan de 
muchas naciones Cada solicited es er.viada a un voluntario que posee el entre- 
SIh.c 'P^°P^^f • ^jemplo, las preguntas sobre peces en estanques serian 

«rprH!L^."?/°i""*'''° ^^^^ ^'^^ ^^"^"d" experiencia trabajando en dicha 
area desarrollando un programa de peces en estanqu-s en Asia y que actuakiente 
trabaje como profesor en una Universidad. 

Propgsito 

Tr;»t,mnonf^^"T^^ Tecnologfas Apropiadas para el Desarrollo, Cultivo y 

Hp^Hn^Hn ^ ^9"' Estanques es un Manual explicative, 

llfllTit c"" 9".^' y asesoramiento para cgentes de 

?^ralpi Si "Pec"'^l"'ente en el establ ecimiento y/o mantenimiento de operaciones 
locales de estanques para peces. ^ 

1■prnnlnnf.^^/'?^?""''''^" presentada: (1) para facilitar la transferencia de 
tecnologia, y (2) para proporcionar una gula clara para la construccion de 

ar?;n."?'Hp'rM ^^^r ^'T ''^'^ ^ -"^"^j^- van-La ??sta de ?ecursos 
Hpclln Manual servirS como guia de informaciSn adicional para quienes 

deseen una mayor informaciSn sobre la operacion de estanques para peces 

Personas que lo Prepararon 

r-inc Pc+nf "^^^ """o VITA reside en sus volunta- 

rnnn;nJinfL 5"^^•/^P'"^"^'" impoftante medio de comunicacion de los 

s2s°p";^c"?a°:ef ?:e"S?^or^ "^""'"^'^ ' -p-^---- ^ 

en Estanqu^rSjL^^ ?Ll^?ls1i??S?n:r^" 
r°Cha ro" 'I 'tV' '''''' P^°9^^"^^^ ^e crfa de p sc S 

cand^S^t' 1 't r f -tualmente es 



ranHiHat;, ;,i t?f>,irr ""-..^.v, ouieiiueb en Dioiogia, actuaimente 

frrini^P^ciL^H posgraduada en el campo de ComunicaciSn Ambiental . 

iLl!!!I!!i:!!-^?-?f! J'^'^^ York, Syracuse. Este manual lo escribid 



en 



Hi».«o4.=..„^^4. u - J " -^J^'^i-uiK, tste manual lo escriblo 

directamente basandose en sus experiencias al servicio del Cuerpo de Paz. 

J oan Koster , la ilustradora, ha side voluntaria de VITA por mas de 
: pctnH?!; ^^^^^ta profesional y escritora, Ms. Koster ha viajado 

critoto^e telar^s" tejid's"." ' '''' - 

Otras Contribuciones 

pn 1. n..j! necesario agradecer tambien a las siguientes personas que ayudaron 
en la preparacTon de este Manual: juuaiun 

Dr. Peter Black, Dr. Robert Werner y Dr. David Hanselman -Facultad del Coleqio 
de Ciencia Ambiental y Forestacion, Universidad del Estado de New York 
Syracuse. ' 

P?irJo^H^T^°v'' '9^'° Agriculture y Tecnica de la Universidad del 
Estado de New York, Morrisville. 
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wniiam McLarney, Institute de New Alchemy, Woods Hole, Massachusetts. 

A.F. D'Mello, Hawkesbury Agricultural College, New South Wales, Australia. 

Richard T. Carruthers, Bioproducts Inc., Warrenton, Oregon. 

Dr. William Ribelin, Departamento de Ciencias Veterianarias, Universidad de 
Wisconsin, Madison. 

Una nota especial de agradecimiento a John Goodell, de VITA, por su asesora- 
mietito en la presftntaci6n de este Manual . 



FORMULARIO DE RESPUESTA 

Para su conveniencia, adjuntamos un Formulario de Respuesta. Siryase 
enviSrnoslo expresando sus impresiones acerca de la ayuda que le ha Pjoporcionado 
el manual o la forma en que Ud. considere que se lo puede mejorar. Si el Tormu- 
larlo no se encuentra adjunto a su copia del Manual, simplemente envie sus 
comentarios, ^ugerencias, descripciones de problemas, etc., a la siguienie 
direccidn: 



FISH POND CULTURE 
1815 North Lvnn Street 
Arlinqton, Virginia 22209 
U.S.A. 
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CONTLNIDO 

Seccifin ^^9^""' 
"Sobre este Manual" 
Formulario de Respuesta 

1. INTRODUCCION 

2. PLANEAMIENTO: SITIO Y CLASE DE HACIENDA PESQUERA 

3. PLANEAMIENTO: SELECCION DE PECES 

4. CONSTRUCCION DEL ESTANQUE 

5. PREPARACION DEL ESTANQUE 

6. MANEJO DEL ESTANQUE 

7. COSECHA DEL ESTANQUE 

8. PRESERVACION DE PECES 

9. PROBLEMAS DE LOS PECES DE ESTANQUE 
10. OTROS METODOS DE CULTIVO DE PECES 

Glosario 

Fuentes de Informacidn 
Medidas Usadas en este Manual 



1. INTRODUCCION 



^Que es el CuUivo de Pece s? 

El cultivo de peces es la reproduccion de peces en estanques. La 
reproduccion de peces en estanques, de los cuales no pueden escapar, perniite 
la alimentacion, reproduccion, crecimiento y cosecha de peces en una forma 
bien planeada. 

Es una forma de acuacultura. La acuacultura es la ciencia que trata 
los metodos de crecimiento (y cultivo) de vida animal y vegetal en el agua. 
Otras clases de acuacultura se relacionan con el crecimiento de ranas, ostras, 
plantas marinas, e inclusive arroz. 




'''"'//^^ '""-V//-^^, 
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Hlst oria del CultTvo de Pppp . pn Fct^^ 

cult.-vados en es^" qSL'^o a^S ^-^^ fueron 

seda E1 cultivc de peces parece haber pyJ^HH? I 9"''"°' 
zaciSn se asehtara por un larqo Derfodo Z iV ^^^^^^^^^^^^ ^^e una civili- 
peces fue realizado en el antiSuo Fnintn ^T' ejemplo, el cuidado de 
civil izacidn continua por mSs de 40oJ'a 'VJ"'"'^. ^"^^^ ^enido una 
muestran que el Drimer cijUiwn L n J' Pnmeros datos escritos 

un chino 3edicadSTfI c^?l^^° pe^c^X^1n1l^"§-s^3fue_ iniclado per Fan Lai, 

e Italia, '^n' Tj^^o d'i'sieL^^Tci?;?"!^^^ ""^^".^^ '^'^ - ^--'^ 
Europa. Un libro escritn ph nnf J ^="'^^^0 de carp se efectuaba en toda 

cultivo y manejo a op ado de J s7Lh?.''°^ '''''''' ^etalla el 

comun. Taverner escr bifi ?LhS ^"^"^ crecimiento del carp 

lizacion y al iLntaci6n ot?f fL'^*"'^ J construccion de estanques, ferti- 
cidn de pescadSs dur n?; e? J?plnn l"'''*°u'" ^^^^ detalla la selec 

carp c^l no h cal adolJ o d sd enL'ce'r'^'' ''''''' 



Actual- 



mente hay a e^'s^oJ^os p e' au .1- ^-"Po^tante pez de estanques. 
de los is conocidos on 0 pieces de ?a p?np'"''j^?'°^ ^" estaSques. Algunos 
y tilapia mossamhir. Algunos Se ^os n^rnc^. ' ^l^'^r'J' ^ilapia nilot ica 
el de pasto y carps de c beza qrandP fa.^MS ^'-f?^""' como el plateadoT"- 
estanques. Pero lo mis StLL p.' If^ lt' "^^1 ^^^dos en el cultivo en 
dinero y tiempo en el de cXimiento dp . ff''' '"""'^o invierten 

van a desarmllarsemejor en estanques encontrados en sus aguas 

dPorque los Peces son C.rUrin s en Estang .iPc" 

^^s util, pla'1?en:s1lnes!';^° su Hill Z ^L'os^"^^ 

ejemplo: ^ " P^^" ^" lagos, nos o arroyos. Por 

fa'casa es'%^^•bw':ucho"l''"^■' '''' P^"^ "rca de 

mis cercano 0 estSues oupSpn"''"'';*'.^"' -"^^^^^o o rfo 

suelo. forma dp ?a tSa ! Jnl " ^^^^tr'^^'^se dondequiera que el 

cnmo si mucho -f ctoJe estu e an In^fl'ir'-'"; ''''' ''''''' 

el cultivo en estanaup^ nnoHl mterrelacionados , pero como para 

formas d^t erraT?eservor?os df^'n T '''''''' ''''''' 
ser construido Lnto sob^e a?roz s^^cn^p^^hf ''"^^ P""^ 
agricoltura que no ha sido pLtado """^^ P^^^ 
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- El crecimiento del pez puede ser control ado. El pez puede ser 
alimentado con nutricion extra para obtener una mejor salida en el 
mercado. Es posible evitar que enemigos naturales afecten al pez. 
Para la persona que depende del pez como al imentacion y negocio, 
es importante conocer los factores antes mencionados. 

- El unico pez que crece en el estanque es aquel que el criador 
elige para criar. Cuando el saca el pez del estanque 
sabe cual es su comida y de que clase o clases es. 
Cuando pesca en el lago, rio o arroyo, 
los pescados no necesariamente serin los 
mejores para comer o vender. 

- La crianza de peces permite al 
hacendado producir peces en forma 
poco costosa y tener una cantidad 
de pez admim'strable en su propie- 
dad. El pez de estanque pertenece 
al dueno del estanque, mientras que 
el pez de los rios o lagos no. 

tPorque es Importante la CrTa de Peces ? 

Hay muchas razones por las cuales 
un dueno de poca tierra podrfa interesarse en el 
cul tivo de peces. 

- Porque son un importante recurso alimenticio. 

- La crTa de pescados puede ayudar al criador a utilizar mejor su tierra. 

- El cultivo de peces puede constituir una fuente extra de ingresos. 

Puede haber muchas mas razones que pueden detcrminar la ^.rTa, de acuerdo 
a la situacidn local. Los tres puntos arriba mencionados son muy generales, y 
se pcieden aplicar a la mayorTa de las situaciones. Por ello los explicainos mas 
detalladamente a continuacion. 

El Pez coino Recurso Al imem icio .- Aquellos que dirigen una granja saben que 
todas las cosas vivas necesitan nutricion y que sin ella morirain.^ Sin embargo, 
la mayorTa no conoce las caricteristicas de comida que las hace mas valiosas 
para el organismo. La comida es importante porque proporciona proteinas, ^/ita- 
miiias, minerales, grasas y carbohidratos, todo ello llamado "sustancias nuLri- 
tivas". Ellas son material es que el organismo tiene que ingerir para vivir y 
crecer y cada comida tiene cierta cantidad de cada una de estas sustancias nutri- 
tivas. Por ejemplo, algunas comidas contienen mas protei'nas; otras tienon mas 
grdsa que proteinas. 
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Dado que las comidas tienen distintas can- 
tidades de proteinas, grasas y carbohidratos , 
es necesario conocer un numero dj clases de 
comidas para obtener la cantidad adecuada de 
cada substancia. El conjunto de todas las 
comidas dan al cuerpo el equilibro necesario 
para crecer. 

La comida que la gente come es llamada dieta. 
El comer la cantidad adecuada de alimentos 
da al organismos la cantidad adecuada de pro- 
tefnas, grasas, etc., y esto se llama " comer 
una dieta balanceada ". La gente que tient una 
dieta balanceada qeneralmente es fuerte y salu- 
dable. La gente que no tiene una buena dieta 
es generalmente enfermiza y debil. 



Las proteinas son las partes mas importantes de la comida. La proteina 
se forma del ca^-bon, hidrogeno y nitrogeno, llamados elenientos. La comb^iiacion 
de estos elementos en proteina forma la substancia nutritiva y util . Las comi- 
das que tienen muchas proteinas son especialmente buenas para cor.*er, y el oez 
contiene una gran cantidad de proteinas. 

La lista de la pagina siguiente muestra las comidas que las personas 
comen. El primer numero a lado de la comida representa el numero de gramos de 
proteina que existe en la comida cuando es fresca. El segundo numero indica 
el numero de gramos que hay en la comida cuando ha sido secada. La tabla indi- 
ca que ei pez, sea fresco o seco, es un e^celente recurso de proteina. (100 gm 
de pescado seco contienen mas oroteTnas que 100 qm de pescado fresco solamente 
porque a las comidas secas se les extrae el agua. Por lo tanto, 100 gm de pez 
fresco pesa menos cuando esta seco). 




n„c-,-. los campesinos de su Igcali dad comen actualmente mucho pescado y les 
gusta, el cultivo de peces no sera dificil de introducir. Si no comen pescado 
frecuentemente, ello se debe tener presente cuando se habla del pescado conio 
alimento saludable, ya que puede no ser, desde su punto de vista la razon impor- 
tante para querer cnar peces. 



- 11- 



CONTEHIDO DE PROTEINAS EN LOS ALIMENTOS * 



ALIMENTO fR§^J^ (qramos proteina ^ECO (qramos "roteine 

' por 100 qm) por 100 qm) 



PESCADO 

(Arenque qrasoso) 
No grasoso (eglefino) 






17 
16 


46 
84 


LAKINc 

Res 

Cerdo 

Higado 






20 
20 
20 


67 
67 
67 


rKUUUtlUo LttLILUo 

Leche 
Huevos 






3.4 

12 


26 
46 


PCDCAI CC 

LcKtMLtb 

Trigo 

Maiz 

Avena 
Arroz 






12 
10 
10 
8 


14 
11 
11 

9 


SEMI LIAS ACCirOSAS 

Soya 

Alqodon 

Ajo"jol 1 






00 

20 
21 


37 
21 
22 


VEGETALES DE HOJA VERDE 

Col 

Espinaca 




1 
2 


.4-3.3 
.3-5.5 


24 
26 


RAICES 

Yuca 0 tapioca 
Papas 

Camote (boniato, batata) 
Plataiios 






0.7 
2.1 
2.1 
1 .0 


2 
9 
7 
3 


* 


Estos valores son solamente calculados; la 
cantidad de proteinas varTa, de acuerdo a 
la edad, talla, y calidad de comida, y de 
como fue cocinada o almacenada. 




Fuente de informacion: 


Aylward and Jul (1975) 
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Pero hay otras razones que el criador puede tener en cuenta; por ej-m- 

plo, SI sabe qua el cultivo de peces no ofrece dificultades, puede considerir 

hacerlo; o que su carne es mas barata que otras clases y que esta disponibl.^ 
como anmento durante todo el ano. 

MEJOR USO DE LA TIERRA. Algunos hacendados pueden interesarse mas si 
se dan cuenta de que si usan la tierra para criar peces pueden obtener dos re- 
sultados: Proveer un recurso alimenticio y hacer mejor uso de sus tierras. La 
cna de peces" puede ser llamada cultivo de peces, porque el hacendado enojentre 
que el crecimiento de peces es similar al planeamiento de cultivo de la tierra, 
utilizando las mismas ideas que cuando esta planeando las cosechas. Ya sea que 
el hacendado plante peces o cultivos o se dedique a la cn'a de animales, el 
esta usando la tierra en diferentes inodos. Su anhelo, en todos esos usos, >-s 
aumentar la produccion de alimento y el rendimiento de su cosecha. Lo que los 
hacendados y otras gentes no se dan cuenta es que con el cultivo de oeces 
puede obtener mucho provecho de la tierra. A continuacion mencionamos alqi.nas 
de las formas por las cuales el cultivo de peces ayuda a mejorar y aumentar el 
uso de la tierra. 



• La tierra se desqasta cuando a~\o tras a"o se planta el mismo cultivo, 
ya que lo que se planta desqasta las substancias nutritivas del suelo. 
Mas adelante empieza a desmejorar su crecimiento. Los estanques para 
peces pueden construirse en estas tierras, fertilizadas para facilitar 
alimento para los peces. Despues de algunos anos de fertilizar la 
tierra y cultivar peces, el suelo debajo del estanque recobrara al- 
qunas dejas substancias nutritivas gastadas por las cosechas ante- 
riores ano por ano. De esta manera la tierra puede ser usada nueva- 
tnente para sembrar. 

• Algunos hacendados tienen tierras que no son muy buenas para dar bue- 
nas cosechas; arenosas, por ejemplo. Pero es posible construir es- 
tanques en suelos arenosos, dando asT uso a la tierra qu=> antes no 
tenia mucho valor para el. 

t Hay muchas formas de integrar el cultivo de pez a los planes del ha- 
cendado sobre su tierra. Lo mas importante es que todas estas mane- 
ras ayudan al hacendado a obtener mas ganancia y la mayor parte de 
las veces sin significar mas gastos. Por ejemplo: un cultivador de 
arroz puede cultivar peces en el mismo terreno. Los estanques pueden 
ser construidos como parte del suplemento de agua para irrigacion, 
utilizando restos de veqetales y excremento de animales para ferti- 
lizar los estanques. El hacendado debe saber que una hacienda con 
estanquis puede dar una produccion total de alimentos mayor que la 
de una nacienda sin peces. 

La siguiente ilustracion muestra las diferentes maneras de integrar el 
cultivo de peces a la hacienda. La misma fuente de agua es usada para el 
huerto y el estanque; restos de vegetales del huerto pueden ser utilizados 
para fertilizar el estanque; excremento de animales puede ser usado para el es- 
tanque y partes de peces parr alimentar los animales. 
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VEGETABLES 




t 



ANl^AALHS 



TMfiRFqnq AnTCTONALES. . Los estanques para peces pueden ser pequenos o 
grandes Peden ser cStru idos con equipos y sistenas ce vac i ami en o c ros 
I pueden ser destapados usando herramientas de mano o ^''.ciarlo con un t bo de 
carrizo. Los peces oueden crecer ef icientemente en las dos clases de estan- 
ques, siempro que lo's mismos sean manejados correctamente. 

Si la razon principal para construir un estanque para peces es para 
obtener inejor y mayor cantidad de comida para la familia, el hacendado no nece- 
sita estanques luj^sos o equipos costosos. Los estanques son bara o e 
mantener. Los peces no requieren al imientacion cara. Muchos estanques pro- 
poJcionan toda la alimentacion que los peces necesitan. Pero edemas de la al- 
mentacion que ellos encuentran en el agua. algunos peces comen basura de ho as, 
?esiduos de molinos. sobras de cerveza. granos podridos. ^70%^^ ^rado ^ mu- 
chos otros residues de productos que no pueden ser usados de otra manera. 
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su familil I;'Spn3p''ai*'n« '7'^' ^"^"'^o °''^^iene mas comida para 

su Tamina y vende el pescado que le sobra. 

Cultivar peces para venderlos tambien 
es un buen negocio. Pero los costos 
para inciar y mantener un estanque son 
grandes: si el cultivo de peces se va a 
emprender como una empresa, se necesitaran 
mSs estanques, mas tiempo, mas dinero y 
mas mercados cercanos. El negocio uuede o 
no puede demostrar ganancias I'nmediatas, en 
realidad no se las debe esperar. Mejor se- 
ria que el hacendado empezara en pequefia 
escala y se agrandara conforme el aprenda 
el arte de cultivar peces en estanques. 




ALGUNAS PALABRAS SOBRE COOPERACION 



r 

un- 



r.fi.. '""e'^os fstanques ^on construidos por cooperativas. Una coooe 

rativa es una orgamzacion de pe-sonas de cierta area que se reu'nen para ha?ef 

o'pe'rsonas' '?ami??.J"^'''r ''''' 'ua '•o 

cinco personas o familias pueden poner sus recursos y construir un estann.iP i> 

tos. A veces una comunidad entera puede formar una cooperati Ja y consTrSir e 

n's^ru^^M': ?ann.r"^°- '''' ''''' cooperatiJa facni^a"n"l'm' or 
construccion del estanque y un mejor manejo. Es estanque de peces de una ronop 

d end'o u'na can^'daTdp"'"' ^anera de mejorar la dieta de tJ^a'la coin Sad e -" 
rInH.lc H ^6 pescado suficiente para mantener el negocio. Si los ha- 

s:??ra°c^^L]a"b^ru^a"°colS:?a;?v1"^^^°^ ^" ""^^^"^'^ individulfLS?e. 
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PREPARANDOSE PARA PLANEAR UNA HACIENDA PESOUERA 

Cualquier persona o hacendado que este interesado en criar peces debe 
leer cuidadosamente la siguiente lista antes de seguir adelante. Los factores 
mencionados deben ser considerados antes de empezar a construir el estanaue 
Muchos duefios de estanques tienen pequenos estanques que solo son utiles para su 
familia. Pero el hacendado que desea vender pescado debera ^"vestigar el mercado 
y la manera de transporter el pescado hasta el. No hay mnguna utilidad en cnar 
pescado que no se pueda vender o usar domesticamente. 

• 6Es el suelo apropiado para instalar un estanqup? 

• iLa provisiSn de agua es adecuada para el estanque? 
0 iLa forma de la tierra es adecuada para el estanque 

• iEstel ubicado cerca de su casa? 

• iQuien es el dueno del terreno donde va a instalar el estanque? 

0 iHay suficientes personas para ayudar a construir el estanque y 

cosecharlo? 

• iPuede el equipo para construir el estanque pedirse prestado o 

comprarse? 

• iHay un mercado cerca? 

• iHay carreteras desde el estanque hasta el mercado? 

• iSon las carreteras buenas, aun en invierno? 

• iHay una buena manera de llevar el perscado al mercado? 

• iHay un vehiculo para transportarlo, si fuera necesario? 

• Si no hay un mercado cerca, o es dificil llevar el pescado, 
ipuede secarse el pescado al humo o salandolo? 

1 iHay suficiente comida para el pez? iHay fertil izantes suficientes? 

• iA la gente de su zona le gusta el pescado? iComen pescado de agua 

fresca? 

• iPuede la gente de su zona comprar el pescado producido en el 

estanque? 

Si el hacendado puede contestarsi a las preguntas relacionadas con su 
situacion, existe la posibilidad de tener un estanque con exito Pe'-o f be 
tener en cuenta estos factores. Cada uno es discutido en detalle en las sec- 
ciones de "planeamiento". 

^3 
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2. PLAMEAMIENTO : SITIO Y TIPO DE HACIENDA PESOUERA 



Antes de que la construccion pueda empezar, el hacendado debe nspec- 
cionar su tierra para escojer el lugar o lugares donde podra jnstalar los es- 
tanques, y decidir que tipo y cuantos quiere construir. Tambien debe decidir 
cU^e'de cultivo de peces va a hacer. y el tipo de peces que va a re ro- 
ducir. Debe inspeccionar sus recursos y necesidades cuidadosamente antes de 
empezar a construir y operar su estanque de peces. Esta seccion of^ece in- 
formacion para guiar al hacendado en el planeamiento de estanques y clase de 
cultivo de peces. 



TOPO&RAHA 




S ITIO 

Una de las partes mas importantes del planeamiento es encontrar el lu- 
gar apropiado (seleccionar el sitio) para el estanque Los estanques para 
peces usan la tierra de forma diferente que las ^osechas agncolas, tales 
como arroz y trigo, pero los peces tambien son una cosecha. Cuando un ha- 
cendado construye un estanque para peces, el esta escogiendo esa manera 
Se usar su tierra en vez de darle otra utilidad. Si ^ . si tiopara el estanque 
es bien seleccionado, el estanque puede ser mas productivo que la tierra por 
st misma; pero si no esta bien seleccionado, el hacendado puede perder o en 
e meior de los casos, no obtener ninguna ganancia. Al co.isiderar que sitio 
selecc?onar para erestanque. el hacendado debe tener en cuenta los puntos men- 
cionados en la introduce ion: 

• A menudo, tierras pobres para el cultivo pueden ser convertidas 
en buenos estanques pesqueros. En general, cuanto mejor sea 
el suelo de cierta area mejor resulta el estanque. Pero esto 
no quiere decir que un estanque no puede ser construido en 
tierra pobre, ni quiere decir tampoco qve el hacendado tiene 
que trabajar mas para mantener el estanque y los peces. 



^0 
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• Si el estanque es construido en tierra para agricultura que 
no esta produciendo buenas cosechas pero se le da un buen 
cuidado, eventualmente la tierra del fondo del estanque 

se hara mas fertil que antes. Si el estanque es grande, 
despues de cosechar los peces se puede sembrar nuevamente 
en el una cosecha de tierra, como maTz, la que podra cre- 
cer. Despues de cosechar el mafz, la tierra puede volver a 
su estado de estanque. Esto quiere decir que el aqricultor 
puede obtener dos usos de su tierra en vez de una mala cose- 
cha. 

• Otros agricultores pueden querer crecer peces en terrenos 
mojados para arroz, cabando caneletas en los bordes del 
terreno a fin de que los peces puedan nadar. Esta es otra 
forma de cultivar peces que sera discutida en mayor detail e 
en otra seccion de este manual. 



El punto en discusion que tratamos anteriormente es que un estan- 
que para peces es solamente uno de los usos que se puede dar a las tie- 
rras del agricultor, y saber como utilizar la tierra es importante. 




20 
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Existen tres factores que se complementan al escoger un buen sitio 
para un estanque: 

• abasteclmlento de agua 

• sue1o 

• topografia 



ABASTECIMIENTO DE AGUA 

El abastecimiento de agua, el suelo y la topografia son todos im- 
portantes factores cuando se selecciona el sitio. Los peces dependen del 
agua para reproducirse. Si un sitio tiene agua suficiente todo el ano, 
cumple con los requisitos facilmente. Si el agua no es suficiente todo el 
tiempo, pero hay un modo de acumularla y guardarla, en tanques grandes, 
barriles, tambores, en estanques o pozos, para usarla cuando el recurso 
natural se agota, el sitio todavia puede considerarse ideal. 

De donde puede venir el agua para los estanques . 

El agua para los estanques viene de diferentes fuentes: 

Lluvia . Algunos estanques llar^ados "estanques de cielo", depen- 
den solamente de la lluvia para suplir sus necesidades. 

Agua que corre afuera . Algunos estanques son de grava y arena, los 
cuales se llenan cuando el agua de los alrededores corre 
dentro de ellos.. 

Aguas natural es . La mayor parte de los estanques son llenados 
con agua que fluye de fuentes -pozos natural es, y con 
aqua que ha sido canal izada y traida por arroyos, .'los 
y lagos. 

Fuentes . Algunos estanques son construidos donde hay una fuente 
para abastecer agua. El agua de fuentes es agua subte- 
rranea, que encuentra una via de salida. Deja la 
tierra y se convierte en arroyo mientras corre. 



/ll'/.'-gk'^ :^'of/''^'^^ hR P AM 



Estanque construido util^^ando q -<( 
una fuente como fuente de agua ^ 
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El agua de fuentes es muy buena para peces de estanques 
porque es por lo general limpia (no contaminada) y no tiene 
peces indeseados ni huevos de peces. Si el aqua de una 
fuente ha corrido bastante lejos puede necesitar ser fil- 
trada antes de ser usada para estanques. (Ver la seccion 
sobre construccion) . Y el factor importante es que la 
fuente de agua esta a la mano. 

Pozos. La mejor fuente de agua para un estanque es el agua de 

pozcs. Tiene muy poca contaminacion, y si el pozo es bueno 
el agua siempre sera suficiente. Sin embargo, el aqua 
de pozo y de fuente tienen una baja cantidad de oxTgeno, 
y los peces necesitan oxigeno en el agua para vivir. Conio 
este problema es facil de resolver (ver informacion sobre 
calidad del agua en "Preparacion de Estanques", el factor 
de mayor consideracion aqui es el abastecimiento adecuado 
del agua. 



La mayor parte de los estanques usan agua de arroyos, rios o lagos. 
Se cava una canaleta o canal entre el agua y el estanque para atraer el agua 
hacia el estanque. Esta es una buena manera de llenar un estanque, porque 
el agua puede ser control ada facilmente. Cuar.do el estanque esta lleno, el 
canal puede ser cerrado con una puerta o tapon (ver la seccion "Construccion"), 
y asi se corta el aqua. 

Puede haber problemas con esta clase de recurso de agua; por ejemplo, 
a menudo en areas tropicales lo<; arroyos corren en las estaciones lluviosas. 
Esta agua tan abundante puede ser peligrosa para el estajique y debe ser des- 
viada por medio de un canal construido con este proposito. ES MEJOR NO 
ESCOGER UN LUGAR DONDE SE SABE QUE HAY CRECIENTES DE AGUA CUANDO SE SELECCIONAN 
EL SITIO Y LA FORMA DE ABASTECIMIENTO DE AGUA. Cuando el estanque crece, los 
peces escapan y en tiempo de cosecha el estanque esta vacio. 

Si el agua para el estanque es recogida de un arroyo, lago o rTo, el 
agricultor debe planear instalar un filtro de agua cuando llena el estanque. 
El agua de estas fuentes algunas veces contiene paces que no r.)n buenos oara 
la crTa, o huevos. El filtro evita que estos peces y sus huevos u otros ani- 
males daninos entren al estanque. 



Cal idad de la provision de agua . Encontrar el recurso de agua apropiado es el 
primer paso. Despues, el hacendado tiene que asegurarse que este abasteci- 
miento puede ser usado en el estanque. Por lo tanto, debera examinar lo 
siguiente: 

• Ver el aqua, olerla y probarla 

• Averiguar si alguna familia se bana en esa agua antes que lleque 
al estanque. 

• Asegurarse que no haya una familia o poblacion mas adelante que 
dependa de este recurso de agua. 
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Si este recurso de agua parece estar perfecto, el hacendado tanibien 
debera encontrar las respuestas a algunas preguntas: <i.De donde viene el agua, 
que distancia corre para llegar al es':anque, y que calidad de suelo tiene 
que pasar para llegar al estanque? Todo ello puede afectar la calidad del 
agua. Estas preguntas y sus respuestas nos dicen que se necesita hacer 
para obtener una buena calidad de agua para el estanque. 

f iEs el agua muy clara? Sera necesario entonces fertilizar el 
estanque porque no contiene suficientes substancias nutritivas. 

• 6Es el agua muy lodosa? Entonces tendra que asentarse antes de 
usarla en el estanque. Debe construirse un lugar especial donde 
el lodo pueda asentarse antes de que el agua liegue al estanque. 

t iEs el agua verde, brillante? Entonces probablemente tendra mucha 
comida para los peces. 

• iEs el agua con olor y color marron obscuro? Puede haber acidos 
en el agua y habra que anadirle cal . 

Hay muchas cosas que pueden hacerse para ayudar a mejorar la calidad 
del aqua para un buen estanque. Si el hacendado conoce la fuente y la cali- 
dad de agua que tiene, puede tomar los pasos necesarios para usarla bien. 



SUELO El segundo factor en la seleccion del sitio es el suelo del area. 
El suelo del estanque tiene que ser adecuado para retener el agua. Tambien 
contribuye a la fertilidad del agua por las substancias nutritivas que con- 
tiene. 

Capacidad del suelo para retener el aqua . El mejor suelo para estanques 
contine una gran cantidad de arcilla. Los suelos arcillosos retienen el agua 
perfectamente. Cuando el hacendado ha encontrado un lugar con buen abasteci- 
miento de agua, debera probar el suelo. Lo puede reconocer simplemente pal- 
pandolo. Si el suelo es dure al tacto probablemente contiene mucha arena. 
Si es suave y resbaloso tiene arcilla. El suelo suave es tueno para un estan- 
que . 

Un buen modo de probar si el suelo es adecuado para un estanque de 
peces es mojar un pufiado de tierra con suficiente agua para hume- 
decerlo. 
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Luego apretarlo. 




Si maPtiene su forma cuando se abre la mano sera bueno oara 

llrTZ.tr^ir''ir'"'' ^^""^ ""'^"9a major sert'fa t e 
para construir un estanque. 




.nncf -^^ arenoso o no contiene mucha arcilla todavia se puede 

construir un estanque pues hay varias formas de hacerlo. Sin embargo el 
hacendado debe estar prevenido de que construir un estanque en estos'siios 

T t'^^'Z' ^ P^'^' ^'^^ "° resul ados Cabando 

hoyos de prueba puede darse cuenta de la calidad del suelo. 

si pl .MP?n J":^"^" P^eden ser construidos en suelos arcillosos; 

equeno Si a n? V]"'' '^T'." P^^^^^^"ble construir un estan ue 

?on^uPln IL I - 5 ^'^^^'^e^Pa'^a elegir mejor serTa investigar otro luqar 
in?lM?Hl on 1 ^P^°P]!do para el estanque. Mas informacion sobre "suelo" esta 
incluida en la seccion "Construccion" . 

t;,mhiSn -^^^'dad del suelo para proveer substancias nutritivas . El suelo 
tambien (.ontnbuye a la fertil idad del estanque. La~fi7tiTidifd es la cantidad 
rnJS^*'"''f nutritivas en el estanque. o sea simplemente la ra t dad de 
es e? 0,";^.^^;' i'' e'tanque bien fe zado 

f pnl Tn "^r"? P^^^ Pe"S- El suelo del estanque con- 

IZV T""' nutrientes requeridos, como hierro, calcio y maqnesio 

Sara' ^' prpf ° Tl' ''"^^"^i: ''''' substancia' s da nas 

para lo. peces. Cualquier substancia que el suelo contenqa se reparte oor medio 
del agua la que a suvez puede volverse dahina para los peces A qunas veces 
despues de una gran tormenta hay una alta mortandad de peces en los estanaues 
nuevos. Esto sucede porque la fuerte lluvia iieva cant dades de a' idos de de 
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el suelo al estanque. De modo que el hacendado que conoce la calidad de 
suelo que hay en su estanque puode prevenir el problema antes de que ocurra. 

RECUERDE: Un buen indicador de la calidad del suelo es el tiempo que este ha 
sido usado para crecimiento de cultivos. Si los cultivos crecen bien en ese 
lugar, el suelo sera probablemente bueno para un estanque. Si los cultivos 
crecieron bien antes de que las substancias notritivas fue>"on usadas, entonces 
probabtmente se seguiran manteniendo sin presencia de substancias daHinas. 



TOPOGRAFIA. El tercer factor en la seleccion del sitio es la topografia. 
Esta palabra se usa para describir la forma de la tierra, sea plana o ele- 
vada, en la montana o en el valle, etc. La topografia del suelo determina 
que clases de estanques se pueden construir. Los estanques pueden ser cons- 
truidos en valles o llanuras; pueden ser cuadrados, rectangul ares o de forma 
desigual; pueden ser grandes o pequenos. Pero todo ello es determinado Dor 
la topografia de la tierra, como tambien per las necesidades del hacendado. 

La topografia mas util para estanques es aquella que permite al ha- 
cendado llenar o vaciar estanques usando la gravedad. Los estanques construi- 
dos en terrenos inclinados, por ejemplo, pueden ser vaciados facilmente. Si 
estan localizados en tierras planas, los estanques deben ser construidos con 
un declive adentro, de modo que puedan ser vaciados usando gravedad; de otra 
manera deberan ser vaciados con bomba. 

Declive . Si el hacendado mira hacia lo alto de una loma, puede ver 
que se alza, que es mas alta en un lado de en el otro. Esta diferencia de 
altura de un punto alto a uno bajo es el declive de la tierra. En terminos 
cientificos, declive es la relacion entre la distancia horizontal y la verti- 
cal sobre un pedazo de tierra. 

El declive es generalmente definido como una relacion: (1:2) o como 
un porcentaje (5?^). Un declive de 1:2 quiere decir que por cada dos metros 
de distancia hay un cambio de un metro en altura. Un declive del ^% quiere 
decir que por cada 100 cm de distancia hay un cambio en altura de 5 cm. El^ 
fondo de los estanques usualmente tiene un declive del 2-5% ya sea que esten 
en un piano parejo o en una zona con elevaciones de terreno. Mientras el es- 
tanque tenga en el fondo un declive, podra ser vaciado completamente. 

No es necesario que un hacendado tenga conocimientos cientificos sobre 
declives para construir un estanque. Solo se necesita conocer como la forma 
de la tierra determina el mejor luqar para construir estanques. Estanques en^ 
tierras con elevaciones, a menudo forman parte de la elevacion. La ilustracion 
en la pagina siguiente de un estanque con abastecimiento de agua de una ver- 
tiente muestra como el declive de la tierra ha sido usado oara adaptar el sis- 
tema de drenaje del estanque. 

En tierras planas, los estanques son generalmente cuadrados o rectan- 
gulares porque es mas facil usar una red para la cr:echa en estanques de esta 
forma. 
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m.-i f^i^iador aprendera facilmente a reconocer a la vista el declive que 

del dec ive, es ericontrar un sitio con declive y frente al aqua Si ouede usar 
un declive natural para su estanque. este sera mas barato y fa^il de ?onstruir' 

convenien?p.'"'^L''H ^T'^' "^^^^''^ ^ de agua mas 

val e hasta el fondo del declive. Si el estanque esta construido sobre el 
SmphI wo^'^'i-' "^l vertiente de agua.el agua extraida del estanque 
puede vertir directamente en el arroyo. El agua puede ser ilevada al estan- 
que de diferentes modos segun la situacion. Por ejemplo. por arroyo que 
corren en el declive sobre el cual esta construido el estanque To fuqar 
?iP?rafn?rn.";' combinacion de declive y abastecimiento de agua es en 

tie>ras planas o terrenos sm declive entre las montafias. Estas planicies 
frecuentemente reciben agua de arroyos o arroyuelos. 

rupnt. l^'fZ^^!^''°^'^'l'^•?'^' ^? i"iPo^tante es que el hacendado tome en 
cuenta la topografia que facilita el cultivo de peces, y lo hace lo mas 
provechosamente posible. « j « nai-c lu mab 



TIPO DE HACIENDA PESOUERA 

Despues que el hacendado ha encontrado un sitio o sitios oara su es- 
tanque. debe considerar que clase de cultivo de pez es posible en el esoacio 
ZVA'Z- Vf''"] debe decidir cuales son los ?ecursos que le ermitlln 
empezarlo. Este olaneamiento es necesario porque las respuestas determinaran 
el numero de estanques que el hacendado. puede construir y la clase dede peces 
J.'riSnfi'c' siguientes peresentan una serie de ideas re- 

n nl^fn V '?-"^'?3d de pez para la operacion de la hacienda (peces de crTa 
0 de reproduccion); los tipos de estanques usados en el cultivo; cultivo en 
uno 0 vanos estanques; y mezcla o separacion de peces de diferentes sexos. 
La consideracion de estos temas dara al hacendado la informacion que necesita 

^^I^n.c^c !" ^^^l^ hacienda pesquera le es posible construir, dados su 
rccursos y la clase de pez que quiera criar. 

UNANOIADE PRECAUCION. Antes de empezar a construir, es importante que el 
criador tenga en cuenta que algunos peces van a morir. Este es un hecho impor- 
tante de conocer, especialmente para un principiante; es muy comun que algunos 
peces, especialmente los mas debiles mueran en los estanques. Mientras esten 
bien protegidos y cuidados en los estanques, pocos peces moriran menos que en 
aguas naturales; pero el agricultor o hacendado que no espera cierta mortandad 
puode desilucionarse y darse por vencido antes de haberle dado a su estanque 
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la oportjnidad de funci' Nunca esta demas introducir esta idea. 

TIPOS DE OPERACION DE HACIENDAS PESQUERAS . En la natural eza muchos peces 
nunca llegan a dultos porque son comidos por otros animales, (predatores ) , 
0 mueren por faltd de oxigeno. En el cultivo de peces, el hacendado trata 
de controlar el estado del estanque con el objeto de tener mas peces. En 
los estanques los predatores pueden ser controlados, en forma tal que el 
estanque produzca mas peces por hectarea que en aguas naturales. 

Hay dos clases principales de haciendas pesqueras: aquellas dedica- 
das a la reproduccion y cria de pececillos; y aquellas que se ocupan de hacer 
crecer los peces tiernos hasta una talla corriente para el mercado. De ma- 
nera que el hacendado, luego de er.contrar los posibles sitios, etc., debe 
decidir que el va a criar y cultivar peces o si el va a comprar pececillos y 
peces jovenes y mantenerlos hasta que alcancen buen tamano para ser vendiaos, 
sin preocuparse de seleccionar y mantener crias. 

La reproduccion y cria de peces requiere mas estanques y mas tiempo 
que simplemente hacer crecer los peces jovenes y construir mas estanques^ 
es mas costoso y requiere mayor control. De modo que el hacendado debera de- 
terminar su proposito de criar peces: si son para vender, para comer, para 
usar su tierra de la mejor manera, o todos estos factores anteriores. Ello 
lo debera tener en cuenta para poder: 

• Construir la clase adecuada de estanque 

• Construir el numero correcto de estanques 
§ Seleccionar los tipos adecuados de peces. 

TIPOS DE ESTANQUES 

Los tipns de estanques que el hacendado puede construir dependen del 
abastecimiento del agua, suelo, topografia, y los factores que acabamos de men- 
cionar. Los dos tipos de estanques mas conocidos son: estanques de barrera y 
estanques de desvto. Algunos aspectos en la construccion de ambos son los mis- 
mos. La mayor diferencia entre Ics dos es el abastecimiento del aqua. 

Estanques de barrera . Estos se llenan con agua de lluvias o de manan- 
tiales. Por ejemplo, un manantial manda agua a traves de un pequeno valle o 
cayendo por una loma hacia un declive; o el agua sale en burbujas del suelo y 
forma una depresion natural . El estanque se forma con el agua que se junta en 
el fondo del valle o declives. El hacendado lo hace construyendo una pared 
(represa) que encierre el agua adentro de lo que actualmente es el area del es- 
tanque. La pared contiene el agua para que no entre ni saiga a menos que se la 
necesite. 

El numero de paredes que el hacendado debe construir en el estanque de- 
pende de la tierra y de como construya el sistema de desaque. El estanque de 
barrera igualmente necesita solo una pared --la pared principal entre la tuente 



o ^ 
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de agua y el estanque junto. Hay un sistema de desague llamado SLUICE (ver la 

seccion "Construccion") que puede ser usado para dejar salir y entrar el agua 

del estanque. Hay otros desagues simples que pueden usarse y no requieren una 
construccion complicada, 

Los estanques de barrera no deben ser construidos donde la corriente 
de agua es muy grande; es dificil evitar que el agua no rompa la pared si la 
presion del agua es muy fuerte. Los arroyos y arroyuelos que fluyen bien y 
no son muy fuertes, son buenos abastecedores de estanques de barrera. 

Incluso cuando la corriente de agua no es tan fuerte, los estanques 
de barrera requieren canales para prevenir el desborde del agua. Como los es- 
tanques de barrera son construidos en sitios bajos se desbordan con lluvias 
fuertes. Estos canales son todos aquellos que se colocan para evitar que el 
estanque se llene de mucha agua. El desborde se lleva mucha agua del estanque, 
SI esta agua no es extraida, la pared del estanque se ^uede romper. Por lo 
tanto, ese sistema es necesario para ayudar al desague cuando hay demasiada 
agua en el estanque. 
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Este sistema de desborde puede ser ensamblado en la parte superior 
de la pared hacia los extremes alejSndose del centre. Pueden ser grandes 
troncos de arboles huecos y los que deben colocarse entre las puntas de la 
pared, y hacer las veces de pi pas para escurrir el agua en zanjas y conducir 
e! agua en Sreas de acumulamiento, para usarla despues cuando no haya mucho 
abastecimiento. Otra clase de desbordamiento pueden ser zanjas cabando dentro 
del suelo sobre el nivel del estanque, lo cual absorbe el aqua cuando se alza 
hasta el nivel . 

Un sistema de desbordamiento no es filtrado por si algo qrande se 
infiltra en el agua, entonces la presion del agua detras del objeto puede 
causar el rompimiento de la' pared. Este hecho resulta en una perdida de pe- 
ces en tiempo de desbordamientos. 




I 
) 



I 
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Es tanques de diversion . Estos estanques son hechos trayendo aqua de 
otro lugaFcomo un arroyo o rio. Se caban canal es para traer el agua desde 
abastecimiento. 
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El estanque de diversion puede hacerse de varies modes. Algunas 
veces se cava el estanque en el suelo, o se puede hacer agrandando un de- 
cllve natural del suelo. 

Estos estanques, como los de barrera, requieren paredes que depen- 
den de la topografia del suelo, el sistema de drenaje, etc. Un estanque 
excavado en un terrene piano por lo general requiere cuatro paredes. Un 
estanque construido en un declive natural puede no necesitar paredes. 

Con un estanque de diversion, el aqua es traida al estanque en vez 
de venir de fuentes naturales al estanque. El agua puede ser obtenida de di- 
ferentes modos; por ejemplo, un arroyo que recolecta su agua de un arroyo 
mas grande puede ser cerrado y usado como canad de desviacion para abastecer 
el estanque. El agua puede ser traida de alguna fuente de irriqacion que 
lleve aqua de cultivos agricolas desde un pozo o lago cercano. 

Un hacendado podrTa tener un estanque de diversion, o si su terreno 
le permite y tiene suficiente agua, podrTa tener muchos estanques. Estos es- 
tanques pueden ser construidos de uno o dos modos diferentes: 

t Sistema de rosario . Estos estanques son construidos uno a lado de 
otro en 1 Tnea. En este sistema todos los estanques estan conectados a un 
mismo sistema de limpieza o vaciamiento. Estos deben ser manejados como si 
se trataran de un solo estanque. Sin embargo, si uno de los estanques, en la 
serie de estanques, (la primera con la coneccion de entrada) se llena de preda- 
tores, los cuales por seguro tienen veneno, todos los otros estanques tienen que 
ser cosechados (sacar los peces de los estanques) y ser limpiados antes de que 
el primer estanque sea envenenado y vaciado. 




• Sistema paralelo . En estas series, cada estanque tiene su propia co- 
neccion de entrada y salida, por lo tanto cada uno debe ser considerado sepa- 
radamente. 
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Cada clase de estanque va a tener sus venujas y desventajas, de 
acuerdo a la situacion del hacendado. Un sistema ie diversion paralelo en la 
mayoria de los casos es mejor. Pero, sistemas de rosano son mas baratos y 
faciles de construir, y por lo tanto hay mas posibil idades de que el hacenda- 
do los lleve a cabo. Tambien, si el abastecimiento de agua es bueno, y puede 
mantenerse sin la invasion de predatores y peces que no se necesitan, y si el 
manejo del estanque es adecuado, un sistema de rosario puede tener mucho exuo. 

Los estanques de diversion son mejores que los de barrera porque tienen 
menos posibil idades de desbordamientos , y los recursos de aqua son mas sequros 
durante el ano. Pero los estanques de barrera requieren menos construccion 
y so mSs baratos. Ademas, para algunos hacendados los estanques de barrera 
son los mejores y quiza el unico modo para el los de usar su tierra para es- 
tanques. 

El arte de construir y planear un estanque es algo muy Individual. Hay 
maneras basicas de usar facilidades. Por ejemplo, tierra y aqua. Pero la for- 
ma exacta y tipo de estanque debe ser decidido por la condicion del hacendado. 
Hay muchas maneras de construir estanques que pueden ser aplicadas por el ha- 
cendado, pero la manera correcta para el es aquella que se adapte niejor a sus 
necesidades. Muchos aspectos de estanques pesqueron son determinados a traves 
de experimentacion en los mismos, pero mucho puede alcanzarse por medio de un 
buen planeamiento antes de la construccion del estanque. 

Por lo tanto el hacendado debe tomar en cuenta estos puntos de conside- 
rar los tipos de estanques que puede construir, desde el punto de vista de nu- 
mero, tamano, y profundidad de los estanques que va a necesitar. Si , por 
ejemplo, el hacendado cree que tiene una buena area para un estanque de diver- 
sion, pero hay roca solida a un metro de profundidad y tiene que cavar dos ine- 
tros deberia consultar este problema antes de empezar a construir e mvertir 
tiempo y dinero. Si el tiene espacio para dos estanques de diversion y un es- 
tanque de barrera, o para un estanque de diversion larqo, el hacendado podra 
basar su decision de que clase de estanque va a construir con relacion al nu- 
mero, tamano, y profundidad que el estanque necesita para lo que el va a hacer. 

El numero de estanques . El numero de estanques depende de los sitios 
existentes y de lo que el hacendado planea hacer con sus estanques. 3 va a cnar 
pececillos de buen tamano para el mercado, necesitara uno o varies estanques 
criaderos Si el hacendado planea una operacion mas grande en la cual repro- 
ducira peces de huevos y prole, necesitara entonces espacio para un estanque 
cuidado de peces, un estanque criadero y otro para separar j-dzas de peces. 
Los estanques de cuidado de peces pueden mantener huevos y cna hasta que al- 
canzan un tamano regular. Los estanques criaderos mantendran los peces hasta 
qiivi esten de buen tamano para su venta, y los estanques de seleccion de razas man- 
tendran los peces que se usan para seleccionar crias. 

Es posible seleccionar razas en el rincon de un estanque largo, y 
un hacendado interesado en criar peces para su propio uso, puede hacer esto. 
Pero un hacendado interesado en el neqocio de pescado tendra que construir por 
lo menos dos estanques. Si tiene dos estanques medianos puede usar uno para 
cria y otro para seleccion. Los huevos y pececillos pueden ser cuidados en 
estanques pequenos e inclusive en frascos. 
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El tamano de los estanques. El tamano de los estanques depende de los 
mismos factores: topografia, abastecimiento de agua. Los estanques de cuidado 
de peces generalmente son mas pequeros que los de crianza, porque los peces 
de incubacion son my pequenos. El tamaHo de los estanques criaderos depende 
dejas especies de peces que se vayan a cultivar. De hecho, los huevos y las 
cnas se pueden hasta mantener en tina, tambores u otros recipientes por el 
estilo que contengan suficiente agua para el numero de pececillos y que tenqan 
suficiente oxTgeno. j ^ ^ 





A medida que los peces crecen, necesitan mas espacio. AsT es que los 
estanques de cna son generalmente mas grandes que los de cuidado, y los 
estanques para separar razas son mas grandes que los de cria. 

_ Algunas veces un hacendado tendra que escoger entre un estanque grande 
0 vanos peouenos. Todo depende del sitio en donde piense tener los estanques. 

tn seguida se listan alqunas ventajas de los estanques pequenos y 
grandes: -i r- j 

Estanques pequenos: • producen cosecha facil y rapidamente 

• se vacTan y llenan rapidamente 

• el tratamiento contra enfermedades es facil 
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• no se carcomen facilmente por el viento 

Estanques grandes: 

f cuestan menos para construir por hectarea de agua 

• toman menos lugar por hectarea de agua 
f contienen mas oxigeno en el agua 

• se pueden rotar con el arroz y otros cultivos 

Para muchos hacendados, algunos pequenos estanques son mejores que uno 
0 dos grandes. Hay que considerar que los hacendados tienen que mantener sus 
cultivos agrtcolas, asT es que es dificil para ellos admimstrar estanques 
grandes. De igual modo, muchos granjeros no tienen mucha tierra dispombie. 
Un buen tamano para un estanque es probablemente entre 1 a 5 acres (100 y 
55 m2). 

Los hacendados van a estar muy interesados en trabajar los estanques 
de la tnanera mas facil posible. Es por esto que cultivar peces en los campos 
de arroz es muy popular en algunos lados. Es mas, los estanques se pueden loca 
lizar en casi cualquier area en donde se pueda tener un campo de arroz -- 
aOn en las laderas inclinadas. 

Los estanques pequenos son mas faciles de construir y mantener. A 
medida que el hacendado obtiene experiencia, puede construir estanques mas 
grandes. El comenzar en pequefio es una buena idea hasta que el hacendado 
se sienta satisfecho de que sabe lo que esta haciendo. 

Prnfundi dad de los estanques . La profundidad de los estanques depende 
de la ca ntidad de peces^ que^ se vayan a criar. Diferentes tipos de paces gustan 
de diferentes comidas, y la profundidad del estanque afecta los t^pos d comida 
que se producen en el estanque. Una carpa comun, per ejemplo. gusanos 
y otros organismos y debe tener un estanque no mas prof undo que 2 Metros. 
Pero cuando las carpas son pequenas. comen solo plankton, las P^q^enas plan- 
titas y animalitos que flotan en el agua. Asi es que los estanques^para las 
carpas crias son solo de 0.5 m de profundidad. (Como ya se menciono an erior- 
mente. los huevos y pececillos se pueden cuidar en casi cualquier tipo de 
frasco 0 bote que contenga suficiente agua y tenga suficiente oxigeno). 

Otros peces comen a otros niveles en los estanques dependiendo de su 
edad y sus preferencias alime-nticias. Un estanque muy profundo no P/oAuci- 
a tanta comida ya que la luz del sol no penetra abajo J.^lf P;:° ^ 
y el plankton no podra producir oxigeno para los peces (Vease cal idad de agua) . 
Por olro lado, un estanque muy bajito puede contener agua turbia cub erta 
de algas acuaticas, y puede llegar a ponerse muy caliente el aqua l^cho -le 
los duenos de estanques se cercioran que la profundidad del agua en "as on 
lias del estanque sea de menos 75 cm para desanimar a las plantas acuaticas. 
Lo mejor es que el estanque tenga 75 cm de profundidad en la parte h^ja y 
hasta 2 metres de profundidad en la parte mas profunda. Esto dara niejor 
resultado para casi cualquier tipo de pez de estanque. 
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OPERACION DE UN ESTANOUE. Si el sitio del hacendado solo puede tener un es- 
tanque, su decision se vuelve facil. Es diffcil criar peces cuando solo se 
tiene un estanque. llsualmente, se usa un solo estanque para criar a los peces 
desde que son pececillos hasta que tienen el tatnano para la venta. Este es el 
caso en pequenos estanques. situados generalmente en el jardfn de la casa, 
y^utilizados pare proporcionar pescado solo oara una familia. Un tamano 
minimo para este tipo de estanque es de 15 de area y Itn de profundidad. Un 
!^lTfoTot ""^^ "° ^^""'^ costeable y no valdrTa la pena de construir y 

nprpr-iiinf ""^D estanque, este se llenarfa de la crTa y Ics 

nnH.i^ I'l ejemplo, un estanque de las medidas mencionadas anteriormente, 
itautn l lltTLT P^«^ill°s Estos jovenes peces se cuidan hasta que 
1 e|uen a edad madura. Entonces el estanque es cosechado (los peces se sacan). 
El area del estanque puede entonces prepararse para una nueva tanda de peces. 

h.rnn r^.'l "ta^^^e puede proveer suficiente comida para una familia. Sin em- 
/ P^-?, sigmfica que en cualquier monento habra en el estanque un 
Sflh! P^^?^^"°s ° peces de tamano regular para uso del estanque. El hacen- 
dado debe reyisar esta area frecuentemente y cuidadosatnente, de modo que este 
seguro que el pez tierno este disponible antes de que construya un nuevo estan- 
que. La fuente de abastecimiento puede ser un no en donde consigue el pez 
joyen, o un mercado o hacienda pesquera local que cria peces para proporcionarlos 
hJS! IK 3°^ """^ i'^"^" estanques pequeflos, o una incubadora del gobierno 
donde el hacendado pueda comprar el pez tierno. Si el hacendado decide que el 
va a criar peces en su estanque, entonces es posible hacerlo dentro de pequenas 
NH??7^h o'Jf^' ^^^^"9^?- solo estanque. sin embargo, solamente es 

pJl su SInta ^'^^^^ Pececillos hasta que estos alcanzan un tamano regular 

ocfS In ^^"f ^r^^un solo estanque generalmente aiqnifica Que el aqricultor 
esta lo suficientemente preparado para criar una remesa de pices desde su 
.inr?.^^^?.H H^' el tamano regular, todavia es necesario que el hacendado 
sepa I a calidad o calidades de peces que va a criar en su estanque. Puede 
(poli "it ) (monocultura) o puede criar muchas clases de peces 
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MONOCULTURA . La Monocultura es el cultivo de una sola clase de peces en un es- 
tanque. puede ser TILAPIA de una especie, CARPA comun o cualquier otra esuecie 
de pez"! La monocultura tiene ciertas ventajas, una de ellas es la practica in- 
tensiva de cultivo de peces en la cual se les provee de una alimentacion es-^ 
pecial para un rapido crecimiento. Es mas facil dar esta clase de alimentacion 
si hay una sola clase de peces en el estanque. 

Otra ventaja posible es que la monocultura proporciona un control mas 
rigido sobre la edad y sexo del pez. En las manoculturas, los peces pueden 
ser de diferentes edades y etapas de vida, o pueden separarse en pececillos, 
peces de cria o de seleccion. 




La monocultura permite al hacendado que no es familiar con el cultivo de 
peces, conocer su propio tipo perfectamente, y existe alguna ventaja en esto. 

Una desventaja de la monocultura en 
los estanques es que se presta para que 
enfermedades o parasitos especificos 
puedan matar los peces del estanque. 
Diferentes peces son susceptibles a 
distintas enfermedades contaqiosas. Si 
solo existe un solo tipo de pez en el 
estanque, un pescado enfermo podria 
•* facilmente infectar y matar a todos 

los peces si no se le parara a tiempo. 
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En estanques de monocultura los peces son cosechados selectivamente usando 

redes, que tisnen mallas de diferentes tallas. " 

Por ejemplo, si el hacendado desea cosechar 
el pez grande para el mercado o seleccion, 
la red no hara dafio a las crias o a los oe- 



cecillos, porque alios son my pequenos/" 
para ser atrapados en una mall a de ho>-Os 
grandes. Esto permite al hacendado /ffian- 
tener su operacion y producir pez para 
todo el afio. 

/ 




Cosecha selectiva 



La monocultura es la clase mas comun de cultivo de peces. Para un 
hacendado que empieza a criar peces y que esta interesado en tener un suple- 
mento de protema cercano para mas o .Tienos un ano (y si no tiene mucho tiem- 
po para atender en estanqu^), la monocultura podria ser una gran idea 



POLICULTURA 




La policultura es el cultivo de dos o mas especies juntas en un mis- 
mo estanque. Una buena policultura utiliza los recursos naturales de alimen- 
tacion en un estanque de mejor manera. Si la policultura esta mezclada correc- 
tamente, cada una de las especies comera una diferente comida en el estanque 
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Las policulturas son mas resistentes a 
enfermedades. Si existe una enferniedad, 
Ssta por lo general ataca a los peces 
mas pequenos y debiles, mientras que los 
grandes y saludables, pueden continuar 
viviendo y creciendo. 



Los peces seleccionados en una policultura tienen que tener la habi- 
lidad de poder vivir juntos, prosperamente, lo cual significa que los peces 
puestos dentro del estanque no van a comer la misma comida. Una buena poli- 
cultura puede ser aplicada a peces de cualquier tamano o edad, siempre que se 
mantenga una relaciSn balanceada. Algunos ejemplos de policultura son: 

t pececillos de una o mas especies colocados juntos en un estanque ferti- 
lizado, y mantenidos en el hasta que hayan crecido: una buena niezcla 
de esta clase de policultura es la mezcla de carpa chino, pasto 
plateado, y carpa cabeza grande. El carpa plateado come Phytoplankton , 
el carpa de pasto come vegetacion del estanque, y el carpa cabeza 
grande come zooplankton. 





Pececillos carpa mezclados 



Pececillos tilapia con gato pez 



t 



- 36 



i Algunos peces grandes son mezclados con pececillos de oLras 

especies en el estanque, y dejados solos. Un buen ejemplo de esto 
es la mezcla de pececillos tilapia con clarias qatopez de tamano 
regular. El gato pez se alimenta de orqanismos que se acumulan 
en el fondo del estanque y sipven de control de poblacion de las 
crias de tilapia que son introducidas en el estanque. Ya que uno de 
los problemas que se asocia a la cultura de la tilapia es la sobre- 
poblacion, esta relacion se complementa perfectamente. 




t Otro ejemplo de este tipo de policultura es la mezcla de cualquier 
tipo de pececillos con unos pocos carpa de pasto para ayudar en el 
control de yerbas. 




Un hacendado debe de tener 
cuidado y evitar los problemas 
de peces que compiten por la 
comida, cuando planea una po- 
1 icultura. 



La policultura es una buena manera de utilizer un estanque, especial- 
mente cuancio solo existe uno. Un cuidadoso estudio de peces locales y sus ha- 
bitos, pod-ia indicarle al hacendado el tipo de policulturas posibles en el 
estanque. Lo importante que hay que recordar es que los peces no deben de com- 
petir por la comida. Si se mezclan y manejan correctamente, los estanques de 
policultu'a pueden rendir el maximo en una hacienda pesquera. En otres pala- 
bras, el hacendado puede criar tres veces mas de peces en una policultura de 
peces de tres especies, que lo que puede criar en una monocultura del mismo ta- 
mano. QO 
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C ULTURA DE UN SOLO SEXO . Se debe explicar algo sobre el cultivo de peces del mi smo 
sexo a pesar que my pocos hacendados querran elegir esta clase de operacion. 
La cultura de un solo sexo quiere decir el cultivo de una sola especie de peces 
de un solo sexo en el estanque. Cuando solo se meten hembras o machos en el 
estanque, toda la energia del pez va a su crecimiento y no a su reproduccion. 

Tener solo machos significa un crecimiento mas rapido que una mezcla 
de machos y hembras. Es por esto que algunos hacendados tratan de tener sola- 
mente hembras o solamente machos en un estanque. Una especie que a menudo se uti- 
liza en la cultura de un solo sezo es la tilapia. Esta se reproduce en un tama- 
no muy pequefio, pero cuando es separado por sexos, no desarrollan sus organos re- 
productivos, y continuan a crecer. 

Una manera de tene,r un estanque con un solo sexo de peces es separando 
los peces uno por uno de acuerdo al sexo, durante el tiempo de seleccion^de 
razas Por lo general, en esta epoca los peces cambian de color, y es mas 
fScil seleccionar^os por sexo. MSs tarde, el pez puede crecer a un tamano 
mSs qrande. 

En otro metodo, muchas personas han tratado de obtener peces de un 
solo sexo poniendo dos especies de tilapias en los estanques. Cuando estos 
peces se reproducen se produce un cultivo de un solo sexo o un cultivo de 
esteril htbrido. Tres cruces en la actual idad produce 100% de machos. 

Cruzamientos de tilapia que producen machos 

Macho Cruzado con Hembra 

Tilapia macrochir X Tilapia nilotica 

Tilapia mossambica X Tilapia -ilotica 

Tilapia hororum X Tilapia mossambica 



Hdsta la fecha no hay cruzai.iientos que produzcan 100% hembras. Los 
machos son preferidos porque continuuan creciendo durante el pen'odo de re- 
produccion cuando no hay hembras presentes. Sin embargo, los machos conti- 
nuan construyendo nidos como preparacion para la cruza. 

La cultura de un sexo es un metodo valioso en el cultivo de un estan- 
que, pero qeneralmente es muy dificil de realizar. Los educes hibridos son 
muy nuevos, la seleccion de peces a mano causa la muerte de muchos peces debi- 
do a que se maltratan. Aun cuando no se les maltrata, un pez de diferente 
sexo que accidentalmente caiga dentro del estanque puede arruinar la cultura 
de un solo sexo. Por estas razones, los hacendados de limitados recursos, ge- 
neralmente no practican esta cultura de un solo sexo. 

OPERACieN DE HAS DE UN ESTANQUE 

Un hacendado que tenga una extensa area para trabajar, podria consi- 
derar tener dos o tres pequenos estanques. Quizas dos de §llos podnan ser de 
diversion, y el tercero de barrera, alimentado por un arroyo. Acaso el hacen- 
dado tiene espacio para dos estanques de barrera solamente. No quiere mantener 
los huevos y los pececillos en los estanques ya que es mas dificil protegerlos 
en estanques de barrera. Esto no significa que no pueda cnar peces. Puede 
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en 



mantener los huevos y el pececillo en un tambor aceitado en la banera, u 
otro recipiente, siempre que el agua este limpia y contenaa suficiente oxT 
geno. 

Con tres estanques, uno puede servir para tener a los pececillos y 
dejar que se desarrollen hasta que alcancen un tama'-Q ideal para su venta < 
el mercado; otro puede ser utilizado para mantener las crTas; y el tercero 
y quiza e mas pequeno, se puede utilizar como criadero para los huevos y 
para que las cnas alcancen el tama^o de pececillos. Si el hacendado no tiene 
planes para reproducir peces, entonces puede usar los tres estanques para 
cultivar peces. No debe hacer esto, sin embargo, sin antes censar en una cose- 

noncl^ ' ^ ^""^ ^^^f" P^"'"^^ P^*^^ del pez que ei va a criar, o sin 

pensar en conservar el pescado para su venta o uso mas tarde 




La diferencia mayor entre una hacienda pesquera de qran operacion y 
una pequena, esta en el numero de estanques; tres estanques son suficientes 
para tener una hacienda que opere perfectamente, la cual incluye la repro- 
duccion, la v.nta de cn'as y pececillos a otros hacendados, y el desarrollo 
de cnas y pececillos para su venta cuando lleguen a un tamano regular. 

Hasta que no tenga experiencia el hacendado, sera mejor que empiece 
en pequeno. Si le va mal con una operacion en pequeno, no es muy grave. Una 
vez que los estanques esten trabajando bien, el hacendcdo puede extender y 

n^nnS^'c'"'? ^ T ^^^^"9"?^ * ^^"^0 ^6 le debe aconsejar a que comience sn 
pequena escala. Hay muchisimos factores en el manejo de un estanque que tie- 
nen que aprenderse por experiencia. Pero uwa mala experiencia puede desilu- 
sionar en vez de ilusionar al dueno de un estanque. 

UNA. PALABRA FINAL EN LA CQNSTRUCCION DE ESTANQUES 

^ Un bue>^ pldneemiento es un requisite para que una operacion tenqa 

exito. Es durante el proceso de planeamiento, antes de se invierta el capi- 
tal, tiempo y energia, que muchos problemas pueden ser resiieltos. 

El hacendado debe recordar, siempre, mientras hace sus plan<^s que 
los estanques no requieren de un equipo costoso para funcionar bien. 'Mas ini- 
portante que el equipo en sT son: 

1) la comprension de los procesos general es incluidos en el plan. 

2) La seleccion del pez o peces que sean adecuados para su est?nque 
(Ver la siquiente seccion "Seleccion del Pez"), 

3) Un buen manejo diario del estanque (Ver seccion 6, "Manejo del 
Estanque). 
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3. PLANEAMIENTO: SELECCION DEL PEZ 



Ahcra el hacendado ya tiene una idea acerca del sitio y tipos de es- 
tanques que puede construir. Tambien deberta saber que quiere hacer con sus 
estanques — criar peces para comida o para la venta. Ahora, deberS conside- 
rar con mucho cuidado el tipo o tipos de peces que va a criar en sus estan- 
ques. 

Las siguientes paginas nos daran, 1) 'nformacion general sobre las ca- 
racteristicas del pez, y 2) detalles sobre ciertos peces los cuales han sido 
comprobados que son de buena calidad para estanques, y el porque. Esta in- 
formaci6n debera servir de guTa al hacendado cuando esta planeando que pe- 
ces serin mejores para sus estanques. 



CARACTERISTICAS DEL PEZ 

Las principales partes del cuerpo de todo pez si** /en para las mis- 
mas funciones, y estSn local izadas en los mismos luc-..'f'<; en cualqv.ier cuerpo 
de pez. Pero el tamano, forma y color son por lo get.eral diferentes, y estas 
diferencias ayudan a distincjuir un pez del otro. 

Todos los peces tienen una cola que consiste en un caudal penduncle 
(caudan pendunculo) y el caudal aleta . Las aletas del pez le ayudan a guiar- 
se por el agua y sostenerse erecto en ell a. Ceneralmente un pez enfermo no 
puede guiarse y se incline a un lado. Otras aletas en el cuerpo incluyen; 

• Pectoral - generalmente localizado en los lados del pez, atras de 

la cabeza. 

• Pelvica - generalmente local izada en la parte de atras del cuerpo 

en donde se encontrarian las caderas si el pez fuera 
un animal de cuatro patas. 

§ Dorsal - Se extiende a lo largo de la parte superior del pez. 

Puede ser sencilla o doble. La sequnda aleta es a veces 
llamada la aleta adipose. 

t Anal - Generalmente localizado atras del ano (anal vent), en 
la parte trasera final del pez. 
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MfTA 00R5AL 



ODO 



LATERAL 



•AULDAL 



AL^^ PELVIC ""^^s^^ VnaT^tX 'CAaDAL-PEOUh/CUc^? 
Aifr^ PECTORAL /?/^ANAL 



Partes de la tilapia, uno de los peces meiures y mas 
probado?. 



Todos los peces tienen ojos y aqallas. La agalla esta' cubierta por 
una como hoja pleqadiza llamada operculo. El pez puede ver, pero no muy 
Dien. Las agallas son muy importantes. El pez absorbe agua por la boca, 
el agua pasa a trayes de las agallas que sacan el oxTgeno y las substan- 
cias^nutntivas del agua. El agua pasa entonces hacia afuera del pez a 
traves de las hendiduras de las agallas. 

Es muy posible saber las condiciones de salud de un pez y sus hS- 
DUos de alimentacion con solo mirar sus aqallas. Los peces con agallas 
con muchisimos filamentos como plumas y pocos o ningun diente, comen la 
comida mas pequena del estanque, mientras que los peces con pocos y lar- 
gos filamentos conen las partTculas mas grandes del estanque. Las aqallas 
saludables son rojas y brillantes. Si el hacendado ve peces con agallas 
que no son rojas y brillantes, o tienen manchas blancas en vez de tener un 
color rojo vivo, sabra inmediatamente que el pez no esta saludable, y que 
no vale la pena traerlo a su estanque. Si existen peces con manchas blan- 
cas en su estanque, tendra que preocuparse y tratar de deshacerse de la 
enfermedad antes de que se contagien mas peces. 

Otras partes identificables que todos los peces tienen son la boca, 
as aberturas de los genitales (organos reproducti vos) y la 1 Tnea lateral 
La I inea lateral es una ITnea pequena de celulas sensibles que corrp a lo 
largo del cuerpo, casi en la mitad del lado del cuerpo. Algunas veces 
esta inea lateral se cubre por una capa de escamas, alqunas veces tiene 
un color diferente del resto del cuerpo. De todos modos, la ITnea lateral 
es una area muy sensible que ayuda al pez a sentir los cambios de presion 
y temperatura en el aqua. 
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Algunos peces, como el pez gato, tambien tienen barbi la, peque'm^ 
proyecciones que le cuelqan al lado de la boca. Las barbillas ayudan al 
pez gato a sentir sus alrededores, encontrar comida, atraer a peces pe- 
quefios para comerselos. 




Cunado un hacendado cria peces querrS saber la diferencia entre macho 
y hembra. Esto puede ser dificil con ciertos peces Sin embargo, alqunos 
peces cambian de color en el tiempo de reproduccion (tilapia por ejemplo) 
de modo que son faciles de identificar de acuerdo al sexo. Algunos peces 
pueden ser clasificados de acuerdo al color, tama^io y la P''0P0;;c-'5n de sus 
geni tales. La separacion de peces de acuerdo al sexo se aprende con la ex- 
peri enci a en los estanques. 

Organos sexual es de la tilapia 





I 

Ano 



GEMiTAL 
PAPILLA 



Cola 




Cabeza 
de hembra 





GENITAL 
PAPILLA 



Uretra 
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Dez sal^Mf ^?""^^^? ''^ 3 comprar el pez, debera saber como luce un 
con caL nnh i' """^ i"iPortante que este famil iarizado lo mejor posible 
racterTst?ra. t^J'i''""' ''"^ ^"'^'^^ ' Debera saber las ca- 

rdie oducc?6nI?r '"n\' 'Vl'^' ^^''^^■^^^ a.imentaci6n 

mira/a ^ono^ ' ^ hacendado que empieza cualquier estanque con 

e tf arrSnHn".p'rf° '""^ ^^^^^ inforSacTon de antemanS. 
esta arnezgSndose al fracaso. Y si es una incursi6n nueva. es de oarti- 
cular importancia que el primer esfuerzo del hacendado S Ixito/ 



EL CICLO DE VIDA DEL PEZ 



rpn -^V^^^ comienza de los huevos fertil izados. Los huevos cre- 

estSn nidoTlTEofS/H"? '''''''' Pececillos; esLs pe?ecnios 

fierSn La hnll 5f if ?^ ^^""^ '^'^^ " ^^5^"^"° ^el huevo del que sa- 
icr°:i,eros'3Trs de JacidT ''''''''''' alimentaciSn al pececillo Surante 





aqua 5'cSmfHa''"MHnc°l'' ^^-^.7^ desaparecido el pececillo busca 
agua y comida. Todos los pececillos comen los pequenos animales v nlan 

P o^^reT;™"' (Plankton). El plan^?3n es d??}c? de\? 

SidHn V n cn!;-'''^ "",P°^° ^9ua de su estanque en un vaso de 
vidrio y lo sostiene contra la luz, de modo <we la luz brille en p1 ami;, 
podrl ver el pequeno plankton flotando en el aqua La durac 6n de la S 
pececillo depende del tipo de pez. Generalment^e pez L pececi lo has a 
S 'sS'de la L'en'qe'nerall t ' ' 

hS^ta Idut l!nnn^^'i^ 5'°?"° crecimiento puede tomar de 2 a 6 6 
nasta « dTas, dependiendo de la clase de pez. 
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Amedida que el pececino crece se llama "fingerling (pez del tama- 
no del dedo del hombre); se llaman asi pues en esta etapa de desarrollo, 
tienen el tamano de un dedo de una persona. Estos varian en tamano -- 
de 4 a 10 cm. MSs qrande de 10 cm el pez se puede llamar post-fingerlmg . 
El pez adulto varia de tamano, algunos pueden alcanzar 2 metros de largo 
y pueden pesar hasta 22 kilos. Un pez adulto es aquel que sexualmente es 
maduro. 

Los peces en desarrollo (fingerlings) tienen diferentes habitos de 
alimentacion que los pececillos. Son muchos mas grandes y pueden comer 
pedazos mas qrandes de comida. Cuando estan en estado de desarrollo, los 
peces empiezkn a demostrar su sentido de gusto por ciertas comidas Cada 
tipo de pez escoje su comida de dcuerdo a sus necesidades y a la clase de 
comida que encuentra. Por ejemplo, una carpa come plankton; cuando esta 
en estado de desarrollo (fingerling), la carpa come particulas descompues- 
tas de insectos o larvas. Cuando es un adulto, la carpa come p ankton, 
materia en descomposicion, larvas de insectos, gusanos, y todo lo que en- 
cuentra en el fondo del estanque. Las carpas comunes son i'a";adas gene- 
ralmente alii.-ntadoras del fondo porque comen siempre del fondo del estan- 
que. 



Plankton microsco- 
pico 



La preferencia que los peces tienen po'^ 
ciertas comidas no cambia generalmente 
cuando ellos crecen. Algunos, como la 
carpa plateada comen plankton durante 
toda su vida. Cuando el pez alcanza el 
tamano adulto, madurara sexualmente^en 
condiciones propicias. El pez de cria 
es un pez sexualironte madura que se es- 
coqe como un buen pez para criar, que 
produce quevos, y comienza el ciclo 
nuevameiite. Esto se le llama el ciclo 
de vida del pez. 

Muy importante en el mane.io del estanque 
es el saber como crece el pez y la comida 
que necesita. 



SELECCION DEL PEZ PARA EL ESTANQUE 

El be.eccionar peces para estanques puede ser una tarea dificil. Un 
buen 'pez tiene ciertas caracten'sitcas que lo ayudan a crecer eficazmente 
en los estanques. Habra algunos peces que no se adaptaran a las condicio- 
nes del estanque y que no podran ser usados en el cultivo de un estanque. 
Un estanque es muy diferente que un recurso natural de agua. 

• No hay agua circulando a traves del estanque. Algunos paces ne- 
cesitan vivir donde hay por lo menos cierta cornente de aqud, 
en lugar de un estanque con agua quieta. 
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• La comida que esta en el estanque es todo lo que el pez puede 
especia'l. hacendado les proporcione cierta comida 

' elS'u'cuai'pr^!/^'''^' ""'^'^'^ ^9"^ ^ '''' ^" ^1 estanque 
en I a cual es pez puede moverse. 

son peces^"Sf?LL'nf T estanque.. Algunos de estos 

pa^teTdel mJndo ^^^unos son peces cultivados en otras 

peces"(es?o if'ZZl f i"troducTendo actualmente tipos exoticos de 
dTelJn5u\°s!%s^?rsVS:c^^So"/j;e^^ ^4ots?^ '"''^'^ ^" ^-3^- 

* lis"SatiSosl°' introducidos crecen mejor y mas rapido que 

* Se?sSnas1n!°nif"' ^"t^pd^cidos son mas sabrosos de carne y las 
personas los prefieren a los locales. 

• E; producto de la cruza entre un pez local y otro extraniero rrprp 
mas rapido que sus padres (esto se llama vigo? hTbrido) 

escaparse a\Suas'wIfe.'''5? cuidadosamente. No deben 

Z^^T^. l^]^^ ?a^ri:rn:??S^?^ tener^nfenned:^:? 

creceSin blpri"?"'!'" f '9^^^ naturales de cada area que 

creceran bier, en los estanques. Generalmente los peces nativos son firi 
les de usar porque estan ajustados al clima y el agua local 

estanQu"p!°u???.>]'; "^^^^ estimular a los hacendados a comenzar sus 

se pSede ado ■ "^'"^"^ ^^^^ ^ido probado y que 

P-Le er ,n e d a lie ^ ^^''^ ' P^^^°"«^ de la ^eg^-6n. 

rjeat. ser un pez de la lista que se da a continuacion o u^a riP 1^ lict-;» 

der'^r L-'Io'dPr"?'^"'''-! ''''''''''' " ei hacenda 0 u a ! 
aer si asi lo decide, que lo? peces puedan crecer en los P<;t;»nniipr 1 
que haya una crTa disponible en la region. estanques, y 

UliklZA DOS EN CULTURA DE ESTANn!IF9 
pez de es?annup'''°?.-rj'''°"r' caracterTsticas que tendra un buen 

r"JLrLli F-^"^-?' - K'- -"e"*- 

guro podra estar de su exito. Los buenos peces para estanque son aquellos 
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• disponiblvis en la localidad 

• pueden reproducirse naturalmente en el area 

• pueden vivir en espacios determinados (estanques) 

t pueden encontrar la comida que necesitan en los estanques 

• crecen rSpidamente 

• no tienen, relativamente, parasites o enfermedades 

• conocidos y apreciados como buena comida per las personas de la 
region 

Algunos de los peces que cumplen con estas caracteristicas de un buen 
pez de estanque, actualmente son cultivados en estanques alrededor del 
mundo, se mencionan a continuacion. A pesar de que todos crecen en estan- 
ques, cada uno tiene diferentes caracteristicas, lo que quiere decir que 
creceran mejor en unos estanques que en otros. Por supuesto que estos pe- 
ces no son los unicos que pueden crearse en un estanque, pero los nombra- 
mos aquT ya que han sido probados en estanques y pueden crecer bien bajo 
las condiciones de un estanque. Todos estos peces son de agua tempi ada. 

NOMBRES CIENTIFICOS Y COMUNES DE PECES USADOS EN CULTURA DE ESTANQUES 



Nota :Cada pez tiene un nombre cientifico que es siempre el mismo. 
Sin embargo, el nombre comun puede ser diferente de un pais al 
otro. Es una buena idea, para aquellos que trabajan con peces, 
conocer su nombre cientifico. 



Nombre cienttfico 

1 . Anguilla japonica 

2. Aristichthys nobilis 

3. Barbus gonionotus 

4. Carassius auratus 

5. Carassius carassius 

6. Catla catla 

7. Chanos chanos 

8. Cirrhina molitorella 

9. Cirrhina mrigala 



Nombre comun 

Anguila 

Carpa cabeza grande 

Pez dorado 
Carpa cruciana 
Catla 
Pez leche 
Carpa lodosa 
Mrigal 
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10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 



Clan'as batrachus 

Clarias macrocephalus 

Ctenopharyngodon idellus 

Cypn'nus carpio 

Helosioma tenmn'ncki 

Heterotis niloticus 

Hypophthalmichthys mclitrix 
Labeo rohita 
Mugil cephalus 
Mylopharyngodon piceus 
Osphronemus goramy 
Serranochromis robustus 
Tilapia nacrochir 
Tilapia melanopleura 
Tilapia mossambica 
Tilapia nilotica 
Trichogaster pectoral is 
Trichogaster trichopterus 



Pez (,ato 
Pez gato 
Carpa de pasto 
Carpa comCin 



Carpa plateada 

Lisa, barbo de mar, salmonete 
Carpa negra 



Tilapia 
Tilapia 
Tilapia 
Tilapia 



A continuacion damos alguna informacion sobre los peces mas populares. 

mari. ^\^!^Hv'^ ' ' (Cyprinus carpio), e^ un pez de agua tem- 

plada, se utilizan en los estanques porque: 

• proliferan rapidamente en estanques 

• -.10 se en^'erman facilmente 

• toleran diferentes temperaturas y pH (factores de calidad de agua que 
se discutiran mas adelante) 

• comen toda clase de comida, desde zooplankton hasta plantas en des- 
composicion 
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U carpa comun generalmente es de color gris verdoso, sin embarqo pueden 
ser tanibien doradas,' amarillas. anaranjadas, rosadas, azules o gnses. ho- 
nen huevos todo el ano en aguas templadas, y puede el due.o de "tanqu ace 
que pongan guevos artif icialmente. si es que no 1o hacen de una "i^^era natural , 
El carpa comun es muy sabroso para comer si se cocina adecuadamente. Pueden 
cultivarse en estanques per si mismos (monocultura) o en estanques con carpa 
chino 0 indio (pol icuU"ra) . 

Algunas de las estadisticas que se han conseguido en dife-^entes paises 
sobre la carpa comun en monoculturas , se muestran a continuacion: 



Pais 



Checoslovaquia 

Guatemala 

India 

Indonesia 

Japon 

Nigeria 

Filipinas 
Estados Unidos 



Metodos de cultura 

Crecen en estanques con patos 

Cultivo intensivo en estanques 

Crecimiento natural en estanques 
Crecimiento en estanques con adminis- 

tracion 

Cultivo intensivo en estanques 

Cultivo intensivo en estanques 

Cultivo comercial con fertil izacion y 

al imentacion 

Cultivo intensivo en aqua estancada 

Cultivo intensivo en estanques con fer- 
tilizacion inorqanica 



Rendimiento por 
kilo/hectarea 

500 
4,000 

400 
1 ,500 
1 ,500 
5,000 

371-1 ,B34 
5,500 

314 



Fuente: Bardack, e_t al^ (1972) 
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to. La carpa comun es un Lpn f f ' """" probabU.mente tendra - 

acuerdo a la especie La filan?rp ^^^^"^^e ooco de 

Las especies .as' co^n J L n Z elllZlt ,°''3^^° ° ^^egra. 
tambien llamada JAVA TILAPIA K .Hn f!^"^"^^ ^on: La Tilapia Tiossarr^ica , 

y es facll de encontrirej -todos ^^os ^Z^^^^l^J!'' ---'o. 

• son peces fuertes, resistentes a enfermedades 

• se reoroducen facilmente en estanques 

• crecen rapidamente 

• tienen buen sabor 



« soportan diferentes cambios de temoeraturas 




Tilaoia mossambica 

co.en'ph;;opfank"n'^tbrSa^?n:^ conen olantas altas, o:ras 

Nilotica) viven bien en ao>,^Jfnl '^'■^ ^ T^]an^a 'iilo (Tilaoia 
duos), todas as la iaT en" ali.nentadas de resi- 

alimentacion, seaun o d fe e tes JooT'^^! ''^'''^'^ 
menos, cuando estan en edad madura P^n^'c. k ^' ^^S' "^s o 
sT. sT el hacendado tiene oTanp. . """"^ ^ ^^e^os. 

es una buena seleccion va nll VJ ^ ^^P'^oducTo cececillcs, es:^ - 

etapa cuando otro";eces'^ue'?en'?al-^v:n^V '''''' ' ^--'^^ en U 

canzan\Srer"e"ara'l^^:^?^^ l''^''' - ^^^-^-^ - c.e a:- 
crezca y co..ence a reoroduc.-se. 0 ouLa^erT l a ?;^°o"^?^ : 



ez 
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gato en el estanque para que control e la poblacion del pez tierno. 

Conclusion : La Tilapia tiene muchas posibil idades^para cultivarse en 
estanques. Su crecimiento es rapido, su reproduccion sencilla, tiene 
buen sabor y sus cuerpos son resistentes. Todo lo anterior la hace ser 
una buena seleccion, particularmente para el hacendado primerizo. 

CARPAS CHINAS 

Otras clases de carpas, ademas de la carpa comun, son cultivadas 
generalmente en estanques. Las mas comunes son las carpas chinas. Al- 
gunas de estas son: 




• La carpa plateada {Hypophthaliiiichthys molitrix). Este pez se ali- 
menta de phytoplankton, pero puede aceptar: arroz, afrecho y miqas 
de pan. L? carpa plateada obtiene su nombre de su color plateado. 
Tiene escamas muy pequenas. 




0 Carpa cabeza grande (Aristichthys nobilis). Este pez come, per lo 
general, zooplankton. Es de color verde opaco en la parte superior, 
y se desvanece a un verde palido en el estomago. Tambien tiene es- 
camas pequenas. 
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* ^rLl^?^ ''^^I^ (Ctenopharyngodon idellus). Este es un pez herbivoro v 
do DPrn t?pnl r ^^"'^Pa Pasto es tambien de color platea- 

las cmTdtl T. J ln..l r." " ':''ltf»ado en un estanque (monocultura) , 

rnitM^a rf! i! ! "° ■ desperdician En una doI - 

"«""p2s Jrc„';?d'a%'?1i^|„!^^'^' ^3-"" 

v rf^mn^ siguiente grafica dara algunos ejemplos de mezclas en oolicultura 
Por plmnf °' r''! ^'^^ P"^den ser introducidos en el e ta que 

cTmTo^t "^^"^"^ f^"- 1 ^°"tiene plateada, cabeza grande!'pas"?o'y 



ggBl^JQi ^LA DE CARPAS CHIN AS EN ESTANOUES 
DLj_a 7 METROS DE PROFUNDI DAD EN KlAl^lJrTHfM~ 



^species Peso a e pececillos de 
un ano en gramos 



Numero de pececillos p er hert.arpa 







I 


II 


III 


IV 


Plateada y ca- 
beza grande 


500 


4,500 


4,500 


9,000 


9,000 


pas to 


500 


600 




3,000 




negra 


500 




450 




3,000 


comun 


200 


200 
5,300" 


200 
5,150 


200 
12,000 


200 
12,200 


Fuente de informacion: Bardach, et al 


(1972) 
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El cuadro anterior mostro mezclas en policuUura: como se puede 
ver, la carpa comun tambien se puede usar en policultura con la carpa 
china. La carpa china se cultiva en estanques ya que se desarrolla 
bien en pol iculturas, y son buenos para comer. La caroa plateada 
crece mSs rSpido y es mas sabrosa (de acuedo a algunos) que la carpa 
coniun. La carpa pasto se utiliza generalmente para controlar las yer- 
bas en el estanque. En efecto, la carpa pasto realiza mejor trabajo en 
el control de yerbas indeseadas en los estanques que los productos qui- 
micos. La carpa china es quiza la mas interesante de las^carpas chinas, 
y en la actual idad se estudia por cientificos en muchos paises para en- 
contrar mejor maneras de cultivarla en los estanques. Un hacendado se 
puede tropezar con algupos problemas al cultivar la carpa china— si 
no observa su situacion' local con cuidado. Los hacendados tendran que 
obtener las crTas de pececillos de carpa china ya sea del gobierno o de 
un reproductor local, antes de empezar a tratar de criar estos peces. 
La carpa se reproduce solamente una vez al afio, y en la mayorta de los 
casos, con la ayuda del hombre. Tcmbien, las carpas chinas son muy sus- 
ceptibles a enfermedades. Como son peces delicados, deben de ser atendi- 
dos cuidadosamente, si no se maltrataran. 

Co nclusion : Un hacendado que apenas comienza quiza no querra utilizar le 
carpa china, pero si debe de estar f ami liar izado con este pez y de como 
pueden ayudarle en sus estanques. Por ejemplo, dos o tres carpas pasto 
colocadas dentro de los estanques, mezcladas con las otras especies, 
podrian ssrvir de balance. 

C ARPA INDIA 

Existe un grupo mas de carpas que se cultivan en estanques. Estas son las 
carpas indias. Estd se divide a su vez en carpa menor y carpa superior. 
La carpa india superior son las catla (catla catla), el rohu (labeo rohita), 
y la mrigal (Cirrhina mrigala). 
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La carpa menor se divide en la reba, la bata, la sandkohl , y la 
nagendram La carpa india superior no se reproduce en aqua estancada; 
por 10 tanto en la India se construyen estanques especiales para propor- 
n^^f n I!"^ corriente de aqua a estos peces, los cuales tienen que tenerla 
para poder reproducirse. La carpa i.,dia puede reproducirse con la ayuda 

reproducci6n ). Sin embargo, aparentemente no existen razones por las 
fn HnL: "'"P^i"di3 no se pueda reproducir en estanques, en los lugares 
en donde se puedan construir estanques que proporcionen agua corriente. 

S^"f!^r^"; ^" hacendado que solo tiene un estanque pequeno no deberia 

nnlZll'' . rP'"°^"^^'^ c^P^ i"dia. La carpa india puede crecer en poli- 

^ ^ '^frP^ ^^^^^^ Pe«^o no son tan buer.as ni crecen tan rapido 

?JZ.ltl "T? "'P'' ^'"^i^s 'idemas susceptibles a en- 

termedades. Este es un pez para un hacendado con experiencia y el cual 
este interesado en experimentar. jr • i-uai 



60URAMI 

_ £^ Gourami (Osohronemus goramy) es un pez de estanque muy bueno Es 
originario de Indonesia, pero actualmente crece en todo el sureste de Asia 
Hnr in'nno^c'^^-^- accesorio para respirar aire; un orqano respira- 

nSn A- que puede sobrevivir en aguas que son bajas en oxi- 

3nnl cualidad cs muy importante especialmente en las a'reas en 

t^^aSa'irgSuraiif "''"^ " ""d^'^^'^"" ^e acua 

• se reproduce facilmente todo el ano en aquas tempi adas 

• tiene buen sabor 

• se multiplica facilmente 

• acepta muchas clases de comida 

• son resistentes. 
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Conclusion : El gourami es un buen pez para el hacendado^que se inicia 
en su hacienda pesquera. Se debera tomar en consi deration por los ha- 
cendados que viven en Sreas que permanecen muy secas y calientes durante 
epocas del ano. El gourami estS acostumbrado a estas condiciones, y 
existen otros peces que no se desarrollan bien bajo estas condiciones. 



C LARIAS PEZ GATO 

El Clarias Pez Gato se encuentra en Asia, India y Africa, como tambien en 
el Medioeste. Las especies mSs utilizadas como peces de estanques son las 
Clarias macrocephalus y clarias batrachus. Las Clarias macrocephalus son pre- 
feridas por su buen saborn las clarias batrachus crecen mas rapidamente. 



/ 




Estos peces gato tambien cuentan con un organo respiratorio accesorio; 
pueden incluso arrastrarse fuera de los estanques para encontrar comida. 
Ya que pueden vivir en estanques de no gran profundidad, estos peces gato 
<;e usan en cultures con arroz (ver cuUura de arroz). Son peces basureros, 
lo que significa que se alimentan de cualquier cosa. Sin embargo, pretie- 
ren comer gusanos, caracoles, y otros peces. Se usan frecuentemente en 
policulturas con tilapia, en donde sirven como predatores de la tilapia 
tierna. Se pueden alimentar de comida suplementaria, y rendir mucho en los 
estanques. En Tailandia, clarias pez gato da una produccion de 97,000 kilos 
por hectarea cuando son alimentados con comidas suolementarias. Estos peces 
son resistentes. algunas veces adquieren parasitos externos, pero esto--. no 
matan al pez. 

Conclusion: El pez qato es otro pez bueno para criarse en areas en donde 
hay altas temperaturas y larqas etapas de sequic . Son sabrosos para comer, 
faciles de maniener, y pueden ser utilizados en un sinnumero de modos. 
Ciertamente, un hacendado que cultiva arroz, deberia interesarse en adaptar 
su terreno para el cultivo del pez gato. 



TAWES 

El nombre comun de tawes se aplica a tres tipos de pez, Barbus gonio- 
notus, Puntius javanicus, y funtius gonionotus. Estos peces generalmente 
se usan en los estanques para el control de la vegetacion, junto con la 
carpa china en policulturas. Los Tawes se reproducen todo el ano, pero 
mas en la estacion lluviosa. Necesitan aqua bien oxigenada 'on una cornente 
fuerte, oara Doder reprodu'-irse. Se alimentan de plantas dc agua dulce y 
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en ponculturas cuando U carps -p'sto esta dTsponiMe!""'"" 




no deba tratar de criar este pez." "<>«*<> "pacio 1 imitado. 



HETEROTIS NIinTTniK 

'orllll:^^^^^^^^^ El pez .aduro 

y reproducira dentro de el Se reoroducpn r... f^'/^ estanque, 
caliente, al final de la estacion d^ secas T^ n'^ T ^ "^"^ 

lamente de plankton, pero en un P.tLnnf f ' l alimenta s6- 

Este pez tiene una vesTcSla flotantP Snf "'"^'^^ suplementaria. 

accesorio. vesicuia flotante que le sirve como organo respiratorio 




Un hacendado qua v va Ljo"e ta cond loSlrnff'/!:"'^ '^nipladas 
trai- que es fa'cil criar este nef TjilZil '=li"«t°l°'!'cas puede encon- 
tilizado, ^ -P^rticularaente en un estanque Men fer- 
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OTROS GOURAMiS 

Estos son: Gouramis piel de culebra (sepat Siam -- Trichogaster pectoralis), 
el gourami de tres puntos (Trichogaster trichooterus) , y ^°l''^^\^lflZ^^ 
(Helostoma temmincki). Todos estos pescados tienen buen sabor, repro- 
ducer! en agua bien oxiqenada y templada, No req.neren un estanque que tenqa 
mucha vegetacion ( parti cularmente el Hydrilla vGrticil lata) . 




Conclusion: En los estanques bajo condiciones descntas antenormente , 
Pstos gou 7an-iis se pueden criar facilmente. Son peces buenos para usar 
en policulturas con otros gouramis, tilapia y carpa comun. 

CULTURA DE FEZ DE LECHE 

El pez de leche (chanos, chanos) puede ser criado en agua fresca, 
aunque es, principalmente, un pez de agua salobre. y no se reproduce en 
estanques. Los pececillos son pescados al borde de las playas en ia esta- 
cion de multiplicacion (la estacion de lluvias , y ^^ansferidos a .os 
estanques de agua fresca. La cultura del pez leche es f^^^^^^a principal - 
mente en las Filipinas, y en alqunos otros lugares del Sureste de Asia, 
como Indonesia y Taiwan. 

La aclimatizacion de los pececillos del agua salada al agua fresca del 
estanque es dificil de hacer: muchos peces se mueren al ^Justarse al pro- 
ceso si no se hace bien. Por lo tanto el pez leche es cu tivado generalmente 
en esUnqSes de agua salobre solamente. El uso del pez leche en estanques 
de agua dulce no es muy usual. El pez leche se alimenta de algas en e 
fondo del estanque. y recientemente se ha descubierto que tambien ali- 
menta de phytoplankton. El pez leche es apreciado por su belleza y su buen 
sabor, pero tiene muchas espinas. 
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Conclusion; Este no es un pez adecuado para el hacendado novicio. No es 
una seleccion buena para los hacendados a menos que tenqan un estanque de 
agua salada, y esta interesado en aclimatizar el pez al aqua fres^n del 
estanque, o pueda comprar pez leche de alqun luqar en donde ya este acli- 
matizado al agua fresca. 



CULTURA DE ANGUILA 



Las anguilas (Anguilla) se han cultivado en Japon y Taiwan desde 
hace muchos anos. Las anguilas son comida de lujo y generalmente no 
crecen en estanques fuera de estos dos paises. Las anguilas son cultiva- 
das en policulturas con tilapias, porque ellas comen a las tilapias peque- 
nas. El anguila utilizada en Japon (Anguilla Japonica) se multiplica en 
el mar y sus cnas llamadas anguilas jovenes nadan hacia arriba y los Pes- 
cadores las atrapan. Las anguilas deben ser alimentadas con comidas sunle- 
mentanas como bolitas hechas de residuos de pescado. 

Conclusion: No es recomendable que los hacendados trabajen con las angui- 
las, porque tienen que ser alimentadas con proteinas y no se pueden con- 
vertir en comida facilmente. Ademas, las anguilas no pueden multiplicarse 
en estanques. 




Anquila europea 



OTROS PECES DE ESTANQUES 

Otros peces que crecen en estanques son el pez Colorado (carassius auratus) 
la carpa cruciana (carassius carassius) y el Serranochromis robustus 
Cualquiera de estos puede crecer en policulturas con carpa china, carpa 
comun y tilapia. ^ 

tr o 
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Conclusion : El use de uno de estos peces en el estanque mezclados con 
otros mas importantes, resulta en una ganancia para las dos especies. 
En pol iculturas, estas especies pueden utilizar otras fuentes de alimento 
y actuar como predatores y control adores de yerbas. 



Carpa cruciana 





Lampan Java 




Otra especie de pez usada en estanques de agua fresca es el mujol 
rayado, un pez de agua salada cuya crta se recolecta cuando nadan hacia 
arriba. Recientemente se ha pod i do hacer, con la ayuda del honibre, qiie 
el mujol se procree, pero esto es difTcil ya que el mujol es muy sensible 
al manoseo. Sin embargo, puede sobrevivir en diferentes temperaturas , 
y son herbivoros, de modo que alqunos hacendados podrian estar interesados 
en criar estas especies. 

.^0 
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Ung nota final sobre peces . 

dados dl ^ Tea oara S^lnf '^'SP''"*!"" Para los hacen- 



GJ 
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4. C ONSTRUCCION DEL ESTANOUE PARA PECES 

La construccion de un estanque qrande puede ser costosa si es que se 
necesita mano de obra, maquinaria y equipo caro. Por ejempio, en las 
Filipinas, un estanque de una hectarea que tiene dos puertas de concre- 
te y paredes de 3 metres de alto y 3 metros de ancho, recientemente costo 
US$1,522.56; otro estanque de 100m x 25ni con solo una valvula Rivaldi 
consto mas o menos US$680. 

Un factor interesante sobre construccion de estanques es que ya sea 
que el estanque sea arande o peque'io, caro o barato, los estanaues son todos 
casi iguales. Un estanque mas grande y mas costoso no necesariamente siqni- 
fica que es un mejor estanque. 

En sequida se da un ejempio de un buen comienzo para un hacendado er 
pequeno quien apenas empieza: 

Un "estanque del patio de atras" (situado atras de la casa) fue pla- 
neado cuidadosamente por el hacendado. Fue cavado por el hacendado mis- 
mo y construido con pi pas de carrizo o bambu, como introductores y ex- 
tractores de anua. La construccion en si misma no costo nada. El 
unico gasto para el hacendado fue el suministro de pececillos compra- 
dos en un mercado cercano. Este estanque, manejado por el hacendado 
y su familia, produce suficiente pescado para la familia, y alqun 
ingreso extra del pescado que se vendio o cambio por objetos que 
el hacendado necesitaba. La familia comio bien y no sufrio de enfer- 
medades mayores durante todo el ano. 

El proximo ano, el hacendado planea afiadir otro estanque y producir mas 
pescado para el mercado. Anadira una valvula Rivaldi ^o un monje de made 
ra al nuevo estanque, porque cualquiera de estos hara mas facil un ma- 
nejo continue, ahora que tiene dos estanques que cuidar (la pipa de bam 
bu 0 carrizo a veces se tapa). Este no era un problema para correqir 
cuando solo tenia un estanque, pero puede tomar tiempo extra en la ope- 
racion de dos estanques. No importa lo que escoja, la valvula o el 
monje, de todos modos los hara el mismo con materiales que se pueden 
consequir localmente, utilizando el dinero que saco de la venta del 
pescado: 

Este hacendado empezo la operacion bien. Empezo en pequeno y lueqo ex- 
tendio la operacion. De'todos modos, aun para la finca pesauera mas 
qrande, planeo la expansion dentro de sus posibil idades. Esta clase 
de planeamiento cuidadoso aumenta las oportunidades de exito pav-a el 
hacendado --y las de usted. Y el alcance del proyecto es alqo que el 
puede emprender por el mismo. Gano el conocimiento y la experiencia 
que necesita para aqrandar su operacion. 

La siquiente seccion presenta un numero de ideas para la construccion 
de estanques pesqueros. El hacendado podra escoqer la combinacion que le 
guste, y que se ajuste a sus posibilidades, necesidades y recursos. 

IMPORTAMTE : Se debe recalcar que el modo "correcto" en cualquier situacion 
es el modo en que el dueno puede: 
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e tener los recursos suficientes 

t manejar la operacion con facilidad 

• encontrar que llena sus necesidades perfectamente. 



La construccion debe empezar solamente despues de un cuidadoso planea- 
rrnento, uno que se aji^ste a los puntos de la seccion anterior sobre planea- 
rmento. 




Un estanque tiene tres partes pn'ncipales: las paredes, el introductor 
de agua y el sistema de vaciamiento. Las paredes son tambien llamadas 
represas , diques o riveros. Este manual usa "paredes"; como quiera que 
Seles name, estas detienen el agua del estanque. Se pueden construir 
utilizando la tierra sacada de adentro del estanque, o se pueden construir 
con tierra de otro lugar. Deben de ser lo suf icientemente fuertes para 
soportar la presion de toda el aqua dentro del estanque que constantemente 
se empuja hacia las paredes. Tambien deben ser impermeables,de modo que el 
estanque no qotee o se trasmine el aqua. 

El introductor de aqua colocado sobre el nivel del aqua del estanaue, se 
utiliza para dejar entrar el aqua al estanque y despues se cierra cuando se 
naya llenado el estanque. 



El sistema de vaciamiento se usa para sac 
el hacendado esta listo para cosechar el pez. 



el agua del estanque cuando 



Hay muchas manera de hacer sistemas de introduccion y vaciado: el criterio 
mas importante es que trabajen bien. Pero las paredes son de esoecial mipor- 
tancia; ellas son lo que mantiene al pez dentro del ' estanque. Las oaredes se 
tienen que construir nuy cuidadosamente. 



PC 
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Las principios para la construccion de estanques son siempre los ims- 
mos, yd sea que el estanque sea uno situado atras de la casa, o forme parte 
de un gran criadero. Los siguientes son los pasos a seguir para la construc- 
cion de un estanque: 

• est'jdie la tierra 

• marque el area en donde se va a colocar el estanque 

• mida y senale las paredes 

• excavar el fondo del estanque, si es necesario 

• construir el si sterna de vaciamiento 

• construir las paredes 

• sellar el fondo del estanque 

Cada uno de estos pasos serS explicado en detalle en las siquientes oa- 
ginas. 

ESTUDIO DE LA TIERRA 

El primer paso en la construccion del estanque, es marcar el area del 
estanque supuesto. Si el sitio escoqido es un declive natural, el siquiente 
paso es tomar en cuenta donde se va a construir la primera pared. La pared 
principal debera marcarse en la parte mas hondadel estanque donde el estanque 
tendra su maxima profundidad y el declive sera mayor. Aqui es donde debe ir 
el sistema de vaciamiento. Si el estanque se va a construir en un area plana, 
el fondo del estanque en si mismo debe ser hecho con un declive de modo que 
el estanque pueda vaciarse. Esto se obtiene cavando un lado mas que el otro. 
Recuerde: la pared principal es siempre del lado mas profundo. 



Determinando el declive 

Aun el terrene piano tiene cierto declive, aunque puede ser my pequeno 
y dificil de ver. De modo que antes de empezar a construir el estanque se 
tiene que estudiar la tierra para saber de que lado se inclina la tierra y 
de que tamano es el declive. Hay muchas maneras que se^pueden usar para de- 
terminar la inclinacion. La que aqui describimos, quiza no seria usada oor 
muchos hacendados si estuvieran construyendo un estanque propio, pero este o'S 
un metodo seguro para determinar la inclinacion y deberia de estimularse a que 
se use. 
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BSTACPiS 




Para medir el declive de la tierra se necesitan: 
alqunas estacas (pieza largas y derechas de madera), 
hilo 0 cuerda (soquilla, etc), y un nivel de carpin- 
tero. 

Muchos hacendados no estaran famil iarizados con el 
el nivel, un aparato que tiene una burbuja de aire 
atrapada adentro la cual descai-sa entre las dos li- 
neas. Cuando se lo coloca sobre el suelo, muestra 
ST el area es plana o inclinada: si esta a nivel, la 
burbuja se mantic>ie a la mitad entre las ITenas; si 
la tierra esta en declive, la burbuja se ira a la 
derecha o izquierda de las lineas, dependiendo de 
la direccion del declive. 




Nivel de carpi ntero 




Los hacendados que no puedan 
obtener un nivel de carpinte- 
ro, pueden hacer uno, con una 
vasija liviana. Entonces se co- 
loca la vasija en una superficie 
horizontal, se le aqreqa aqua, y se 
dibuja una Hnea alrededor del ni- 
vel del agua. Entonces, si esta 
vasijd esta en un declive, el agua 
se movera de la Unea dibujada para 
mostrar el decl ive. 

Cuando se haya recoqido todo el equipo, entonces se mide el declive. 

• Mire la tierra y decida cual parte esta mas alta 

• clave una estaca o bambu en la tierra en el sitio mas alto 

• camine hacia abajo de la estaca mas o menos 1 metro. Clave otra 
estaca en este punto. 

• Amarre la cuerda o cualquier material que este usando, entre las dos 
estacas. Junte el mvel a la cuerda, entonces mueva la cuerda hacia 
arriba y hacia abajo hasta que la burbuja este entre las linedS del 
niyel, 0 el nivel del agua este iqual a la linea dibujada en la vasija 
hsto siqmficara que la cuerda esta a nivel entre las estacas, aunque 
las estacas esten a distintas alturas. 
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• mida la altura de cada cuerda midiendo del suelo hasta donde esta 
amarrada la cinta o cuerda. 



n 



} B i LEVEL 



li 



4" 



ZScm 




Este dibujo muestra que una cuerda esta amarrada a 20cni; la otra esta 
amarrada a 25cm. Luego entonces, un extreme del area es 5cm mas bajo que 
el otro. La distancia cubierta por la cuerda es de 100cm, de modo que el 
declive es de 5% (sobre 100cm del suelo, la elevacion cambia 5 cm). Como 
el declive de 2 a 5% es bueno para un estanque, este terreno es satisfac- 
torio para un estanque. 

Otros modos de determinar un declive : Como ya se ha dicho anteriormente, el 
metodo indicado arriba es un buen metodo para medir un declive, pero puede ser 
dificil usarlo para mucha gente. Es posible calcular un declive per medio 
de nuestro sentido comun. Un hacendado que sabe que esta buscando un medio 
de situar su estanque para que el agua pueda entrar desde la fuente de aaua 
y pueda drenarse bien, puede calcular el declive de su tierra haciendo 
rodar una bolita u otro objeto redondo, y mirando que tan rapido corre la 
bola. Un buen dec live serS aquen en donde la bolita corre despacio. Otra 
manera seria echando una poca de agua al suelo y mirar la velocidad que el agua 
tiene cuando corre por la tierra. 

Es importante considerar el declive cuidadosamente. Un estanque bien 
situado con un buen sistema de vacio es mas facil de cuidar, y tiene mas 
oportunidades de tener exito. Podria ser necesario para el due"0 del estanque 
medir su tierra un vez para encontrar una buena ubicacion. 0 podra ser nece- 
sario repetirlo varias veces. Esto debera ahcerse con cuidado dado que los 
terrenos que parecen iguales a un vistazo, pueden tener diferencias en decli- 
ves importantes para un estanque. Tambien determinar el declive es un pro- 
yecto importante si se van a construir mas de un estanque. Entonces los es- 
tanques tendran que ser colocados con relacion entre alios. 

Puede haber muchas areas que tengan el declive correcto, pero solu una que 
valga la pena porque se puede obtener aqua de una fuente natural con f.iLi^ idrvJ. 
Por ejemplo, el hacendado puede querer vaciar su estanque de modo aue tl aqua 
riegue sus campos, entonces tiene que tomar esto en cuentd cuando este liici- 
diendo el sitio para construir su estanque. Tambien si va a construir el 
estanque en la cima de un cerro atras de su casa, quiza el declive soa buuno 
pero tiene que tener cuidado qu%,a.l vaciar el estanque las aquas no inhunddn 
su casa. ^^O 
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Una v^z (|ue se ha encontrado el doclive, se puede doterminar el sitio 
en donde va a estar la pared principal. Por supuesto, si se construye el 
estanque en tierra plana, tendra que tener cuatro paredes; si la pared es 
una pared de barrera, solo tendra una sola pared. El nuinero de paredes de- 
pende de la tierra. La forma de la tierra dira si se necesitan una, dos, 
0 cuatro paredes. 



DEMARCACION DEL SITIO DEL ES T ANnUE; MEDICION DE LAS PARED ES 

Ahora que ya se conoce e] declive, se conoce tambien el lugar de la pared 
principal. La pared principal es al final del estanque en donde este mas 
profundo, y es la pared en donde estara el sistema de vacio. 

Demarque la pared principal, y cualesquiera otras paredes que se vayan 
a construir, con estacas. Las paredes deberan ser anchas cuando se terminen. 
No importa mucho donde esten puestas las estacas ya que solo se usaran como 
medidas de altura y no de ancho. 




El hacendado tiene que planear la profundidad de su estanque y la altura 
de su pared. Si el estanque va a tener una profundidad de 2m de hondo en la 
parte mas profunda, por ejemplo, las paredes deberan de ser por lo menos de 
30 cm de altura mas que el nivel del aqua en un estanque pequeno, y por lo 
menos 50 cm de altura para un estanque qrande. 

Amarre cuerda a las estacas de la pared principal, a una altura de 2.5 
a 2.6 m para un estanque cuyo ledo mas profundo sera de 2m. Utilice un arte- 
facto para nivelar para conectar las cuerdas a las estacas que marcan las 
otras paredes, si es que el estanque tiene otras paredes, al mismo nivel que 
las cuerdas que marcan la pared principal. Las cuerdas son las marcas de la 
constniccion. Cuando las paredes llegan hasta donde estan loa cuerdas, entonces 
seran de la altura apropiada. 
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EXCAVACION DEL FONDO DEL ESTANOUE 

Como se ha dicho antes, el fondo del estanque debera inclinarse hacia 
aba jo desde la parte baja hasta la honda para ayudar al drenaje. El suelo 
del estanque generalmente tiene un declive de 2 a 5%. (Un declive del 2% 
significarTa que por cada loocm de cambio en el largo, hay un cambio de 
2cm en la altura). 




El fondo del estanque debera estar limpio de rocas, ratces, arboles, etc 
de modo que cuando se use mas adelante una red para la cosecha del pez, esta 
no se atore y se rompa. Si el fondo del estanque esta liso y se inclina bien 
se le puede dejar como estS. Lo mismo si el fondo del estanque tiene pasto, 
este no se necesita quitar antes de llenar el estanque. Es mas, una vez 
que se le haya llenado, el pasto se morira y pudrira agregando substancias 
nutritivas al agua. 

Si el suelo del estanque no se inclina, excave el Srea del suelo del es- 
tanque hasta que se haya hecho un buen declive para el drenaje. 

Ajuste la altura de las cuerdas atadas a las marcas de la pared, si 
al excavar el fondo se ha cambiado la altura. 

Guarde la tierra que saco del estanque; cuando se hayan terminado las 
paredes del estanque, se le pueden colocar la tierra que se habia sacado 
y se les puede sembrar pasto. Esta tierra fertil hara que crezcan raices 
feicilmente y este pasto ayudara a mantener las paredes firmes sin que se 
deslaven. 



El fondo del estanque puede ser excavado 
a mano o utilizando maquinaria, como 
tractores si es que son disponibles. 
Recuerde: si se escoge bien el terreno 
para el estanque con relacion a la to- 
pografTa natural, solamente una^peque- 
na parte del fondo se necesitara exca- 
var. Lo mSs importante es tener el fondo 
con cierta inclinaci6n para que se pueda 
drenar el estanque. 
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CONSTRUCCION DE UN SISTEMA DE DRENAJE 

Un sistema de drenaje es cualquier cosa que se pueda usar para vaciar 
el estanque. Consiste de un sistema de salida que daja escapar el aqua, y 
las zanjas de drenaje que llevan el agua desde el estanque. 

Como yase menciono anteriormente, en mejor sistema de tener un siste- 
ma de drenaje es construir el estanque en un lugar que tenga un buen de- 
cnve 0 loma. Este es el primer paso. Luego, existen muchos sistemas de 
drenaje que se pueden colocar en el estanque, =ilgunon caros y otros bara- 
tos. 

El sistema de drenaje debera ser construido antes que las oaredes, ya 
que estos van a traves de las paredes. (En algunos pafses el drenaje se 
hace haciendo un hueco en la pared del estanque. Cuando el estam;ue esta 
vacio y seco se tapa el hueco). 
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Uno de los metodos mas faciles de vaciar un estanque es poner el tubo 

06 uaiiiuu u pia:>i.ii^u a li avc^ uc lu uooi. vj<- ^^u.^^ ..v>v^... •■• 

tanque. El final del tubo aue esta dentro del estanque tiene una red para 
evitar que los peces entren al tubo. El otro lado del tubo, el lado que 
queda fuera del estanque, se tapa con madera o arcilla. Para secar el es- 
tanque en tiempo de cosecha, solamente se saca el tapon. 

Otros dos metodos de vacio que tambien funcionan, pero no son muy uti- 
lizados, son el sifon o bomba. Un sifon es de plastico o caucho. Un lado 
del tubo esta en el estanque cerca del fondo, el otro lado esta en el suelo 
cerca del estanque. Se produce un vacio en el tubo simplemente chupando o 
aspirando el extreme fuera del estanque hasta que el agua empieza a salir. 
El final del tubo dentro del estanque debera tenerse en el aqua o el sifon 
no funciona. 




La bomba no es una buena idea para un aqricultor ya que los inotores que 
se usan para que funcione la bomba son costosos y no se disponen frecuente- 
mente; o la gasolina que se necesita para que funcione es cara y necesitan 
mucha atencion si no se rompen. Todos los estanques se tienen que vaciar 
para el tiempo de cosecha, tambien es una buena idea dejar que el estanque 
se seque completamente una vez al a=io, para que se libre de los peces que 
no se desean y de los microbios y que oroducen enfermedades . 

Los siquientes son algunos sistemas de drenaje ya comprobados que tal 
vez un agricultor quiera emp^ear para su estanque. 

VALVULA RIVALDI . Esta valvula lleva el nombre de un hacet,dado paraquayo 
quien fue el primero en utilizarla. Es un metodo facil para usarse en es- 
tanques pequeilos. El hacendado que esta construyendo solamente un estanque 
pequeno para su familia, encontrara que esta valvula es ideal para sus ne- 
cesidades . 

La valvula Rivaldi tiene un tubo de plastico flexible, f.-ioque el tubo 
en el suelo antes de construir la pared. Construya la narod. Luecjo__amar>^e 
el tubo a una estaca. Amarre el final del tubo a "n nivel un doco nias arri- 
ba que el nivel del agua del escanque. Mantenga el tubo arriba y amarrado a 
la estaca hasta aue sea tiempo de drenar el estanque. Tntonces. desamarre el 
tubo y dejelo sobre el suelo del estanque hasta que el aqua haya salido toda 
del estanque. Otras veces, el tubo sirve como sobreflujo que periiiite al 
agua salir o desbordarse despues de una lluvia fuerte: Cuando cl nivel del aqua 
del estanque alcanza la parte alta del tubo, el aqua se resbalara por el tubo 
hacia afuera del estanque. 
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« A a'"!'" .>.»a.u, cicuc Lcn.-r una indiia o rea en id oarte final nup 
Tiltlrt J° ' . "tanque para cvitar que los peces se salqan del estanquf.' 
imentras que este se esta secanclo. 




nini-S-o-^f-.TT^-i-'^?- ""^^'^'-'^^ ^e la valvula Rivaldi consiste de dos 
nl^^ ?^ 0 plastico conectadas por un codo de union. Este codo 

tanque. Seatorm la el codo en las puntas de las dos pipas, una de ellas 
Hn la pared y la otra sobre la super^cie del agua. Este meto- 




ESCAPE DE AGUA DELFONDO. Este drenaje toma aqua directamente del fon- 

v5lu^L'p?'"?Ii- J^"""^ los mas bajos. La 

valvula Riyaldi y el codo de union tambien hacen esto, pero cada uno de 

estos requiere que se baje la pipa o tubo para que el aqua se vacTe CI 

mnI;^E^f del fondo rajula la profundidad del aqua sin necesidad de 

aPn.H. Pn ^"'""^^ '9''?' ^1 estanque, el agua menos o.i- 

genada en el fondo se seca automaticamente. Este tipo de drpnaie o seca- 
mento es relatiyamente complicado, y qeneralmente difTcil de construir 
Kara una operacion a pequena escala este sistema no sen'a apropiado 
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MANGA DQBLE DE ESCAPE . Este si sterna de desague es construido como la 
pi pa boca aba jo, excepto que un pi pa mas larga es colocada sobre la sec- 
cion de la' pipa que se extiende sobre la superficie del estanque. Esta 
pipa exterior debera ser mas larqa y ancha que la pipa interior, la cual 
es colocada de manera que sea de la misma altura de la profundida desea- 
da en el estanque. 

Cuando se necesita agua fresca en el estanque rapidamente debido a que 
el agua esta demasiado caliente para los peces o debido a que los niveles 
de oxigeno estan muy bajos, todo lo que tiens que hacer el hacendado es 
agregar aqua al estanque. La manga doble de escape automaticamente 
saca el aqua vieja del fondo del estanque. 




7: 
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IMPORTANTE : Las puertas de madera de la compuerta deben entra'^ bien y de 
manera facil en las ranuras. La madera se ensanchara para ser^/ir como^ 
sello a medida que se moja por el agua del estanque. Las ranuras podran 
llenarse con tablas fuertes, largas y angostas, las cuales deberan de 
haber sido ajustadas para que se junten bien. Se pueden usar varias o solo 
una tabla. Cuando se usa solamente una (o varias tablas), se vacia el es- 
tanque y se regula el flujo sacando la estructura de madera de las ranu- 
ras a una altura que permita algo del agua salir del estanque. Cuando 
se usan tablas separadas en las ranuras, estas se tienen que sacar una 
por una. Si se quiere que saiga solo un poco del agua, se puede quitar 
solo una tabla. Para secar el estanque se sacaran todas las tablas. 
En una compuerta con dos puertas de madera, el espacio entre las puertas 
se puede llenar con tierra bien apretada. Esto ayudara a sellar el es- 
tanque. 




MONJE. El monje es muy parecido a la compuerta de presa, pero no se 
construye dentro del estanque como la compuerta. Alqunas veces la parte 
trasera del monje tapa la pared, pero no es construido dentro de la pared. 
Ademas, el monje nunca se usa en la entrada como se usa la coinpuerta. 
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Un si sterna de desague de tipo monjo controla el nivel del agua y 
no_^deja salir a los peces cuando se esta Henando el estanque. Taiii- 
bienpermite un bue" desague del estanque. La estructura terminada 
consiste de un tube de drenaje horizontal y la estructura vertical, o 
monje. El tube de desague debera colocarse antes de que se construyan 
las paredes; el monje se puede construir fuera del estanque y lueqo Sf 
puede colocar adentro. 

El tubo de drenaje va de atras del moje debajo de la pared del es- 
tanque.^ Debe tener de 20 a 40 cm de diametro; si no se consigue tubo de 
este diametrc^coloque los tubes 30 a 40 cm mas bajo que el fondo del 
estanque. Este seguro que el tubo de desagua este sobre el piso solido 
para que no se doblen los tubos. Los tubos doblados son difTciles de 
nmpiar cuando se tapan. 

El monje, en sT, es una estructura que esta cerrada en tres lados y 
abierta por el frente. El lado abierto debe de ver la parte de adentro 
del estanque y debera ser por lomenos 30 cm de ancho; el monje complete 
debera estar por lo menos 4C cm arriba de la superficie del agua. 

Los dos lados paralelos del monje, y el fondo, tienen ranuras: un 
monje podra tenr dos o tres ranuras. Una, o parte de una, se utiliza 
siempre para la malla. Las otras son para las tablas. 

Los monjes pueden ser hechos de madera, concreto o ladrillo. Un 
monje de madera debe de usar madera fuerte — de 4 a 5 cm de grueso. 

Un monje de concreto se debe reenforz?r con metal. Antes do echar 
el concreto, se hace una forma come el monje, y se aceita. Un marco, 
un poco menos grande que la forma de madera, se hace de tela de clhambrc, 
y se col oca adentro de la forma de madera. Entonces se vacia el concreto 
a la forma. Una buena mezcla de concreto para los monjes es 1 parte d-j 
cemento, 2 partes de arena limpia, y 4 partes de piedra molida, por 



volumen. 
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Si el monje es hecho de concrete, 
se forman las ranuras o canales 
doblando trozos de fierro en forma 
de "U". Recuerde que los canales 
deben ser metidos en los lados y 
en el fondo del monje. 

Los ce^nales se pueden llenar usan- 
do una serie de tablas, suficiente- 
mente anchas para que Uenen las 
ranuras y de 20 a 30 cms de alto. 
Cada tabla tiene un qancho para que 
se pueda sacar facilmente de la ra- 
nura; las tablas podran tambien ser 
ajustadas antes para que se junten 
bien entre sT. 

Si el monje tiene tres ranuras, la primera 
puede ser una malla grande. Esto es lo 
que evita que los oeces se escapen cuando 

se vacia el estanque. Sin embargo, si el monje tiene solo dos ranuras, 
se puede colocar una malla mas pequena arriba o debajo de las tablas 
en la primera ranura. El colocar la malla al fondo permite al agua salir 
del fondo del estanque. 

MONJE HERRGUTH . Este es un monje con tres canales. Una malla qrande 
en la primera. La malla qrande es mejor que la primera ya que no se tapa 
tan facilmente como la pequena. La segunda ranura tiene una serie de 
tablas. La tabla mas pequena puede tener una malla pequena. El aqua 
fluye a traves de la malla grande en la primera ranura y a traves de 
la pequena malla del fondo de las primeras series de tablas, hacia arri- 
ba y sobre la tercer serie de tablas hacia el sistema de drenaje. 





Hay otras maneras de poder construir este tipo de monje. Por ejem- 
plo, la segunda ranura ouede ser rellenada por una puerta de madera 
grande (una pieza de madera o varias piezas juntadas) la cual puede 
alzarse y detenerse para permitir un flujo de agua del fondo del estan- 
que. Es este flujo de agua del fondo del estanque lo aue es realmente 
importante. 

El Monje Herrguth probablemente no se usarta en un estanque lleno 
de agua de lluvia. En estos estanques — estanques de cielo- un monje 
regu r se usana, y el espacio entre las dos puertas de madera se relle- 
na de lodo para hacer un sello impermeable que dura durante la epoca 
en que los preces estan creciendo, y despues se quita para secar el es- 
tanque para la cosecha. 

^ ALGUNAS NOTAS ACERCA DE LOS MONJES . Sea cuidadose con las mall as 
Se pueden usar laminas de bambu en lugar de mallas si el pez es grande. 
Pero para pececillos, los hoyos dPben de ser ms oequencs, como de 2nm 
0 menos de diametro. Generalmente se hacen las mallas haciendo pequenos 
agujeros en el metal. La red puede hacerse mas grande a medida que el 
pez crce. ^ 

A veces se col oca una valvula en el tubo de drenaje atras de la 
parte derecha del monje. Esto se utilize para controlar la velocidad 
del drenaje y es mas facil de hacer que estar moviendo las tablas de las 
ranuras. 

Se puede hacer una zanja grande recolectora enfrente del monje, para 
ayudar a sacar al pez del agua cuando se vacfa el estanque en tiempo de 
la cosecha. 

ZANJAS DE DRENAJE . Las Zdnjas de drenaje son canales que deberan 
de cavarse en el fondo del estanque para ayudar al agua a salir. Alinear 
las zanjas con piedras ayuda al flujo del agua. Un estanque pequeno 
de familia, no necesita sistema de drenaje solo requiere un declive o des- 
mvel. 

Este es el tiempo de construir otras zanjas que puedan necesitarse. 
Por ejemplo, si el hacendado quiere usar el agua del estanque para regar 
sus tierras, debera construir zanjas o canales que van a transporter el 
agua dei estanque hacia los camp.ts o los tanques de reserva para usarla 
despues. Por lo tanto, el hacendado debe considerar cuidadosamente a donde 
ira el agua que sale del estanque. Si se va a vaciar completamente el es- 
tanque, y SI este esta construido en un suelo piano, el hacendado debe 
construir un sistema de drenaje con zanjas alrededor de la parte de afuera 
de su estanque para sacar el agua afuera de las paredes. Estas zanjas de- 
ben de ser de 30 a 40 cm de profundidad. 
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INTRODUC TOR D E AGUA . Todos los estanques, excepto aquellos que se 
llenan con agua de lluvia, necesitan introductores de aqua. El mtro- 
diictor de agua debe ser construido de tal manera que pueda abastecer 
cantidad y calidad adecuada de agua, y para que no deje que se nietan 
pescados indeseables u otros materiales, al estanque. Esto siqmfica 
qeneralmente, que debe de haber un canal de algun tipo que traiaa el agua 
hacia el estanque desde la fuente de agua y un filtro de cierto tipc -sra 
mantener el agua que va hacia el estanque, libre v simoia de ptedatores. 
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Un introductor de agua puede ser tan sencillo como un tubo de bam- 
bu de buen diametro, que va dosde la fuente de agua, a traves de la pared 
al estanque. Recuerde: el tubo de introduccion debe ser colocado sobre 
el mvel del agua de modo que el agua caiga dentro del estanque. En 
algunos lugares, tiras de bambu son amarradas al final del tubo intro- 
ductor del agua sobre el estanque. El flujo de agua hacia el estancue se 
rompe y el agua absorbe mas oxigeno del aire. 

Si el estanque es grande o es un estanque de barrera alimentado por 
un arroyo, una compuerta podria ser un buen modo de introducir el aqua. 
La compuarta puedt ser de una sola pieza que control a en agua cundo se 
levanta a varias alturas, o puede tener una serie de pedazos de madera 
ajustados entre si, dentro y fuera de las ranuras. 

Es mucho mejor filtrar el agua al ritmo que va llegando al" estanque. 
No son necesarios los filtros si el agua es limpia y clara y el hacendado 
sabe de que fuente proviene y sabe que esta libre de peces indeseables 
Pero SI el agua es lodosa, o tienf- innchas hojas, un filtro ayudaria 
mantener la calidad del agua en buen estado. 

Se puede colocar un filtro al principio, mitad o final del canal que 
trae agua al estanque. Genralmente los filtros trabajan mejor si estan 
cerca de la entrada de agua. Los filtros pueden ser muy sencilics. Re- 
cuerde que deben mantener fuera al pez indeseado. Se puede utilizar una 
malla de alhambre como un buen filtro. La ilustracion anterior muestra 
una contrapuerta con una puerta que tiene una malla fina para prevenir 
la entrada de peces o materiales indeseados. Note que la malla se aiusta 
exactamente al canal del agua. 




La malla horizontal a la izquierda 
es muy eficaz. Aqui, la malla se 
coloca para que el agua pase a 
traves de ella, mientras que cae al 
estanque. Esta malla sencillamente 
sale de la pared en el lugar del in- 
troductor de aqua. 



PfiR^\) version de U hoja siauiente, la 

malla horizontal tiene una malla 
vertical, en forma de pared, adjunta- 
da a ella. Esta pequena pared 
no deja que los peces se salgan 
arriba de la malla. 



B tow am 




En cualquie.-a de estas variaciones de filtros, las mall as deben de 
esamblarse un sola pieza para que se puedan quitar facilmente para 
limpiarse. 

Hay otras maneras de filtar el agua: 

Una malla de nylon puede servir de filtro siempre que este parcial- 
mente sumergida en el estanque de modo que no se ^otnpa cuando la bolsa 
captura al pez u otro material que venga de la fuente de agua. Hay que 
revijarla periooicamente. 



GoLS/q NYLON 



Un filtro de arena y grava es muy util para limpiar oeces y huevos 
luiere que se construya un estanque mas pequePo o tanque en la entrada 
agua. Si se construye un filtro en la tierra, debe ser impermeabil i/ 




Un filtro de fibra saran es basicamente como una mall a de alhambre 
que^se col oca horizontalmente debajo de la cntrada de agua. Sin embargo 
esta colocado en un cajon cerca del agu' y utiliza fibra de saran en ve? 
de malla. 
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Todos estos fiUros tienen sus puntos buenos y malos. Todos debeti 
de limpiarse regu 1 arrnente para quitarles las basuras que se colecton dc 
la fuente de agua. Los mejores filtros son los de arena y qrava, y el df 
fibra de saran, pero estos con mas caros que los otros. 

El ^ricultor debera de examinar su fuente de agua cuidadosamente antes 
de decidir acerca del tipo de filtro que va a construir. Si el agua es muy 
lodosa, 0 tiene muchas hojas y pasto (materia organica), puede utilizar 
la molla de alhambre. Si la fuente de aqua no tiene materia orqamca, a 
bolsa de mall a puede resultar ya que no es probable que se rompa.^ Si el 
agua tiene peces y huevos indeseables, asi como mucha materia organica, 
el filtro de saran o el de arena y qrava son mejores. 

Para limpiar los filtros, quitelos y Hmpielos con un cepillo y aqua 
fresca, o eche agua al filtro de la direccion opuesta a la corriente. Esto 
se llama lavado al reves. 

IMPORTANTE: Los filtros deben mantenerse limpios para que siryan de 
algo. Cada vez que se deja entrar agua al estanque, se deben de limpiar 
los filtros. 

TANQUE DE SEDIMENT ACION . Otra estructura que debe de ser construida on 
el introductor de agua, cuando sea necesario, se llama tanque de sedimen- 
tacion. S^dimentacion es el lodo que se suspende (flota) en el agua. 
El sedimento puede convertirse en un problema cuando tapa las agallas de 
los peces del estanque y no los deja respirar. Si la fuente de agua tiene 
bastante lodo, se debe de construir el tanque de sedimentacion^a la entrada 
del estanque, o en l-i entrada del primer tanque, si es que estan en sone. 

El tanque de sedimentacion puede ser simplemente un estanque tnas pe- 
queno. El agua que fluye dentro de este estanque se mantiene alii hasta 
que el lode se va fuera del agua y se asienta en el fondo. Entonces el 
agua clara es vertida dentro del estanque pesquero. La sedimentacion se 
puede hacer en un tanque de recoleccion que puede ser construido de latas 
0 botes de aceite viejos (tambores). Lo importante es que algo se conscruya 
para que el sedimento saiga del agua antes de que el agua entre al estanque. 

Se tiene que quitar el sedii... o del tanqi'e de sedimentacion con bas- 
tante frecuencia. El sedimento que se saca debe de usarse en jardines y 
cultivos. Es muy " rtil . 
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CONSTRUCCION DE PAREDES 



de todl IVltl I'^'J"^'^ tienen que soportar la presion 

Un sue1o que sea mezcla de arena y barro es el meior <;i « , 

a 20 ™ .oh^I ""^S construir las paredes colocando capas de tierra 

que se: iZltcu. " ' ^'■""'o ' "^a capa hlstl 




peTsSL UTS ti" sr^: -"dr--:?.-sut"?£- 

no.c?'^^^°"^ '^"^ instrumento de apisonar sencillo Alaunas 

arr Sa'dp?'?M ^'^"'^ ° sio^plemente su propio pe 0! br ncando 
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Una manera de construir las paredes del estanque en un suelo que no 
contiene mucha arcilla o que es muy arenosos, es constrLiir una "Have". 
La nave esta hecha de suelo arcilloso (o de pura arcilla) y le anade fuer- 
za a las paredes. Para hacer una Have, cave una zanja (o un pequeno 
hoyo) de mas o menos 1 metro de ancho en el centre en los lugares donde 
van a estar las paredes. Entonces, traiga tierra de arcilla y llene la 
zanja apretadamente con la tierra. Tambien ponca una capa gruesa de tierra 
en el fondo del estanque y afifmela bien. Esta conexion del fondo y la Ha- 
ve ayuda a prevenir goteras. El tube de drenaje debe colocarse en la capa 
de arcilla. 




C> /9 rz o o p I'e" D ^ 
Si el hacendado tiene un suelo que es una mezcla de arcilla y arena 
y no esta seguro de que sea fuerte, debera construir una Have de arcilla, 
0 puede hacer una Have utilizando el mismo suelo que se uso en las paredes. 
Esta Have debera ser muy firme y apisonada fuertemente. 



^3 
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El tipo de tierra determina las maneras en las cuales el estanque Duede 
prepararse para que no se saiga el agua (vea "Selle el fondo del estanq e 
en la pagina siquiente). ^ 




, • m '" ////// 
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El suelo tambien determina el decl ive de las paredes. El suelo con 
Tn^S^""" P^s^e,^^!]^*: "^^s declive en la pared de fuera que en la pared 
interior Una pared tipica se construye con un declive exterior de 1-1 
y un declive interior de 1:2. Un declive de 1:2 significa que para cada 
cambio en la medida de 2 metres, hay un cambio de 1 metro en la altura 



S ELLE EL FONDO DEL ESTANQUE 

El ultimo pasc en la construccion de un estanque es sellar el fondo 
de este de modo que no gotee. Si el suelo tiene una gran cantidad dP ar- 
cina, no se necesita ninqun sellado especial. Si el fondo es arena o 
grava, debe ser sellado para ayudar a contener el agua. Una manera dn se- 
llar el estanque es construir una Have dentro de la pared y extenHer la 
arcilla sobre el fondo del estanque formando una capa. Esta clase'de 
sellado debe ser hecho cuando las paredes son construidas. Despues de 
hacer las paredes, hay otros motodos que uno ouede usar para sellar un 
estanque. ^ 
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Se puede sellar un eslanquc con bloques de ceincnto hucf.os, pero^esio 
es bastante caro. Otro metodo de sellar el fondo cs utilizer urif) lamiruj 
de plastico de polietileno, o de caucho. La lamina impermeable 'if extuTKl" 
en el fondo del estanquq en una sola pioza (quiza ol hacendado tfrita que 
unir varias piezas de nianera que no se separen), y luego '.o cubrf de tif;rr.i. 

Otra tecnica recienteniente descubierta en la USSR, se llama un "oU/" 
0 "plastico biologico". El "gley" se Duede hacer in el est.anque de la 
siguiente manera: 

• limpie el estanque de basura, rocas y otros niateriales 

» cubra el suelo y los lados completaniente con esticrcol de riiorrano 
en una capa 1 isa 

• ci.bra el estiercol de marrano con hojas de platano, paste, o cual- 
quiera otra materia vegetal. Este seguro de haber cubierto todo ol 
esti9>"Col de marrano. 

• Ponga una capa de tierra arriba de la capa de material vegetal 

• apisone las capas firmemente 

• espere de dos a tres semanas antes de llenar el estanque. 
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5. PREPARACipNJlU:_'-iI^'iyi 



Las ultimas paqinas de la sec( ion sobre construccion |jresent..ron 
varias -naneras de sell.ir el fondo del estanque para que ( ontenga mejor 
el agua. En esta seccion se dira lo quo se tiene que ha( er para prepa 
rar en estanque para el primer pe/. 



ACONDICI ONAMIE NTO DEL ESTANQUl 

Si el estanque es viejo en donde ya se han cosechado pecos, voltee I-. 
tierra. Esto hace que se seque bi.>n. Linipie el fondo de raiMS dr- arboi, 
rakes, peces muertos, etc. Se, dcben sacar los predatores (culel^ras, 
ranas, etc.) a mano o envenenados (vea "Problemas de Peceb en el Estan- 
que" para mas ai nformacion) . Entonces hay que aplanar otra vez d sue- 
lo. Cuando ya esta suficientemenle seco el estanque, el suelo tcndra 
grandes grietas. 

Oespues que se voUeo la tierra, se limpio y se aplano, se d<.'be acon- 
dicionar con cal . 



Ya sea que el estanque sea nuevo o viejo, 
una capa de cal debera de ser colocada 
en el fondo. Ponga la capa de cal dos 
semanas antes de que se ponga el agua en 
el estanque. 




La cal acondiciona el suelo del estanque. No es un fert^ . i;idnte , pero 
ayuda a que trabajen los fertil izantes. Es de especial importancia usar 
cal si el suelo tiene acidos que puedan lastimar al pez. La cal puede con- 
trolar estos acidos para que no sean peligrosos. Un hacendado que no este 
sequro si su tierra tiene acidos --debido a que no tenia a donde mandar .ina 
muestra de la tierra pa»a que la examinaran, o debido a o-jp nunca hania ra- 
bajado la tierra-- siempre estara mas seguro si pone una capa de cal en ei 
fondo del estanque. 

El calcio se encuentra en diferentes formas: cal de tierra, cal aori- 
cola, cal hidratada (para construccion) , o cal viva. De todos estos os, 
la cal hidratada es la mas barata para usar ya que es la mas concen.rcda 

La cal viva debe de utilizarse con cuidado: puede queniar si toca la 
piel y en danina si se aspira. Se debe aconsejar a los hace-H^-^dos unl - 
zar la cal viva solo con muchisimo cuidado. 
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maneras para un estanque nuevo: 

Cal de tierra 1140 kilos por hectarea 

Cal de agricultura 2270 kilos por hectarea 

Cal hidratada 114 kilos por hectarea 

Cal viva 200 kilos por hectarea 

Unas palabras acerca de la cal: En muchas zonas del mundo, la cal se 
puede encontrar localmente. Es una piedra suave y se puede moler por 
uno mismo. Se les debe avisar a los agricultores si se puede o no en- 
contrar la cal localmente para ayudarlos a identificarla si es que no lo 
han hecho ya. 



LL ENANDO EL ESTANQUE 

Despues de haber puesto la cal en el estanque, se tiene que dejar pa- 
sar dos semanas por lo menos, antes de dejar entrar el aqua al estanque. 
Deje entrar el agua muy despacio. El agua debera caer del introductor df-. 
agua al estanque, para que el agua se mezcle con el oxTgeno del aire a 
medida que cae al estanque. 




El agua no debe entar muy rapido. Si asT pasa, el fondo del estanqoe 
se revuelve y el agua se vuelve lodosa. 

Deje el estanque asei.tarse por unos dias despues de llenarlo. Despues 
cheque la calidad del agua en el estanque, antes de poner los per.es. 

CI crecimientc del pez depende en grande en la calidad del agua cue :e 
utiliza en el estanque. Y la calidad de agua depende de donde viene y - 
tipo de suelo que pasa en su trayectoria. Checar la calidad de agua sir; i 
fica estar seguros de que todos los factores relacionados con el agua se 
apropiados para el pez. Estos factores son: temperatura , contenido Ce 
oxigeno, PH, turbiosidad, dureza, alcalinidad, y materias nutritivas di;- 
ponibles (fuentes de coniida para el pez). El hacendado no necesita con. :e 
estas palabras especiales para criar bien el pez, pero requiere de ur, c. -.o 
cimiento practice de estos factores que son parte del mjndo acuatico ic ie 
vive el pez. _ 
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Temperatura . 

Los peces son animal es de sanqre fria, esto es que la temperatura de 
sus cuerpos depende de la temperatura del agua en dcnde viven. Cada es- 
pecie de pez tiene un alcance de temperatura en donde crece rapidamente. 
A esto se le llama la "temperatura optima", y significa que este tipo de 
pez crece mejor dentro de esas temperaturas. En un estanque pesquero, 
los peces deben vivir en la temperatura optima para crecer mejor. Sin 
embargo, dado que los peces tienen requisites de temperaturas diferentes, 
el hacendado debera escoger aquel pez que crecera mejor en la temperatura 
de agua de su estanque. 

En seguida aparecen algunos peces comunes de estanque y sus escalas fie 
temperaturas: 



Genus, especies 


ncmbre comun 


temperatut a 


Tildpia mussdmbica 


tilapia 


25-35 


Osphronemus goramy 


gurami 


24-28 


Puntius javanicus 


tawes 


25-33 


Cyprinus carpio 


carpa comun 


20-25 


Ctenopharyngodon idellus 


carpa de pasto 


25-30 


Anguilla japonica 


anguila 


20-28 



Esta grafica muestra que todos los peces en esta lista pueden vivir 
en aguas que son de ZS°C (77°F^ La grafica tambien muestra que una an- 
guila puede vivir y crecer a 20°C, pero que la tilapia y la carpa de pasto 
no se daran bien a 20^0 ya que esta temperatura esta por abajo de la tem- 
peratura optima para el los. Cuando la temperatura esta mas arriba o mas 
abajo que el optimo, los peces no crecerSn. Eventualmente, si la tempe- 
ratura es dem.siado alta o baja, los peces moriran. 

El agricultor debera vigilar la temperatura del estanque cuidadosamen- 
te, especialmente si el clima se vuelve demasiado caluroso o frio. De ser 
posible, es preferible que el agricultor us2 un termometro para saber la 
temperatura de su estanque. Esto se puede hacer util izando^un^termometro 
que se usa cuando la genLe ebia enferma. El paso mas iiv.portante es guiar 
al agricultor a que tenga peces que crezcan bien en las temperaturas^nor- 
males de su area. Entonces, las temperaturas del agua no seran ningun 
problema, exceptuando en casos de canibios drasticos de clima. 
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Algunos criadores de peces ya experimentados podran juzqar la temoe- 
ratura del agua mefiendo su brazo dentro del agua. La mayor parte de 
las personas no pueden definir la temperatura de esta manera Tero st se 

e'b lT;ia1la'?'J'r^'''° '''' f'^"^^^' agricultor- sol amen 

!mo1w! vigilar al pez para juzgar la temperatura del agua. Si el aqua 
se vuelve muy caliente, los peces no comeran y nadaran muy lentamente 

y meter'aallf nupvf 1-f 7- "^S: P"'^' ^9^^ ^el estanq;-e 

y meter agua nueva. mas fna. Otra manera de evitar que el aqua se vuel- 

m6oZVlT.n^'T^ 'I '^^"^ I' ''''''' ''''' sombra al Is an ue 
modo que el sol no alumbre directamente al agua. La sombra debe de ser 
temporal porque la luz del sol es importante para el Lito deresSanque. 




Esta ilustracion muestra un estanque de peces con sombra de palmeras 

?aL rdP^^'Lf h'^''' '^'''''''^ Tan pronto omo tempe- 

ratura dei agua baje, se quitaran las ramas. 

La temperatura, por lo general, no actua sola. Si los peces muestran 

cau"s do .IT.IT' ''V'' '\'''''' " generaLn'te n 1 na 

causado por las temperaturas altas y bajo contenido de oxigeno. 



0XI6EN0. 



nn J^^S^^^^Ito^ no Puede ver el oxTgeno, por lo tanto puede pensar que 
no es importante, Pero vale la pena tomarse el tiempo de ayudar a un du - 

exito de su estanque. La falta de oxTgeno es un problema que puede ocu- 

Zl".i\''''^Trr"'''''° '^"^^"^^ operacion del estanque y^puede ser 
que el hacendado tenga que depender de su conocimiento d2l problema 
y las causas del rrnsmo, para resolverlo inmediatamente. 

Los peces, omo todos los animales y los seres humanos, necesitan 
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oxigeno para respirar, y por ende, para vivir. A trave'- ue un i/roces.; 
llamado respiracio n, los peces y seres humanos aspiran oxigeno y sacan 
dioxido de carbono. Los peces no crecen bien cuando el suminist.ro de 
oxigeno es bajo; y si llega a ser demasiado bajo, se motiran. 

El oxigeno es un gas; los seres humanos obtienen el oxTgeno que n.cf- 
sitan del aire, no pueden verlo u oler lo , pero sin el, sf- mueren. La 
mayorTa de los peces solo obtienen oxigeno del est.anque donde viven. CI 
hacendado no puede ver el oxigeno en el agua tampoco, ptro debe darse 
cuenta de que esta alli, en suficientes cantidades para queel pez pu'-d^ 
vivir. Los problemas de oxigeno empiezan cuando el abastecimiento de 
oxigeno es utilizado mas rapidamente de lo que entra al estanque. Esio 
les pasd a los seres humanos tambien --si hay muchas personas en un solo 
cuarto sin ventanas o huecos donde entre el aire, la respiracion de tod 
estas personas usa todo el oxTqeno. Pronto, habra demasiado dioxido de 
carbono en el aire. Las personas experimentaran dificuUad en respirar 
hasta que no se habra una' ventana y entre aire fresco que contenga oxi- 
geno. 

Esto pasa exactamente igual a los peces en un estanaue. Los pece'. 
estan encerrados en un estanque, y si no hay suficiente oxigeno aue entr 
al estanque, van, a tener dificuUad en respirar. Y si el problema con- 
tinua, se moriran. 

El agua contiene pequenas plantas y animales que se llaman Dlankton . 
Casi todo el plankton es muy pequeno y no se puede ver sin utilizar 'jn 
microscopio. 



Las plantas son phytoplankton: Los animales son zooplankton: 




El aqua contiene tambien veqetacion mas grande, 
mucho mayores que el phytoplankton. 




A.tona sp, 



Estas plantas son 





A favorite food 
of the qourari . 
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Los peces y^el zooplankton usan oxTgeno y dan dioxido de carbono 

tancia utilizan oxi o de carbono y la luz del sol para producir oxiqeno 
durante el proceso llamado fotosTntesis. 




El ciclo de la respiracion 
y la fotosTntesis. 



El oxigeno en un estanque pesquero tambien se utiliza per el pro- 
ceso de descompostura. La materia organica muerta --hojas, pescados 
y otras materias de animales y plantas presentes en el estanque, usan 
ovigeno en el proceso de descomposicion llamado oxidacion . La oxidacion 
y a respiracion actuan dTa y .loche, mientras que la fotosTntesis ocurre 
solo durante las horas de luz. 

AsT pues, hay mementos durante el dia cuando los niveles de oxTqeno 
cn el estanque pueden llegar a ser bajos, y debera' de aareqarse oxTqeno 
a I aqua. Se puede agregar oxTgeno al estanque sacando una cantidad del 
agua vieja baja en oxigeno, y aqregando agua nueva. 
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El aqua nueva debe ser rociada o nietida por medio de burbujas al 
estanque para que se mezcle con oxigeno del aire a medida que cae al 
estanque. 

Se puede agregar oxigeno tambien por medio de: 



Revolviendo el agua que se en- 




Algunos duenos de estanques utilizan remos para revolver el agua. 



0( 
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deTesL'nque'" '''''' '''' ^9^*^ ^1 ag.a 




PerfiS'rf^/L'nrr^^? suficientemente fuertes oara mover la su- 

naturaleza ayuda a mtroducir oxTgeno en el aqua . 

riiflM/rf^^ debajo del agua es una idea nueva para los agricultores v e<; 

ne,.as a'rHbaTpoT b ^^e ^^^f?c?: 5e?'a"g:a° 

^ pX^c'Jard^^U-n /lVu1l?L1frd1l 



Si el agricultor entiende este balance 
— c6mo se^agrega el oxigeno y como so 
usa, podra saber como observar y prevenir 
los problemas antes de que sucedan. Por- 
ejemplo, si el color del aqua cambia de 
verde a cafe -en pocas horas o en un dia- 
el phytoplankton no est! produciendo su- 
Ticiente oxigpnn. 



0, 0- 



CO 



0. A. Vii?^ il / < 




Q ^ 
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Si los peces estan en la superficie del agua 




\ \ / 




Los niveles de oxigeno 
suben durante el dia 
y bajan en la noche. 



\ 




y parece que estan oidiendo aire, quiza 
necesiten oxigeno. Temprano en la manana, 
antes de que saiga el sol o un periodo 
largo sin sol, pueden ser malos ya que el 
phytoplankton necesita de sol para produ- 
cir oxigeno. Periodos largos de clima 
caliente pueden crean problemas de oxT- 
geno debido a que el aqua del estanque se 
vuelve caliente, y el ac,ua caliente no 
puede detener tanto oxigeno como el agua 
fria. 



El cuadro siguiente muestra las diferencias en los niveles de oxige- 
no durante diferentes horas del dia. Por ejemplo, a las 6 am, la tempe- 
ratura se ha mantenido pareja, pero el nivel de oxigeno ha bajado a 
6.3 mg. A las 6 pm, despues de un dia asoleado, el nivel de oxigeno es 
de 16.3 mg. 

Este cuadro tambien muestra que la temperatura de un dia tipico no 
varia grademente. Esto i lustra el porque el oxigeno, como un factor 
separado, es mucho mas importante que la temperatura. 



COMT EN I DO DE OXIGENO COMPARADO CON TEMPERATURA 



Hora del dia 



Temperatura 



Oxigeno disuelto, mg/1 



2 am 

6 am 
10 am 
2 piT^ 
6 pm 
10 pm 



29 
29 
29 
?n 
29 
29 



9.S 
6.3 
6.7 
9.4 
16.3 
10.7 



0.1 
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El oxigeno se puede medir ya sea en iniligranios por litro (mq/1 ) o 
partes por millon (ppm). Un miligramo de oxTgeno por litro quiere de- 
cir un miligramo de oxTgeno disuelto en un litro de agua, una parte por 
millon es aproximadamente equivalente a un miligramo por litro Los pe- 
ces empiezanasufrir cuando el nivel de oxTgeno esta debajo de 4 mq/1 
Pava un crecimiento mejor, losniveles de oxTgeno deben estar sobre 
5 mg/1, pero no mas de 55 mg/1 . Sobre este nivel de oxTgeno, se produ- 
ce una condicion de sobresaturacion (demasiado oxigeno). 

Algunas veces si hay mucho sol y mucho viento al mismo tiempo, y si 
nL?'"^r("^^"''^ es baja, el agua se puede volver sobresaturada con oxT- 
geno El agua sobresaturada tiene un contenido de oxTgeno disuelto arri- 
nnJ! /^^^ coneicion puede resultar ser un problema tambien y 

SuP^ nSn.'oLc ' ^^'^ ^"^^^"9°' "° ^"cede a menudo en estan- 

ocffnE ^ ^- "^"^ '''^"^^ generalrnente no puede airear el agua del 
estanque lo suficiente, como lo puede hacer en un estanque mas grande. 

^ Para determiner el contenido exacto de 
oxigeno en un estanque, :-,e necesitan cier- 
tos productos quTmicos y equipo. General- 
rnente se determine el oxigeno disuelto 
en el laboratorio por el metodo Winkler. 
Ahora, sin embargo, existen estuches de cam 
po que se pueden adquiriv- (Hach, LaMotte). 
Estos estuches son, sin embargo, caros, 
y lo mas probable es que no los compren 
los agricultores. 



Un estuche de campo para 
probar el agua de un 
estanque cuesta alre- 
dedor de US$30.00 



PH, DUREZA Y ALCALINID AD 

Estos tres factores no son la misma cosa -cada uno es una medida 
de cierta caracteristica o caracterTsticas del aqua de un estanque. 
lada uno de estos factores se puede medir exactamente si se pueden to- 
niar muestras del agua del estanque a un laboratorio oara su anSlisis 
cilLll '''^P^"? productos quTmicos para probar el'aaua en el campo. 
l^e'-tf-cnte, si sc puede hacer esta prueba, serTa muy bueno. 

Sin embargo, muchos duenos de estanques no pueden analizar su aqu^ 
y no cuentan con los productos quTmicos necesarios ni el equipo para 
hacer las pruebas ellos mismos. Para estas personas, es mejor acer.tuar 
la importancia de utilizar cal en sus estanques. La cal es e1 tratanupn- 
to adecuado para corregir la falta de balance en estos factores, cada urn. 
de ellos se discute en cierto detalle aquT. 
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"H. pH es la medida de hidr6geno(H ) en el agua y se mide en una 
escala'de''l Tu" Si el pH esta entre 0 y 7, se considera que el agua 
esta acida. Si el pH esta en 7 > el agua esta neutral (ni acida m ba- 
sica). Un pH de 7 a 14 significa que el agua esta basica. Los peces 
crecen mejor en un pH de entre 6.5 a 9.0. Los peces son muy sensibles 
a un pH bajo, o, en otras palabras, al agua que esta acida. Casi todoc 
los peces de los estanques se mo'^iran si el pH baja mas abajo de 4 por 
un periodo de tiempo largo. 

Algunas veces el pH de un estanque puede cambiar rapidamente. Por 
ejemplo, una lluvia fuerte puede transportar acido desde el suelo en las 
zanjas dentro del estanque. El mejor modo de conseguir que el pH regre- 
se a ser neutral es anadiendo, piedra caliza (carbonato de calcio) al agua 
roceandola en la superficie. ' Un pez como la tilapia puede tolerar 
pH de 3.7 a 10.5, pero abajo de un pH 5, se cansan y no comen,. • 

Algunas personas miden el pH probando el agua. Si sabe amarga o 
salada, tiene mucho acido. Otro modo de encontrar el pH es saber de 
donde viene el agua. Si el agua viene de un pantano, u otro lugar en 
donde el agua esta estancada y contiene mucha materia descompuesta , 
puede resultar acida. La mayoria del agua, sin embargo, tiene un pH 
que esta muy cerca de ser neutral. Si el agua viene de un rio o lago, 
no va a tenr un pH danino para el pez. Si los peces de la local idad 
crecen bien en el aqua, los peces de estanque probablemente tambien 
van a crecer bien. 

Papel Litmus . Algunos hacendados encuentran su pH utilizando papel 
litmus, 0 papel de pH. Estos son tiras de papel que contienen productos 
quimicos para que puedan cambiar el color del agua cuando se colocan 
en el agua. Si el agua es acida, el papel se vuelve de un color; si el 
agua es bisica, el papel se vuelve de un color diferente. El color del 
papel se compara en un cuadro de col ores que niuestra el pH para ese 
color especifico. Tambien existen metros electronicos que miden el pH, 
pero estos son caros y no son necesarios en el campo. 

Dureza. La dureza es la medida del total de sales solubles que estan 
disueltas en el agua. Estas sales, generalmente calcio (Ca++) y mag- 
nesio (Mg"*"*"), ayudan a que los peces crezcan saludables huesos y dien- 
tes. Ademas, las com i das que comen los peces, como el phytoplankton , ne- 
cesitan de calcio y magnesio para crecer. El agua que contiene muchas 
sales se llama aqua "dura"; el aqua que contiene pocas sales se llama 
agua "suave". 

La dureza esta relacionada al pH en el agua, pero a diferencia del pH, 
la dureza permanece constante a traves del dia. Se puede medir la dureza 
en un laboratorio o utilizando un estuche de campo con productos quimicos. 
La dureza debe de ser entre 50 y 300 ppm en el estanque para que puedan 
crecer bien los peces. 

Hay muchas mar.eras que un agricultor puede saber si tiene agua muy 
dura sin utilizar productos quimicos. Un metodo es el yer de cerca las 
paredes del estanque en donde esta la linea de agua. Si hay una linea 
blanca en el estanque en donde el agua estaba tocando es estanque antes 
de que bajara el nivel del aqua, entonces hay sales en el agua que se han 
secado en las paredes del estanque. Esta agua probablemente contiene muchas 

.Q,- BEST COPY AVAILABLE 
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sales. La dureza del agua es importante para los peces; mientras mas 
dura sea el agua es mejor. 

^Otra manera que puede un agricultor saber si su agua es dura, es 
lavandose las -"anos en el la. Si toma mucho tiempo para que el jabfin 
haga espuma, y si la espuma no se mantiene un tiempo largo, el agua es 
dura. Si el agua es suave y no contiene muchas sales, se hace mucha 
espuma rapidamente y es dificil de quitarla. 

Si el agua es demasiado suave, el agricultor puede incrementar la 
dureza agregando cal al agua. 

Alcal inidad . Alcalinidad es la medida de la capacidad de combinar 
acidos en el agua; o tambien se llama su habilidad amortiquadora . La 
alcalinidad mide las cantidades de carbonatos y bicarbonaTos en el aqua. 
Estos son material es que mezclan acido con el agua. El resultado de la 
mezcla es que el acido no es tan fuerte. Las aquas alcal inas de 50 a 
200 ppm son las mejores para el pez. La alcalinidad, como el pH y la du- 
reza, se puede corregir y control ar agregando cal al estanque. La 
relacion entre la alcalinidad, la dureza, y el pH se puede sintetizar 
como sigue: 

Alcalinidad baja = pH bajo = dureza baja. 

RECUEROE: ESTOS TRES FACTORES NO SON LA HISMA COSA, PERO SI ESTAM 
RELACIONADOS ENTRE SI. EN LOS ESTANOUES PESOUEROS, LOS 
TRES SE PUEDEN CONTROLAR AGREGANDO CAL AL AGUA. 



Turbiedad : La turbiedad es el termino que se usa para la suciedad y 
otras particulas en el agua. La turbiedad puede ser un oroblema, especial - 
mente en tanques no muy profundos, si la mugre y las partTculas previenen 
a la luz del sol de llegar al plankton, para que este produzca oxioeno. 
Un estanque se puede volver turbio si existen peces que comen del fondo 
como la carpa comun, y que revuelven el suelo y el lodo. 0 puede 
resultar de una fuente de agua que tiene mucho lodo. 

Se puede medir lo turbio del agua con solo mirarla. 0 se puede medir 
utilizando un aparato llamado un disco Secchi . Este disco Secchi tambien 
se utiliza para determinar la producti vidad total del estanque. 
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Un disco Secchi tiene por lo general 30 cm de diametro, pintado de 
bianco y negro, o solamente bianco, y tiene pesas u objetos pesados 
que le cuelgan para hacerlo que se sumerja directamente en e agua. 
El disco esta suspendido de una cuerda o un alhambre largo el cual esta 
marcado con cenfTmetros del disco hacia arriba. Se puede hacer un disco 
Secchi de metal o madera --siempre que pueda sumergirse. No tiene que ser 
muy complicado. No tiene que ser necesariamente redondo. Puede ser de 
cualquier forma, pero debe de estar pintado de bianco para que se pueda 
ver desde arriba. Se puede hacer de una lata vacia que ha^sido apias- 
tada para este proposito. 

Cuando el disco Secchi se mete en el 
agua, se sumergira directamente hacia 
abajo y desaparecera de la vista cuan- 
do alcance cierta profundidad. Si de- 
saparece a los 30 rm de profundidad, 
el estanque no esta turbio. Si desapa- 
rece inmediatamente, quiere decir que 
esta muy turbio (de color cafe), o es 
muy fertil (productivo) , si es de co- 
lor verde. 




Tambien se puede medir el agua turbia sin un disco, pero esto requiere 
de mayor experiencia. El agricultor se para en el estanque y mete la mano 
adentro del agua. 

Si su mano desaparece al 
llegar al codo, el agua no 
esta muy turbia. Si desapa- 
rece antes de llegar al code, 
quiere decir que el aqua esta 
turbia o es muy fertil . Si to- 
do el brazo se puede ver, desde 
la mano hasta el codo, abajo del 
agua, no esta nada turbia, ni 
tamooco esta productiva (no 
contiene suficiente comida para 
el pez), 

Una manera de limpiar el agua lodosa es echando 12 bultos de heno por 
hectarea alrededor de las orillas del estanque. El heno o pasto ayudara 
que se asiente el lodo y despues se puede sacar facilmente del agua. bin 
embargo, este metodo no se debe usar en tiempo de mucho calor, ya que el 
heno comenzara a podrirse muy aprisa y empezara a usar oxigeno del agua 
del estanque. Si el aqua del estanque continua temendo mucho lodo, el 
agricultor debe de considerar anadir un tanque de sedimentacion (ver la 
seccion "Construccion") , 




DISPONIBILIDAD DE NUTRIENTES 



Q 



Todo pez necesita ciertos elementos para crecer y reproducirse. Cstos 
elementos esenciales son: carDon, fierro, y magnesio. Algunos otros ele- 
mentos, llamados elementos de rastrc son necesarios en pequenas cantidades. 
Si estos elementos no estan disponibles en pequenas cantidades, el pez no 
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crecera adecuadaniente. 



El Pez necesita una_di ota ba l .inreada d(.>_el_en)(.ri tos 



Carbon 

Hidrogeno 

OxTgeno 

Nitrogeno 

Fosforo 

y elementos de rastro, 



Potasio 
Sul furo 
Calcio 
Fierro 
Magnesio 



El pez obtiene estos elementos del suelo del estanque, el aqua del 
estanque y la comida que come. Algunos estanoues no tienen estos ek- 
mentos que son necesarios para el pez. En estos casos es necesario a 'a- 
dir fertil izantes al agu^. Los fertil izantes son simplemente materia Ip^ 
que contienen los elementos que faltan. Los elementos que a menudo esc.j- 
sean o se encuentran en muy pequenas cantidades son: nitrogeno (N), fos- 
foro (P), potasio (K). 



Los fertil izantes que contienen estos 
elementos se anaden al estanque para 
ayudar al crecimiento del pez y del 
plankton, el cual comen los peces. 
La fertil izacion se discutira en 
los parrafos siguientes. 




FE RTIL IZANTES 

Los fertilizantes son materiales que se anaden al agua para hacerla 'is 
fertil (productiva) . Como ya se dijo antes, a veces es necesaria la ferti- 
1 izacion para ayudar al estanque a proporcionar los nitrientes que se nece- 
sitan para que crezcan los peces y el plankton. Como una fuente principal 
de comida del pez, plankton debera de mantenerse saludable y en abundancia 



UN ESTANQUE BIEN FERTILIZADO 



Un estanque que contiene bastante plankton es generalmente de color 
brillante. Este color indica que el alga esta floreciendo. En un flore i 
miento normal, el disco Secchi desaparece como a 30 cm de orofundid-l 
cunado el disco desaparece de 20 a 40 cm de profundidad, el estanque es*' 
bastante productivo y fertil. No se necesita ningun fertil izante en jn .-s 
tanque bajo estas condiciones. Tambien, si el agricultor mete su brazo •- 
el agua y este desaparece de vista cuando llega al codo, el estanque no 
necesita fertilizantes. 

Existe una condicion aun cuando no se necesita el ferti 1 i zante . Al: 
veces el estanque puede llegar a ser demasiado fertil. Si el disco Secc 
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desaparece solamente a 15 cm, el florecimiento esta demasiado espeso. 
La capa gruesa de verde tapa la luz del sol y no se puede hacer oxigeno 
por el phytoplankton. 



CUANDO SE DEBE DE FERTILIZAR 

Si el disco Secchi es visible a 43 cm por ejemplo, o si el hacendado^ 
puede poner su brazo desde los dedos hasta el hombro dentro del agua y aun 
lo puede ver, entonces no hay suficiente plankton. Es necesario, en este 
caso, aqregar fertilizante al agua para preparar el estanque para los peces. 

Otro factor que determina la necesidad de agreqar fertilizante al agua, es 
la calidad del suelo. Si el suelo es muy productivo, la necesidad de agreqar 
fertilizante es minima; si el suelo no es productivo, la necesidad aumenta. 
Un agricultor debe de saber que el fertilizante aue usa en sus campos, si 
es que usa alguno, tambien se puede usar en su estanque. El estanque de 
peces es a menudo parecido a la tierra alrededor de el. 

TIPOS DE FERTILIZANTES 

Los tipos de fertil izantes utilizados en los estanques pesqueros va^-Ta- 
mucho, dpendiendo de la cantidad de dinero que se pueda gastar y dejo aue 
esta disponible. Muchos duenos de estanques usan fertil izantes orqanicos. ? 
fertil izantes que provienen de cosas vivientes; como estiercol de vacas -c b:d 
a que esta disponible en sus prooias granjas. Algunos duenos de estancues 
grandes gustan de fertil izantes inoraanicos, o productos quimicos hechos c •• 
el hombre, como los superfosfatos. Pero estos fertil i zantes quTmicos son 
caros y a veces dificiles de conseguir. 




En este caso, existe demasiado fer- 
tilizante, y el hacendado debera de 
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y algunas g„,as para el^sra'dlcuado'de'cada'^rde'lff^r ' 
maleFT^'— P"^"^" "'"""'^o^ pUntas o ani- 

aldun ti'emni i Vr-ttH^ J^l ' i '"'^ han dejado podrir por 

^ piTse/LrSfJa^l:^ ^«t^^eV^ """" "™ 

fu=ntT'drS?{r5cr''°\J'r '""^ '? """^ """^"^ 5"* Ocico, una 



La me- 



ce la par fuqu da dl la ".IJS^ I "'"'=1«"='°"> "n aqua. Utilice enton- 




inc "'""^o de utilizar estos recursos de ferti 1 izantes m^rri^r 
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COMO SE HACE UN MONTON COMPUESTO DE MATERIA ORGANICA 




Desde hace muchos anos, esto se hace asT: 

• amontone materia orqanica, como hojas, paja, pasto, cortezas de arroz, 
y otros materiales de plantas y sobras caseras en un monton de 30 cm 
de altura. 

• Extienda una capa de estiercol animal (cerdo, poUo, vaca, caballo o 
cabra) arriba de la primera capa. 

• Rocie cenizas y cal en el estiercol. 

• Repita estas capas de material organico, estiercol, cenizas y cal 
hasta que el monton tiene alrededor de 1.5 metros de altura y i.b 
metres de ancho. 

• Mantenaa el monton humedo, pero nc deje que se moje. 

• Remueva el monton cada tres semanas con una pal a, durante 3 meses. 

• Utilice el monton al final de los tres meses. Se habra para entonces 
podrido y reducido de tamano hasta quedar como 1/10 del tamano or^q^- 
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Ahora existe una manera mas rapida de hacer el conipuesto para usar- 
1o inmediatamente como fertil izante. 

0 Haga el mismo monton de 1.5m x l.Sm de material orqanico, estier- 
col y cal . Esta vez utilice mas basura casera y estiercol aninal . 
(El estiercol animal suministra nitroqeno, un elemento que es uti- 
lizado por las plantas durante el proceso de descomponerse . Un buen 
compuesto es alrededor de 1 pala de estiercol a 30 pal as de otras 
materlas organicas. 

0 Mezcle bien los materiales. Entonces, dividalo y cortelo en peque- 
nos Dedazos utilizando una oala, machete, etc. Los oedazos deberan 
ser de 5 cm de largo. Cortar el material hace mas rapido el pro- 
ceso. (Si es diffcil consequir estiercol animal, agreque algo de 
fertilizantes inorganicos que contengan nitroqeno). 

0 Remueva el monton sequido. Utilice una pala para que se mezcle bien. 
Estos montones se pueden volver demasiado calientes a mediodia si no 
se voltean y se mezclan bien. Meta una vara en la mi tad del compuesto 
y dejela por 3 minutos, despues saquela. Si el palo o vara esta 
caliente, seco, o muy oloroso, el monton debe de ser revuelto para 
que la parte de adentro quede ahora en la parte de afuera. 

0 Hantenga el montSn hflmedo, pero no mojado. Protejalo de la lluvia, 
Se puede usar orina de cochinos para humedecer el compuesto y esto 
agrega nitrogeno al compuesto. Una mezcla hecha de esta manera es- 
ta ra lista para usarse en solo tres semanas. 

Cuando este lista, la mezcla o compuesto puede ser amontonado en las 
esquinas del estanque y detenido con una malla; o se puede cubrir el com- 
puesto con una capa de lodo para aetener el material orqanico para que no 
flote al estanque. Este compuesto deja salir sus nutrientes al estanque 
y al agua lentamente. 



TA SAS DE APLICACIOM 

El fertilizante se debe aplicar de acuerdo al area de su estanque. E 
area es el larqo del estanque multiplicado por el anchc. Por ejemplo, si 
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el estanque mide 10 metres de ancho por 20 metres de largo, entonces 
tiene un area de 200 metres (m^). Esto equivale a 2/100 de una hectare? . 
Las medidas utilizadas para un estanque son: 

1 area = lOOm^ 

1 acre = 40 areas = 4000m^ 

1 hectaraa = 100 areas = 2.5 acres = 10,000m^ 

Para fertilizar un estanque de 200m^ con estiercol de polios, a una 
tasa de 200 kg/ha, debera usarse solamente 4 kg como sique: 

200m^ = X : 200 (200) = X ; X = 4 kq 

10,000mi^ 200 kg/ha 10,000 

La mayoria de los estanques no alcanzan a tener una hectarea, asi es 
que el hacendado debera determinar el area de su estanque antes de utili- 
zar el estiercol. Sera dificil para la mayoria de los agricultores deter 
minar las tasas de aplicacion de esta manera, pero probablemente sea fa- 
cil para usted desarrollar alqunas medidas estandar que un agricultor 
pueda usar y que estan basadas en las medidas mas usuales de estanques en 
su area. 



A menudo los estanques estan manejados junto con haciendas de cochino 
Se construyen los chiqueros justo arriba de la orilla de los estanques, 
de modo que el estiercol y la orina de un nuinero de cochinos caiga direc- 
tamente al estanque. Este sistema eficiante resulta bueno para peces que 
utilizan el estiercol de cochinos como comida. 




Criar a peces y cochinos 
juntos jjuede aumentar el 
producto de una qranja 



in.; 
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Algunas medidas de aplicacion de estiercoles animales se dan a rn-.H 
nuacion para ayudar a la aplicacidn del primer ferSnizante: 

estiercol de vaca lOOO kg/ha 

estiercol de cochino 568-1704 kf|/ha 

estiercol de polios 114-228 kg/ha 

fln^ i u I °^ estiercol de vaca y la mitad d(> estiercol de rnrhinn 

e' u r : p^?c1":f°lrt-y^" : estierc'ord^^och" " 

cnh?^ L!!m- f fertilizante, observe su estanque. Trate de no 
sobre-fertibzarlo -demasiado es tan malo como muy Soco. 

_ Despues de la primera aplicacion de fertilizante las tac^c hp ^nn.. 
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Las tasas de aplicacion de los fertil izantes de fosfato son: 

escoria basica 25-30 kg/ha 

superfosfato simple kg/ha 

superfosfato granulado doble 57 kg/ha 




Los fertilizantes tienen un proposito: proveer major crecimiento de 
los peces de estanques. Muchos fertilizantes orqanicos e inorgamcos 
son buenos. Se debe inspeccionar el estanque con cuidado para ver si 
hay senales que falten fertilizantes. Mientral el agua tenga un color ver- 
de el estanque esta en buenas condiciones. Recuerdo: siempre es bueno 
hacer dos cosas a la vez -en donde sea posible use fertilizantes que 
puedan ser utilizados conio comidas por los peces. 

Ahora que el estanque se ha llenado, la calidad del agua se ha 
probado, y se ha agregado el fertilizante, el ultimo paso para prepa- 
rarse ha recibir a los peces es el de estar seguros que el sumimstro de 
comida en el estanque es suficiente para los peces que se van a colocar 
en el estanque. 



ALirOTOS 

Es muy importante que los peces tengan buena comida. La fertil iza- 
cion junto con la al inientacion hacen del estanque un exito. 

V crecimiento de los peces en los estanques esta relacionado directa- 
mente a la cantidad de comida disponible en el estano e. Pero no todos los 
peces necesitan la misma clase de comida: diferentes especies comen diferen- 
tes tipos de comida, y los peces comen diferentes comidas de acuerdo al 
estado en que se encuentran de crecimiento. 
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TIPOS DE COMIDA PARA PECES 

Las comidas para peces pueden set- natu'-ales (aquellas que se encuentran 
naturalmente en el estanque), , o suplementarias (las que se anaden al es- 
tanque) . 

Alimento s Natural es . Estas son el phytoplankton, zoopl ankton , desper- 
dicios, caracoles, lombrices, insectos y larvas de insectos, peauenas 
plantUas y pastes que se pueden encontrar en un estanque. (Vea ilustra- 
cion de Comidas Natural es al final de esta seccion). Ademas, si el pez es 
carmvoro y come la carne de otros animal es, los peces pequenos constitu- 
yen una fuente de alimento. 

_ Algunos peces comen todos estos alimentos; otros perefieren solo un 
tipo de alimento. A menudo el pez escoqera una clase de alimento en vez de 
otra, aunque el pez comeria cualquiera de estas comidas si no se encontrara 
la otra. Los alimentos naturales son los mejores para el pez. El aqricul- 
tor deberTa de tratar de que estos alimentos naturales crecieran en ?u es- 
tanque, por medio del mantenimiento la buena calidad de su aoua, fertili- 
zando adecuadanente el fondo del estanque y el agua, etc. 

Alqunas veces, sin embargo, el aqricultor deberS aqreqar alimentos al 
estanque debido a que el estanque no esta produciendo suficiente alimento 
para el crecimiento de los peces. Los alimentos supl ementarios tfpicos 
son: miqajas de pan, cereal de arroz, maiz molido, arroz quebrado, mandioca, 
pasto de guinea o napier, jacintcs acuaticos, triqo, y restos de alimentos 
de animales y estiercoles de animales, como ol del cochino. 

Como ya se ha dicho, el tipo de comidas extras depende del tipo del nez. 
La Tilapia, por e.jemplo, comera casi cualquier cosa, incluyendo los alimentos 
suplementarios que se acaban de listar. Esta es una de las razones porque la 
Tilapia es buen pez de estanque. La tilapia plateada, por otro lado, solo 
come phytoplankton, aun cunado esta de tamano para la venta. El hacendado 
debera saber que comen sus peces antes de meterlos en el estanque. 

UNA NOTA A LOS TRABAJADORES DE EXTENSION 

Algunos de los alimentos suplementarios ayudan mejor al crecimiento del 
pez. El valor de cada alimento se mide en terminos de que tan pronto 
puede ayudar al pez a ganar peso. La cantidad de comida que se puede con- 
vertir en carne de pescado por el pez se llama la tasa de conversion, v ya 
que estos alimentos se les dan a los peces para que crezcan, cada alimento 
tiene un coeficiente de crecimiento, o tasa nutritiva, o cociente alimenticio. 

Este Cociente alimenticio, se saca dividiendo el oeso total de 
la comida por el aumento total de peso del pez por un pen'odo de tiempo 
Se hace como si que. 

Cociente alimenticio = pes o de la comida que se proporciona 

aumento en el peso del pez 
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Por ejemplo, si un pez que pesa TOO gr es alimentado con coniida suole- 
mentaria a una tasa de 5% del peso de su cuerpo, o 5 qr por dia. El pez 
pesara 160 gr al final de un pen'odo de 30 dias. Asi pues, el cociente 
alimenticio de esta comida en particular es: 

Cociente alimenticio = 5 gr (30 dias) = 150 

(160-100 gr) ^ 



Cociente alimenticio = 2.5 

En otras palabras, el pez ha podido utilizar el alimento y ha subido 
como 2.5 gr de peso al dia cuando se le ha alimentado con 5 qr de comida 
por dia. Esta es una buena tasa de conversion. , 

El cuadro a continuacion muestra los cocientes al imenticios de algunos 
tipos de alimentos suplementarios que se usan para la carpa comun._ Mientras 
mas bajo es el valor del cociente, mejor se habra utilizado la comida por 
el pez. Por ejemplo, crisalida de gusano de seda seca ayuda a que crezca 
mas rapido el pez que la crisalida fresca. RECUEROEN; la conversion de 
alimentos deoende de la habilidad del pez individual de tomar provecho del 
alimento que se le da. Y esta habilidad difiere de acuerdo a las diferentes 
especies. 

COCIENTE S ALIMENTICIOS DE ALIMENTOS PARA LA 
CAt^PA COMUN 

ALIMENTO 

Crisalida fresca de gusano de seda 
Crisalida seca de qusano de seda 
Chironomido 
Comida de pez 
Arroz 

Pasta de soya 

Semilla de algodon en pasta 
Sangre deshidratada 
Maiz 



Fuente: Bardach, et. al . , Aquaculture 



Sera difTcil o imposible para muchos aqn'cultores en su area darse 
cuenta de estas tasas y cocientes. Para el aqricultor novato y de pocos 
recursos, podria ser una buena idea encaminarlo a los alimentos suplementa- 
rios que tenqan las mejores tasas de conversion para sus peces. 



COCIENTE ALIMENTICIO 

5.0 - 5.5 

1.3 - 2.1 

2.3 - 4.4 

1.5 - 3.0 
5.1 
2.2 
3.0 

1.5 - 1.7 
4.0 - 6.0 
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COMIDAS NATURALES 




phytopiankton 



THjachztomonai) voZzL 





VziLdbfUmn votzLi 




Sc2ne.d&&m(ju, sp. 




VlctijoipaeAlm puZdieMum 




zooplankton 



Nauplius of Cyclops 

^1 





CycZopi iimbfu.aXid.6 



Hac/LothfilK sp. 
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Plantas Superiores 
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JUSSIAEA REPtNS 



^YDRlLL^ 





A20LLA p'lNNATA 



snails 




LYMNAEA S^? 




?HYS0PSIS SR 



CLEOPATRA SP 






MELANOIDES S?. 



PI LA SP 
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6. 



MANEJO DEL ESTANOUE 



Ya deberia de estar claro ahora que mucho del exito de un estanque 
depende en gran parte de un planeamiento cuidadoso. El agricultor, antes 
de construir el estanque, debia de estar seguro para que quen'a el estan- 
que — para comida, negocio o anbos, que calidad de estanque podia cons- 
truir en sus terrenes, y que clase o clases de peces eran los mas apro- 
piados para el clima y condiciones de su estanque. Solamente despues 
de haber considerado y estudiado todos estos factores se pudo hacer el 
estanque. 

Ahora, ya con el estanque construido, fertilizado, y preparado para 
el pez, el agricultor esca listo para meter el pez en el estanque y en- 
pezar a criarlo. 



Surtir es la palabra que se usa para describir el acto de poner los^ 
peces (surtido) en el estanque. La densidad del surtido se utiliza aqui 
para referirse a la cantidad total de peces que se pueden poner en el es- 
tanque. 



SURTIR 



Buena densidad de surtido = buen crecimiento 




Muchos peces = pobre crecimiento 
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La tasa de surtido es la palabra que se usa para refen'rse al numero 
?! i!^c/5^^''^*?f l"^^^ estanque. AsT pues, en una monocultura, 
la tasa de surtido es igual a la densidad de surtido ya que solo hay un 
tipo de pez. 

t-iHn^" policultura de carpas Chinas, sin embargo, la densidad de sur- 
fnf.\ i! . i ' pececillos, puede ser de 20,000 por hecta'rea. De este 
total, la tasa de surtido es la siguiente: las carpas de oasto son surti- 

pas plat"'d 3'''"^^' ^^'Q'^O 




M-H.h^L^'"^"^'^^ ^ densidad son importantes. Solo hay cierta can- 

llt ^ "P^'^''^ P^"^' P^"' 6" estanque. El crecimiento 

gan en ellslanqSe'"' '''''''' '''''''' ^^"^ 

tanauP<;''''pn^'p!^Lr'" ^'"""i"" debe^considerar cuando se surtan los es- 
tanques. Por ejemplo, se pueden noner mas pececillos en un estanque que 
cnas, ya que los pececillos requieren menos comida por pez que los oeces 

de surJiHn ; hL!L!h'^ ^- "''^ ^" estanque, las tasas 

ae surtido y densidad son aun mas importantes. 

DCNSIDADES DE SURTIDO 

El aqricultor debera saber cuantos paces puede meter en su estanaue nara 
poder consequ r el numero correcto -ya sea del mercado, o de un lago o ar^o- 
yo e la renion. Debera recordar, cuando decida en el numero, qua?a2no 
de OS peces van^a morir --cuando se los mete en el estanque ; despugs m5s 
adelante. Los parrafos siguientes nos proporcionan algunas Juias que se 

estanques'' ""^'^ '^^^""^s 

Carpa comun . Las densidades de surtido difieren segun la edad y tama-o 
del pez. Bi general, mientras mas volumen de aaua tenga una carpa, mejor va 

J ^ 3 
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a ser sa crecimiento. Esto toma en consideracion que el estanaue va d te- 
ner suficiente comida, y que la temperatura del aqua va a estar correcta. 
El mejor crecimiento de la caroa comun se ha mostrado con densidades de 
surtido de alrededor de 10,000 a 20,000 pez por hectarea; mas con pececillos; 
menos con peces mayores. Alqunos estanques utilizan aqua corriente, y en 
estos, han podido surtir hasta 850,000 crias por hectarea con solo el 20' 
de tasa de mortandad. 

Tilapia . La tilapia ha sido surtida en cantidades que van desde 1000 
peces por hectarea hasta como 50,000 peces por hectarea cuando se les pro- 
porciona alimento suplementario. Pero las densidades de surtido en reali- 
dad dependen en las tasas de reproduccion de la tilapia, y si pueden o no 
separarse por sexo. 

Carpa China . En general, las tasas de surtido solamente se pueden ave- 
riguar con la experiencia, y seran diferentes a menudo, dependiendo de la 
disponibilidad del pez cria. En Malasia, se ha sugerido una tasa de sur- 
tido de la carpa de 2:1:1:3 para la carpa de oasto, la cabeza qrande, la 
plateada y la carpa comun. Esto quiere decir que si habfa una densidad de 
surtido de 7 carpas chinas, 2 ser Tan carpas de pasto, 3 serian carpas comu- 
nes, y una de la plateada y una de la cabeza qrande. Esta es una buena 
tasa de surtido para esta densidad. La densidad de un estanque en parti- 
cular se tiene que calcular en terminos de lo que el estanque puede mante- 
ner. 

Carpa Indi a. Las densidades de la carpa india no son muy conocidas. 

Algunas densidades varian entre 4,000 hasta 11,000 crias o pececillos por 
hectarea, pero aqui tambien, la densidad depende de la cantidad de alimen- 
to disponible para el pez. 

Cuando se surtan los estanques para producir peces para la venta, re- 
cuerden que mientras mas peces se surtan, se necesitara mas comida para que 
los peces puedan crecer adecuadamente en los estanques. 

Los siquientes parrafos describen los metodos adecuados para llevar 
un surtido nuevo del mercado o rio, al estanque, y como colocarlos dentro 
del estanque. 

SURTIENDO PECES EN EL ESTANQUE 

Existen reqlas generales que se pueden aplicar cuando se llevan los 
peces de un lugar a otro: 

« No manosee demasiado los peces 

• este sequro que los peces tengan suficiente oxigeno 

• mantenga a los peces de oue lleouen a estar demasiado calientes o frios 

• surta 0 transfiera los peces teniprano en la manana cuando las tempera- 
turas estan mas bajas y los peces estan menos activos. 
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h.v;, H,-?! los Peces de manera que tengan suficiente oxiqeno. que no 

P^tLn temperatura entre el agua de donde vienen y el aqua del 

estanque y si no se manosean deniasiado, los oeces no se cansaran ni sufri 

lacionaSo'rrynf n''''^'^- ^^.l''^'^' describen algunos deta 1 
reiacionados a los peces en las diferentes etapas de su vida. 

Cuando se trasladan las crTas de una distancia corta, por ejeniDlo 
de un estanque de criadero a uno de crecimiento, qeneralmente se carSan 
en pequenas vacijas de metal o plastico. o en canastas ^ 



RECIPIENTES PARA LLEVAR 
PECECILLOS DE UN ESTANOUE A 
OTRO 






Para trasladar pececillos con exito: 

• recoja los pececillos de un rio o estanque en jarros, tazas o 
pequenas redes o^-aa. 
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t coloque el pececillo en un balde de agua 

• lleve el balde al estanque en donde se 
vayan a echar los pececillos 

t cheque la temperatura el aqua del balde; 
debe de ser la misma temperatura que el 
agua del estanque en donde se van a sur- 
tir los pececillos 




• aqreque agua del estanque al balde lentamente — hasta que la temoe- 
ratura del agua en el balde es la misma que la temperatura del agua 
en el estanque. 

0 incline el balde lentamente al estanque, y deje que los pececillos 
naden al estanque el los mismos. 

RECUERDE: ALGUNOS PECECILLOS MORI RAN AUN SI SE HAN MANEJADO CON 
CUIDADO. SE TIENE QUE ESPERAR ESTO. 



El traslado de pececillos por distancias mas grandes . Si se van a traer 
los pececillos de un mercado o no que requiere que se viaje per unas horas, 
se tendran entonces que proteger mejor. Un metodo, que tambien se puede 
usar para fingerlings (y alqunos peces adultos pequenos), es de: 

• colocar los pececillos en bolsas de plastico con la tercera parte 
de agua 

t llenar el resto de la bolsa con oxtgeno. El oxigeno se pone en la 
bolsa con una manguera colocada directamente en el agua para que el 
oxiqeno entre al agua por medio de burbujas. 
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amarre la bolsa fuertetnente para que 
el oxTqeno no se escape. 



coloque las bolsas de plastico en cajas de carton o de hoja de lata 
0 en canastos hechos de paja. tsto dara a los peces mas proteccion, 




cambie el aqua de las bolsas despues de 6 horas 
dura esta cantidad de tieinpo. 



El oxiqerio solo 



este seguro que las bolsas no se pongan my calientesy que la tempe- 
ratura del agua de las bolsas se quede a la misma temperatura de 
donde se sacaron los pececillos. 
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t coloque las bolsas en el estanque cerradas hasta aue la temperatura 
del agua adentro de las bolsas sea mas o menos la rtiisma que la tem- 
peratura del agua del estanque. 




• Abra las bolsas y deje Que se meta algo del agua del estanque. 

• Deje que se llenen lentamente las bolsas, y que los peces naden al 
estanque por si solos. 

Este proceso quiza pueda tomar mas tiempo, pero es mejor tomar un poco 
de tiempo y que no se mueran los pececillos. NUNCA ECHE LOS PECECILLOS DI- 
RECTAMENTE A UN ESTANOUE. Esto los convul sionara y todos se moriran. 

Surtido de Pececillos en desarrollo. (Finqerlinqs) . Los pececillos en 
desarrollo se surten de la misirid manera que los pececillos. Siempre hay 
que recordar que el agua en las vacijas donde estan debe de tener la mis- 
ma temperatura del agua en el estanque. Entonces, deje que los oececillos 
naden al estanque por si solos. NO ECHE A LOS PECECILLOS EN EL AGUA DEL 
ESTANQUE. Se Dueden morir de convulsion o al tocar el aqua, o por el 
cambio de la temepratura tan subito. Algunos pececillos moriran en el pro- 
ceso. Un manejo cuidadoso significara menos muertes de pececillos, asi 
como de pececillos en desarrollo. 
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Surtfdo (le Feces AduUos . Los paces adultos son mas difirii^c h« 
Wl^'"' '°h' pececnios. Pnmero, son mas g ndc , e i a a 

3.0 kg) y pueden danar a las personas o danarse a s1 m smos al Llt^r Hp 
as vacijas o estanques cuando se estan pescando o ar anS P ? ejem 




Para trasladar a los peces de un 
estanque a otro, o de un estanque 
a un reclpiente, haga una cuna para 
cargarlos Use red de pescar o pe- 
dazos de madera o bambu para las 
asas 0 agarraderas. Esta cuna o 
namaca se coloca alrededor de los 
pececillos en el agua. Entonces 
el pez puede ser levantado del agua 
y llevado al nuevo estanque o reci- 
piente para i-ransportarlo. Enton- 
ces se suelta la hamaca y los oeces 
nadan al agua. El pececillo nunca 
se debe echar directamente al agua 
de U.I estanque. 

luaar°.' ntrT '2?^^°' generalmente son nerviosos cuando se llevan de un 
obre ^a. nin. aT'' inclusive colocan su mano o un pafiuelo 

f^^^^^^^ los^pece\^^"\-r;?ec1f7^s s n^ .5 
^e:?:??ari^^?Ss ^SeJ^fS-^ 

Los pececillos son generalmente trans- 
portados en tinas o tambores llenados 
a la mitad con agua limpia, bien oxi- 
genada si es que se les va a transpor- 
tar por distancias grandes. Cambie se- 
guido el agua, y cheque la temperatura 
cada vez que lo haaa. Si los peces estan 
muy actwos, mezcle una solucion de 1 a 
4 gramos de uretano por litro en el agua. 
Esto hara que los peces se pongan mas 
quietos para oue se puedan transportar 
sin danarlos. 
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LA RUTINA EN EL MANEJO DE UN ESTAMQUE 

Cuando ya se surtieron los estanques, la operacion o manejo del es- 
tanque inc'iuye: 

• alimentar y fertilizar segun sea necesario 

• mantener el estanque en buenas condic-'ones 

• observar los problemas y enfermedades. 

Cada estanque, ya sea pequeno o grande, uno solo o varios, necesita 
de supervision en las areas mencionadas anteriormente . Y un buen manejo 
del estanque requiere que el dueno del mismo haqa revisiones diarias para 
checar la condicion de los peces. Aqui daremos unas guias para el manejo 
general del estanque ya sea diario o mensual . Dado que los estanques 
se manejan de forma diferente de acuerdo a las especies que contengan, 
y su estado de crecimiento, se daran mas detalles de como manejar a los 
pececillos y a los peces en desarrollo, asi como el manejo de las crias. 

MANEJO DIARIO . 

Los estanques y los peces en los estanques deben cuidarse diariamente. 
Es una buena idea que el dueno siga una lista de verificacion de las cosas 
que debe hacer. El cuidado diario minimizara las oportunidades de que 
algo malo ocurra. 

Una lista de verificacion adecuada puede ser la siguiente: 

• Checar que no tenga goteras o grietas el estanque 
t limpiar los filtros 

• observar el comportamiento de los peces cerca de la zona de alimenta- 
cion 

• dar de comer a los peces 

t agregar fertilizantes, si es que es necesario 

• cuidar que no haya predatores. 

IMPORTANTE : Observe los estanques siempre a la misma hora cada dia. Tem- 
prano por la manar.a es mejor ya que los niveles de oxigeno en el agua estan 
mas bajos a esa hora, y los peces podran tener problemas entonces --si es 
que van a tener problemas. 

Cada paso de la lista de verificacion involucra ciertas actividades y se 
discute en mas detalle a continuacion. 
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salidas Es posible que se haya aflojado un tapon o un tubo de drenaie 

CO "tie ra'ir V'^^''"'° ''^ LaTparedes con tr ?dS^^^ 

con tierra pueden deslavarse, esoecialmente despues de fuertes lluvias 

Hp nn^o^lf ^ fUtrns. Esto Gs tainbien muy importante. Los filtros 

n JlZl n° '"ficfente oxtgeno y el hacendado debl sabe^ e onces 

que tiene que actuar con rapndez y aerear el agua del estanque 

Alimentar a los peces. Recuerde: en alqunos estanaues no npr? 
sano ahmsntar a los peces con alimentos suplemen^ariSs El estsnSne 

anmentacion de los peces. Sin embarqo, alqunos estanaues v s1aiinn<; nprpc 
requieren de a imentaciSn suplementaria Y algunas ve?es aun un le 
que.ha dado ahmento suficiente tiene que ser prov^-dTd"'co:?da"supl'e^e'n! 

Los alimentos suplementarios se pueden agregar de la siguiente manera: 

* Hf''^'''^"^'' ^3 superficie del aqua, conio en el caso 

de mi gas de pan y corteza de arroz. 
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• poniendo la comida dentro de un anillo de bambu o cuerda 
("anillo alimentador") que esta atado al fondo del estanque 

• aplastando la comida en forma de galletas secas que flotaran 
en el estanque o caeran al fondo del anillo. 




GUIAS PARA ALIMENTAR A LOS PECES 

En seguida se mencionan algunas guias adecuadas para alimentar a los 
peces que pueden ser utiles al aqricultor. 

• Siempre alimente a los peces a la misma hora y en el mismo lugar 
del estanque. Los peces aprenderan a donde ir para obtener comida. 
Entonces, cuando los peces se acerquen a la superficie del aaua, 
adentro del anillo alimentador, por ejemplo, el agricultor podra 
observar su crecimiento y si estan comiendo bien. 

» No sobrealimente. De' solo la cantidad de comida que los peces come- 
ran en una comida. Demasiada comida no significa que esta se va a 
comer, sino que se pudrira y usara oxigeno valioso durante el proceso 
de descomposicion. 

• La cantidad de comida que se debe dar se adquiere con la experiencia. 
Mientras mas jovenes sean los peces menos comida necesitaran. Un aqri- 
cultor debera empezar dando pequenas cantidades de comida. Entonces, 
si los peces parecen estar esperando cerca de la superficie en donde 

se coloca la comida, el aqricultor comprendera Que necesitan mas ali- 
mentos. 

Existen maneras mas exactas para saber determinar cuanta comida se les 
debe dar a los peces. Muchos duenos de estanques alimentan a los peces a 
una tasa de 2 a 5% del peso del cuerpo per dia. Asi pues, 100 pececillos 
en desarrollo que pesan 6 g cada uno (un peso total de 600q) recibirian 
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• "n^r; fa^-L1 



Jll^ente a os peces con comidas adecuadas. Algunos oeces comera-n 

satf??rr^rrf'^ estanque". Otros peces no son tan fie e 
en taria '^Vnnl'/ ^"55""^ probar con co. das 

pecef deLra- Hp dlT ^ ^^^^ "° la comen los 

peces, debera de cambiar por otra comida. Si comienza con ranti 
dade. pequenas, probablemente no encuentre proble, as Aunque e 

se Han Sn..}^'? disponibles para lo^aaTL to^^^ 

se dan aqui algunas instrucciones para alimentar a los peces ' 

estanque para que Iste Sroduzca un iLn'?^ ''T 'I ^^^^il^^ando bien el 
que se la coman las cartas ^"'"^"^^^^^ ^e comida natural para 

Pias— pTeieinplo la'inaS? ^^!°?.^^^'bitos alimenticios de alqunas tila- 

Pia zen?aVse" a°n rl^ 0?^ ° as'ala s c'lnlJ? ' 

habitat para las larvas de Isjutto aff dL ll fr"^°' ' 

ayudar al control de la malaria ' ' ' "^'^ P^^^ 

Las tilaoias son peces fuertes que aceptan diferentes alimprn-nc 
La ™ayo,.,a de los estanques de tnagia se gueden .a^lJa'^^^Ir'^Ss'lsta.ques 

CillLlhjna.. El pececillo de la car|« china come plankton, asf es que 
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es importante que se pongan en un estanque bien fertilizado con un sumim's- 
tro abundant^ de comida natural. Los pececillos pueden alimentarse con 
alimentos suplementarios despues de un tiempo. Estos al imentos incluyen 
yemas de huevo que se han pasado a traves de un trapo limpio, alimentos 
de soya, cortezas de arroz, y pastel itos de cacahuates. Una vez que los 
pececillos crecen, se pueden alimentar como las carpas comunes. 

Sin embargo, recuerde que un duerio de un estanque pequeno probable- 
mente tenqa carpas chinas como parte de una policultura,. Si se ha planea- 
do la policultura bien, las carpas chinas no necesitaran alimentos extras. 

Carpa India . Los pececillos de la carpa india, como todas las car- 
pas, se alimenta del plankton que hay en el estanque. Generalmente , los 
estanques en la India son fertilizados vaciando el aqua del estanque y 
secandolos, y despues agreqando algun fertilizante hecho de estiercol 
animal mezclado con aceite con una proporcion de 200 a 325 kg/ha. Esto 
produce un buen florecimiento de plankton para los pececillos acabados 
de nacer. Sin embargo, se ha demostrado en la actual idad que las carpas 
indias prefieren zooplankton, aunque a veces se les dan alimentos suple- 
mentarios. Cua;)i.io los pececillos alcanzan el tamfio de fingerlings, ya no 
se les da alimentacion suplementaria. 

Tome nota que en cualquier estanque los peces se pueden mantener salu- 
dables, bien al iinentados y creciendo bien, si es que el estanque se man- 
tiene bien fertilzado, para que produzca sus propios alimentos. Como regla 
general, es mejor para la mayoria de los agricultores en pequsia escala, 
que traten de mantener sus estanques bien fertilizados o que encuentren 
alimentos naturales que se puedan aqregar al estanque. La mayorTa de los 
agricultores chicos no cuentan con alimentos extras para compartirlos con 
los peces, pero si tienen acceso a materiales de fertil izantes organicos, 
como estiercol . 

Fertil ice el estanque . La seccion de "Preparacion del Estanque" trato 
sobre tipos de fertil izantes , asi es que ya el aqricultor estara familia- 
rizado con los tipos de fertil izantes que puede usar en su estanque. 
Mencionamos de nuevo que los fertil izantes adecuados se consiguen por medio 
de la experimentacion y experiencia. 

El agricultor ya utilize fertil izantes antes de llenar el estanque. 

Ahora debera de observar el agua cuidadosamente cada dia. Si no se encuentra 
el color verde saludable de un estanque fertil, o si el aqua se ha vuelto 
cafe, se necesita fertilizante. Se aplican los fertil izantes de acuerdo 
a su tipo. RECUERDE: los fertil izantes organicos no proporcionan sus nu- 
trientes inmediatamente; mientras que los ferti 1 izantes inorganicos ac- 
tuan inmediatamente. 

Un agricultor que utiliza principalmente fertil izantes organicos debe- 
ria de mantener jn poco de fertil izantes inorganicos a mano para las oca- 
siones que necesite que los fertil izantes actuen con rapidez. 
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Se pueden agregar los fertil izantes al estanque en distintas maneras: 

* mon?r1n ^iT.'. ^ animales pueden ser colocados en un 
c2ada dp fl^n"""""'' estanque. Esta no es una manera ade- 
cezo acPlPr.Hn h''h' climas calientes o humedos en donde el pro- 
cezo acelerado de descomposicion resultarfa en un uso mayor de oxT- 

* las nHi?Ic°i''/''^"^J°' ^ 31 "tanque alrededor de 
las cnllas en la parte mas profunda. 

' rocMdos'In'l''?/" (estiercol de polios, superfosfatos) son 

rociados en una capa fina sobre toda la superficie del estanque. 
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• Algunos fertil izantes se dejan en plataformas en los estanques. 
Las plataformas se sumerqen cerca de la superficie del agua y 
resguardadas con una mall a o red. 




O bserve a los predatores . Revise el area del estanque para ver si 
hay agujeros de vTboras, de ratas, anguilas y peces extranos que hayan 
podido entrar a traves de hoyos en las mallas, por ejemplo. Cualquiera 
de estos puede ser peligroso en un estanque pesquero, particularmente en 
un estanque que contenga pececillos. Este seguro que los cercos que pro 
tejen el estanque de los animales de la granja que Dueden comerse el pas 
de las paredes o inclusive romperlas, no tienen agujeros . 

No se requiere mucho tiempo al dta para hacer cada una de estas cosa 
Pero un buen administrador de estanques por lo menos checara cada una de 
el las diariamente. 



Ma nejo Mensual 

Los estanques aue se revisan diariamente casi no reaueriran de otra cosa. 
Sin embargo, los siguientes pasos necesitaran de atencion especial cada mes: 

• Revise las paredes de los estanques. Corte el pasto que haya crecido 
demasiado, o plante mas, si es necesario. 

0 Revise el fondo del estanque. Si se ha acumulado mucho lodo o materia 
organica, saquelo con una pala. 
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la cosecha o cuando se use una red en el estanque. 

t Revise cuidadosamente los sistemas de entrada y salida de aaua oara 
ver queno tengan goteras o esten tapados. EitI egurf que el aaua 
srnprpJ-J"^''/^'^'^"'^"'^ dentro y fuera del estanque pa a qu 
se necesita meter agua o sacarla ra'pidamente, no exisian probLas. 

zante1'LsMs'dT;J^^e?d:^usT "^"^^'^^^ 

• Observe bien a los peces por simuestran signos de enfermedades Si 

e 0° %:ra a na.'^T T''' "^^^ --los'peces'ha'n au'Stad' 'df 
peso y sus agallas son de un color rojo vivo-- es muy probable en- 
tonces que todo ande bien. Pero se debera checar a los oeces 

(Vea Problemas de Peces Cultivados en Estanques"). No toma mucho 
a tSs'?ol peces ''''' '''' '' estanqSe e ?n?ec?e 
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• Agregue cal si es necesario. Si el agricultor ha estado agre- 
gando fertil i/antes: y ha estado alimentando a los peces con re- 
gularidad, pero los peces no parecen estar ganando peso o nadando 
bien, la calidad del agua podra necesitar ciertos ajustes. 

Un buen manejo es la Have de una buena cosecha. Es itnportante que 
el hacendado se de cuenta de esto y que aparte un tiempo de sus quehaceres 
diarios para administrar su estanque. Pero esto no es siempre facil de 
hacer. En nuchas partes de mundo, los agricul tores dejan a sus animal es 
que se las arreglen por sT solos, i.e. que encuentren su propia comida, 
etc. Esto no resultara con un estanque de peces. No se puede meter a 
los peces en un estanque y dejarlos solos esperando que crezcan y que 
proporcionen comida e ingresos. Una operaci6n exitosa requiere de la aten- 
cion activa del agricultor. 

Las guTas que se acaban de describir se aplican a todos los estanques, 
sin importar el tipo de peces o su estado de crecimiento. Existen, sin 
embargo, alqunas diferencias entre en manejo de un estanque de pececillos 
y elmanejo de crias. Estas diferencias se explicaran en detalle. 

Cuidado o Manejo de Pececillos y Peces en Desarrollo 

Existen distintas maneras de conseguir pececillos. Si el hacendado esta 
criando peces, entonces tendra su propia fuente de pececillos para llevar 
a los criaderos desde los estanques pequenos donde se reproducen los huevos. 
Si el agricultor tiene un pequerio estanque atras de su casa, en donde cul- 
tiva peces desde que son pececillos hasta que lleaan a tener el tamafio 
adecuado para la venta, entonces consique sus peces jovenes en el mercado 
0 de otro agricultor, o los saca de aquas naturales. 

No importa de donde venqan los peces jovenes, es importante que un due- 
no de estanque sepa cuantos pececillos o pececillos en desarrollo esta 
metiendo en su estanque. Si sabe cuan*os mete, a la hora de la cosecha ba- 
bra cuantos se han muerto (la tasa de mortandad) antes de que esten listos 
para la cosecha Esta informacion puede ayudar a1 agricultor a tomar Jeci- 
siones acerca del manejo de su estanque. Si mas de la mitad de los peces, 
por ejemplo, niurieron entre el tiempo en que se metieron como pececillos y 
el tiempo de la cosecha para llevar al mercado, esto siqnifica que demasia- 
dos estan muriendo; el agricultor debera encontrar las razones de esto antes 
de comenzar de nuevo. 
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CONTANDO LOS PECEC ILLn.S 

En seauidf ^p'Ivn?,vT """^ delicados y se deben de tratar con mucho cuidado, 
tn seguida se explica un modo para contarlos. 

Tome una vasija o tambor que conozca sus medidas (50 - 100 litros) 
ponga todos los pececillos en la vasija 
Saque los pececillos en una taza de medir de 200-250ml 

tTli lTJr.T^V^^°' ?^^?"dolos lentamente y con mucho cuidado otra 
vez ai recipiente original 

c?6n'co,nJ s?g'ue:''' ^^^^^'^^^^ ^" recipiente haciendo una proper- 



t 
t 

t 



"umerodejececil^^ medir = volumen de la taza de medir 

numero del total de pececil loi-iFli volumen de la vasf j^^-^^ 

vasija 



OO, 
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Por ejemplo, una taza de medir de 25nil. contiene 100 pececillos. 
Entonces se estima, utilizando la formula anterior, que una vasija de 501 
llena (fe pececillos contiene 20,000 pececillos. 

Otra manera de contar pececillos, pero un poco mas fScil, ya que no 
depende de tazas de medir y recipientes de cierto tamafio es la siguiente: 

• Ponga todos los pececillos en un recipiente viejo — un tambo de metal, 
un tambor de aceite o una tina. 

• Consiga un bote de leche o una vasija pequena, y asegurese que la par- 
te de abajo este cortada. 

• Llene la vasija pequena con aqua coloda. 

• Haga una linea en el tambo para mostrar el nivel de agua cue se esta 
metiendo. 

• Llene el carton de leche y eche el aqua al tambo grande. 

• Continue llenando el recipiente pequeno y echando esta agua al reci- 
piente mas grande. 

• Cuente cunantas veces tuvo que echar agua del recipiente pequeno al 
grande para que este se llene hasta la linea que se habia marcado. 

• Llene el recipiente pequeno con pececillos y cuentelos cuidadosamente. 

» Estime el numero de pececillos multiplicandolo el numero de pececillos 
en el carton de leche por el numero de veces que tomo llenar el tamho 
hasta la linea marcada. 

t Entonces, si hubo 50 pececillos en un carton de leche, y tomo 25 veces 
llenar el tambo hasta la marca, hay 50 x 25 o 1,250 pececillos. 

Los peces en desarrollo son mas faciles de contar que los pececillos ya 
que son mas grandes y viejos. El mismo sistema de contar se puede utilizar. 
Pero los recipientes tendrtan que ser mayores. Un hacendado que ha criado 
peces en desarrollo desde que eran pececillos puede contar los peces en de- 
sarrollo a medida que los vende o los pasa de un criadero a un estanque. 
Entonces podra saber cuantos han sobrevivido. Si un hacendado comenzo con 
20,000 pececillos y tuvo 15,000 peces en desarrollo, sabra que se han muer- 
to 5,000. Pero esta es una tasa de mortalidad de solamente 25% --lo cual no 
es muy alto. Un hacendado debe de aceptar que se van a morir cierto numero 
de peces. 

Un agricultor que cultiva peces podra manejar a los pececillos con exito. 
Los pececillos son muy delicados y deben de protegerse de predatores y cam- 
bios subitos de temperatura y oxigeno. El pececillo nace del huevo en 12 a 
72 horas, dependiendo de la temperatura y clase de pez. Los pececillos viven 
de la bolsa de yema que esta pegada a el los. Esta bolsa dura alqunos dias. 
Entonces el hacendado debe asegurarse que el agua proporcione suficiente comida 
para el pez. 
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con agua. DespSes de Jarios d ..T ' ^^^^^^ un trapo 

zar a comer San^tonTe zooDlank?^^^^ l'^' P^cecillos pueden empe 

de asegurar que hava ^ufirf^nL ''^^ ^^^^ el agua. Se debe 

transf^rirlos'"l':^LnqI;"Mader;"'' '''' ^^"""^^^^ ^"^^^ 

ce clr^ellsZ^^^^^^^^^^^^^ es .ejor que co.ien- 

to que si comienza con pececillSs °PO^t""i'dad de exi- 

una tin :^"^:c1p?^n^rg?a^^d1 1^ Fv"---.^?orhtvo^ 
necesitan mucho Sx gino fsres'oue llZi.tV\''^'T'- 
Se tienen que quitar lo^ hfLnl n. f t^^^ ^f^^^^ agua a menudo. 
causen infe\ci2n s en s ue s' enn LV^ fertilizados para que no 
tilizan son de color b anco lienirn nf h ' 4' "° fer- 

un rojo amarillento. ""lentras los huevos fertilizados son de 

Porque"pe'?'?te aragHcuUor'tp'n^:''^'^'^'" ""^ buena idea 

Los pececillos a meSo Jontraen L '2"^'°^ alrededores. 

son comida favori^rSe lo^Sn S bacterias y hongos y 

en oxtgeno y ^ Pa%I^^e^^S%e'r:?TSa^?^e"? p1.^^ '^'^ 

dado'que'qule^e'cun'ar ^eJ^rSlJ^^^L^ar"'^ ^ T^^^^^"^- 

en el manejo de los de'kados nprpriii^c P^'' adquirir experiencTa 

solamente quiere obtener unf fn^nt^ J ^T""'' ^" agricultor que 

tura'Jel^'gt^1A^^•So qu"e'sTdT^i° 1'''^''' '"'^'^ ^^-P^^a- 
surtidos en e estanjur Las siauipn/i ^""^ ^stln 

pesos comunes en las^Fiiip?nas:^ Proporciones de tamanos y 

Proporcion Proporcion 

de tamano de peso 
Psz leche c ^7 

Tilapia 2.9 gramos 

III 5.8 gramos 

Carpa plateada 7 rm 5'^ ^'^^mos 

Carpa comun I'tlrn, ^'^ 9'"a"'os 

'■^^ cm 7.1 gramos 
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Los peces en desarrollo deben ser alimentados con comidas suplemen- 
tarias si esto es necesario. Recuerde que los peces generalmente^reci - 
ben alimentos suplementarios de alrededor del 5% de su peso per dTa. 
Esto se discutio en mas detalle en la seccion de preparacion de estanque, 
asi es que no es necesario entrar en detalles aqui. 

Es una buena idea, sin embargo, anotar que el hacendado debe de ir 
con cuidado al dar alimentos suplementarios. Agregue solo una pequena 
cantidad y observe a los peces cuidadosamente para ver como la aceptan. 
Lo mas importante es ver que el estanque produzca su propia alimentacion. 




Si se siguen las guTas para el manejo, que se discutieron anterior- 
mente en esta seccion, los pececillos deberan de crecer bien. Cuando 
llegan a tener un buen tamano (el tamano que se prefiere en la region 
— algunas personas gustan de peces pequefios en lugar de grandes), pueden 
cosecharse y venderse. 



Una barda bien cuidada protege el estanque 
del agricultor de visitas indeseadas. 
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reproX°?o-n'de? pez'^ llTZZ'"' ''''''''' ^'^'^ -^P^^to de 
la prole y de su habilidad L^I ^""'2" -''^^'^ ^'P^"^^ 1^ salud de 
el hecho de soUar inc h ^ ^ "^eprodudrse. La reproduccion describe 

acerca de la reprod:cc^•§rde^o^pe":s delstanSu"?" 
MANEJO DEL PEZ PARfl rpia 

puede"reproduc?rse'' La' pL'^ ^^'^'^^ ^ crecimiento complete y 

el c fL ?a c 1 dad v cant^dad" TJ '"7^^ ^^P^"^^ ^'"^ tipo de pez! 
ficas de peces para cKa Sin L-c?^ '^'^J^'.- caracteristicas especf- 

P--- Pecesrin^g^:n\?°r??I^Se^^\ie^\r^:^^^^ c^^fa^ L^nt 

• bien formados y sin lastimaduras 

• libres de parasites y enfermedad 

• vivarachos y actives 



es 



• de peces anes, entre 0.5 kg y 3.0 kg (dependiendo de la especie) 

• niadures sexualmente (de mode que se puedan separar per sexo) 




• un cuerpo moderadamente suave 

• iue5:l\?e^:r^f eS^^llslSg^o^"^^^ ' ''''^'^''^ 



J 
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• cuerpo relalivamente grande comparado con el largo 

• un pendunculo caudal grande, pero flexible 
t cabeza pequena y nariz puntiaguda 

t escamas larga y regulares 

t apertura genital mas cercana al penduculo caudal que en la 
carpa promedio. 



Por lo general, mientras mas grande sea la carpa hembra, mas huevos 
producira. Una carpa de 45-50 cm puede producir hasta 310,000 huevos; 
una carpa de 60-65 cm produce hasta 1,507,000 huevos de una sola vez. 
Pero las carpas mas viejas (de 5 anos para arriba) tendran huevos que no 
seran tan saludables como los de las carpas mas jovenes (de 2 anos), 
asi es que el tamano no es el dnico factor que se debe considerar para es- 
coger buenos peces para cria. Los peces buenos de cria generalmente son 
peces jovenes que pesan de 1 a 2 kilos. 

Se pueden obtener estos peces de las aguas natural es poniendoles tram- 
pas, 0 de los comerciantes ^8 peces o Pescadores, de otros duenos de estan- 
ques, 0 de los criaderos del gobierno. Seleccione mas machos que hembras, 
de modo que cuando este lista la hembra para poner huevos, por lo menos 
habra tambien un macho listo. 

El nfimero que se necesita de peces para cria depende del tamano del 
estanque. Por ejemplo, una carpa que pesa 1 kilo necesita alrededor de 
5m2 para vivir y poner huevos. Por lo tanto, un estanque para criar 
de 0.5 ha (5,000m2), contendra 1,000 peces para cria de alrededor de 1 
kilo de peso. La mayoria de los estanques para crTa son mucho mas peque- 
nos, asi es que el agricultor debera de calcular el numero de peces que 
debe poner adentro. Despues de alguna experiencia, el agricultor podra 
juzgar el numero correcto para su estanque con facilidad. 

Despues de haber escogido a los peces de cria, se deben de tratar para 
posibles parasitos y otras enfermedades antes de meterlos en los estanques. 
Este tratamiento se lleva a cabo colocando a cada pez, uno por uno, en un 
bano de lOppm de permanganato de potasio durante 1 hora, y luego se tras- 
ladan a un baPio de 15ppm de formalin durante otras 4 a 12 horas. Estas 
mezclas se pueden preparar en las tinas de bano. Despues que los peces han 
recibido el tratamiento, estos se pueden colocar en los estanques. 

Desde luego, los peces que vienen de un lugar que se conoce que no esta 
contaminado y que esta libre de enfermedades, no necesitarian de este tra- 
tamiento. (Informacion adicional de como tratar a los peces para enferme- 
dades se encuentra en la seccion "Problemas de Peces en los Estanques"). 



El surtido de pez para crTa debe de ser bien cuidado. Si los peces estan 
saludables, entonces los huevos estaran tambien saludables. Es mas importante 
alimentar a los peces de crTa con alimentos suplementarios que a otos peces 
en otra etapa de crecimiento. Alimentelos con arroz, soya, pastos y otros 
alimentos procesadas ei oroporcion de 5% del oeso del cuerpo por dia. Deben 

J?4 



- 134 - 



de cuidarse bien de acue^dn igc- q..,-,. . , - 

cria no debe do tener comida^nn^in" i'^^^'^J- Kecuerde: el pez para 

para la reproducci5n' ^ ^° «"tes de que se le atrape 

■ see Srs?ado^''ule^"na"a'pa;aX^ cuidadosa.ente y no los .ano- 
tanque a otro. Debera'n de ?raoLLco "'"^ ^ "'9'' P^"^ de un es- 
surtido apropiadaSe deiar'nJ ' reproduccion, 

la reprodSccion ha'Jo^ad ' q'a l] leZlrTlrU ZZT'''' 
nuevo y llevado cuidadosa.en?e al est^^^u^"?a^a"p^ce1^d.^ 

cione"'un'perpa'ra' c'r^: ^"^'^^'^ P^^^ y no selec- 

(Vea la info L? n' nu e e'sob?e ZTt ''''' '''' P°"^^ h^eSos. 

sinuiente sobre comportamiento en tiempo de reproduccion) 

La reproduccion en estanques de peces se hace de dos maneras: 

• e^^'Iis-^J^se^^^lU^u^c^at^^ ^^^^"^"^ ^ ^^^"^^^ ^ que 

Ambos .etodos de reproduccion tienen ventajas y desventajas. 

red para escoger a lofSSres reproTSr^?" J'l P^«P«^«do. Utilice una 
el estanque de reproducciSn La Lvn^ ^ff Entonces, introduzcalos en 
primera noche, pero si noTo hac^n fl^^ f'S^^ reproduci an la 

Si a pesar de esto n^reprolceS sp dPhl c P°^ ^^9^" tiempo. 

nuevos reproductores Cada nP7 .'.tn • 5^" ^^"'^ ^ ^'"P^^^*^ o^ra vez con 
necesidades def n das y d1?e?eLs "3° '"i'"^'' "^^"^^^ ^iene 
estimular la reproduccion If rl!'. " reproduce en estanques . Para 
ferentes oepend endn HpI " flTJ'A'J' P^^den preparar de maneras di- 
como se reproduci rfan de una mane ra naLr^"''%''' Prepararlos es entender 
comportamiento natural deTeoroducriSn f i " f^^",''^^ describimos el 
de unos de los mas conJesZes dresta'nques' ' estanques- 

LA_CARPA_CO m^ -reproduccion n.tn..i 

el niJef'^^'agua^r?: Sp'^r^turl^Ta^Ln^r'^ f^°" ^^--^ --d° 
temperatura y nivel de agua es una 5^1.. !^""° '^^^ ^e 

mente. Cuando estan completamente Sra^ rnl? P''' '""^"''^^ ^^^^^l" 

cruza, que incluye sequirse unSs a ntrnc h """'^"^^n su comportamiento de 
que se encuentran flotaXen a suDerf^rip'S'r ^ ^"''^.^^ P^^"*^^ 
observa a sus carpas comunes haHpnSn IlJ ^^ua El agricultor que 

estan listas para repSucir. indicador de que 

y afSrral'?:s"[a'n1ar"En1onces"echrr' '^^'^^ ^^^^"^^^ ' ^^entro 
tas. El macho la s gue muy dTce ca Tan'n ^^^^a^'ces de las plan- 

echa su esperma; el esperma fertn$7; Jc h'^ T° ^'^^ ^^^^os, el 

pegajosos y se pegan a'^laTraTce de lafnff k"""' 5"''°' "^P^ ^on 
H y raices de las plantas abajo de la superficie del 
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agua hasta que empollan. Los huevos empollan de 2 a 6 dias dependiendo de 
la temperatura del agua. 




HUEVOS DE CARPA PEGADOS 
A UNA PLANTA ACUATICA 



Los carpas recien nacidos se al imentan de los sacos de yema durante dos 
a seis dtas, hasta que haya sido absorbida, y entonces comienzan a alimen- 
tarse del zooplankLon que esta en el agua del estanque. Las carpas pueden 
ner huevos durante todo el ano por natural eza, siempre y cuando las tem- 
peraturas del aqua se mantengan altas, ya que la carpa es capaz de repro- 
ducirse una vez cada dos o tres meses. 



Carpa coniijn. 
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LA CARPA COMU r - REPRQDUCCION EN ESTANOUFS 

tr.t^r Z^Z '"T'^- "n' "^eproduzca la carpa comun en los estanques es 

temp' rat'uraT^^^^ ^^^'^^^ nive? d a ua y 

temperaturas. Pnrnero los peces se sacan de un estanaue de aaus frU 

y e pone, en un estanque de agua mas caliente. EnLnres se aumenta e ni 
raf«i que cuelguen. " ^'S""" P'^ntas acuacicas que tenqan 

ip«es??SaMas !??bra's''"p'rt':''? '"l 't''"""'- '^^h™''ras en,piezan a 

Un kakaban es un tapete flotante que utiliza fibras o m-tpy;, n»i 
mas aplastada u hojas que han side rasqadas en fibras larLr rfJ.c f-K 




KAKABAW 
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T ILAPIA - Reproduccion natural 

La Tilapia se reproduce cada mes mas o menos, siempre y cuandoel 
aaua este caliente. El macho comienza su comportamiento sexual hacien- 
do hoyos en el fondo del estanque o en las paredes de como 35 cm de 
ancho por 6cm de profundi dad. 



Un estanque vacio mostrando nidos de Tilapia 




La hembra depositara sus huevos en un numero de 75 a 200, en el 
nido V entonces el macho suelta su espernia. La hembra recoje los^ 
huevos y e espenna en su boca, haciendo que la fert.bzacion en si de 
los huevos se haga dentro de la boca^^de la hembra. Los tilapia se 
llaman tambien "reproductores orales". 

Los huevos permanecen en la boca de la madre hasta Que nacen - 
fiP 1 a 5 dias Entonces el pececillos se queda en la boca de su 
madre hastl que ef saco de yema desaparece. Durante este tiempo, la 
hembra no prueba alimento. 

A medida que crecen los pececillos, continuan escondiendose en U 
boca de la madre cuando tienen miedo. La razon principal de este proce 
Himipnto es de proteqer a los pjcecillos jovenes, ya que las tilapia ti 
nen re ativamente pocos huevos comparado cor otros peces de estanque^ 
a tn P tambien'constituye una comida favorita muc os Pjedatores . 
Ya ue los pececillos estan tan bien P^oteqidos por a madre (y au a 
veces por el padre), estos pequenos pececillos son mas facil de cnar 
que otros tipos de peces. 
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TILAPIA - Reproduccion en o'tanques 

eQuioo'psolM.^j'o ^^,:^P^°ducen bien en estanques. No se necesita un 
equipo especial o estanques especiales. Una tilapia necesita ^nl;, 
mente un estanque que tenqa un suelo flojo para poner Ls uevos 
Los estanques de reproduccion pueden ser surtidos con 25 a hL 
bras por 100.2 (l/iooha) ^ ^ J ^ macho 's a e^pera ura" 

en el tondo del estanque inmediatamente, y las hembras se acprrar^n 
al hoyo y pondran sus huevos. De ahi en Llan e! la reproduce S 
se hace iqual que en aguas naturales. reproauccion 




finin I f reproduce en estanques cue no tienen suelo 

flojo. En estos tanques, coloque vasijas de barro con una bora anrha 
0 cajas de madera colocadas de lado en el fondo del estate IJ Jn.ni.c 
usaran estos recipientes como nidos. estanque, las tilapias 

La tilapia joven madura cuando tiene 3 meses, de 6 a 10cm de }^rnn 
Pueden poner huevos cada 3 a 6 semanas, siempre que el aqua e.te ?n 

s" ip;:"es?a-"J:i"n;r1- 'A'^' der^cuad^donf e °agua 

siempre esta caliente, las tilapias pueden poner huevos casi sin parar. 

rrnnn"H^''c c"'''"' ^^^'enza a reproducirse , su energTa se va al desa- 
rrollo de sus organos reproducti vos y no al crecimiento o desarrnlln Hp 
su cuerpo. El problema principal cuando se reproS ce ?a t a a °lo 
e tanques, por lo tanto, es la rapida reproduccion del pez La reoro 
duccion puede ser controlada escogiento a la tilapia pofsexoy colo?ln- 
do a en un estanque aparte, o poniendo una cultura monosexual Jue e 
a a"ca 0 T.l?"" '''^^ -etodos p de 'lle- 

:rd^nS:1arc^ndic?o;er^rS:e^^n^Sr^r^ ° 9ube^na.entales, 

El problema de la ra'pida reproduccion de la tilapia en estanques 

1 QO 
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tambien se puede control ar utilizando algunos predatores natura- 
les en el estanque. Los que se utilizan mas a menudo son los pe- 
ces gate de la especie Clarias y, algunas veces, anguilas como 
Anguilla japonica, y otros peces carnivoros como Serranochromis 
robustus, en una policultura con tilapias que esten reproduciendose. 
Estos predatores comeran a los pececillos, permitiendo a los peces 
adultos que sigan creciendo al no tener competencia por la comida 
disponible. 

CARPA CHINA - reproduccion natural 

La carpa china se reproduce en los grandes rtos de China cuando 
las lluvias hacen que los niveles del agua se alcen. Los huevos son 
encontrados flotando rio abajo con la corriente, y se coleccionan por 
comerciantes en pececillos. Los requisitos princi pales para que se 
reproduzcan son: un? corriente de agua y suficiente oxigeno. No se 
conoce mucho sobre su-; costumbres de reproduccion pero^probable- 
mente se comporten correteandose y , como la carpa comun, des- 
pues de esta persecucion se ponen los huevos. Se cultiva a la ma- 
yoria de las carpas chinas recolectando sus pececillos y huevos 
de los rios en la epoca de reproduccion. 




CARPA CHINA - Reproduccion en estanques 

Las carpas chinas son todas reproductoras anuales. Se esco- 
je un surtido para criar de buena calidad, asi como se escoqio para 
la carpa comun. A los peces oara criar se les quarda en peque^^os 
estanques, separados por sexo. Cuando ya maduraron sexualmente, 
es facil distinguirlos unos de otros, ya que los machos dejaran correr 
su esperm?. cuando se les toca, y desarrol laran otros cambios en sus 
cuerpos, tales como bordes duros en sus aletas. 



Carpa plateada 
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La carpa china para crTa debe cuidarse bien y perniitirsele 
vivir sin molestarla hasta que sea tiempo para que se r<'produzca. 
Sin embargo, a la carpa china se 1e debr; inducir a que se reprodiiz- 
ca. (Ver reproduccion inducida). 

CARPA INDIA - reproduccion natural 



La carpa india no se reproduce en aqua estancada, de modo que s" 
tienen que construir estanques especiales en la India para que ha a 
agua corriente. Estos estanques son construidos como estanques de 
barrera en tierras con declive para que el agua corra a traves de 
eUos. Pero estos estanques son dificiles de construir en muchos lu- 
gares, asi es que se tiene que reproducir 1a carpa india por e1 metodo 
de inducion. 

La carpa india, de manera natural, se reproduce en los rTos como 1 
carpa china. Se recolectan los huevos y se pasan a estanques criaderos. 




CARPA INDIA - Reproduccion en estanque s 

Los peces estan maduros, sexualmente, cuando se les aprieta el esto 
mago y les sale semen. Las hembras maduras tienen estotnaqos redondos, 
suavesm y gemtales de color rojizo. Los peces reproductores deben de 
mantenerse separados por sezo hasta antes de la epoca de reproduccion 
para que se reproduzcan tan pronto se pongan en las hapas reproductoras . 
Seneralmente se coloca una hembra en una haoa con dos machos para asegu- 
rar que ocurra la fertil izacion. Si un aqricultor puede colocar la 
hapa reproductora en una fuente de aqua de bajo nivel, quiza se pueden 
reproducir de forma natural. Si no, la carpa india se tiene que reprodu 
cir por el metodo de inducion. ^ 

Una hapa es un cajon rectangular de 1 metro de profundidad y 1 6 a 
6.5m^ de superficie. Se puede hacer con red mosquitera con mall a ds 
3mm. Las hapas se pueden hacer de diferentes tamanos. Alaunas hapas 
que se utilizan en la cultura india son de- 
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91cm X 91cm X 183cm 
91cm X 122 cm X 244cm 
91cm X 152cm x 305cm 
91cm X 183cm x 366cm 



Se mantiene en su lugar la hapa justo abajo del agua con estacas 
de bambu o madera. Se colocan los peces reproductores adentro del hapa. 
Se colocan kakabans abajo del nivel del aqua, y arriba del hapa se cierra 
para que no se escapen los peces mientras se reproducen. Despues de 
la reproduccion, se pueden sacar los kakabans y se pueden llevar al 
criadero y entonces se pueden soltar los peces en el estanque. Las 
hapas se pueden usar para otros peces tambien. 

EL GOURAMI - reproduccion natural y en estanques 

El gourami construye nidos con materiales de plantas oara poner sus 
huevos. Los huevos maduran como en 30 horas. Los pececillos flotan con^ 
el estomago hacia arn'ba durante 5 dies hasta que comienza la al imentacion. 
Los gourami se pueden reproducir todo el a'lo en aguas templadas. 




- 142 - 



.■i o.^l f"''^'?' P^'^^ estanques, y muy facil de criar 

antes de la rpnrnHn^^^/^ K^ r i kiQCi- Iambi en comen corteza de arroz 

2oS£?~ ^^^^^^^^ J- P?aS?^: r jt^a^l -a 

Lunstruyan su mdo. Una vez aue el nprpn'iinc <-,^.^ - • ^ 

se les puede poner en estanques cHadl^os! ' " ' 

OTROS G OURAmS - Reproduccion n.tu.al v en est.ang ,,.. 

nfdos'de'?astrbujatde1i^e'para f?"^^' ^""'"^ 
sador desparrama sis\2lvo;",Srcu2yes"?J?an"?b?e"e™te. " 




Gourami piel de culebra 



Gourami besador 




Para reproducir el gourami de piel de culebra v p1 Hp „ ^ 
de yen« despuls de 3 i rdfas'dl SaciSo"" ' '"'"^"^ 

Plantas en descomJosi^^Sn fef plan'ton'en'e? eluSqil" '^^ 
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CLARIAS PEZ GATO - Reproduccion natural y en estanques 

El CI arias macrocephalus se reproduce durante la epoca de lluvia en 
nidos en el fondo de nos o lagos natural es, mientras que el CI arias 
batrachus se reproduce en hoyos horizontales en las orillas. Los hue- 
vos se revientan despues de 20 horas a una temperatura de 25 - 32°C. 
Entonces se recolectan los pececillos con una red de sus nidos. Hay de 
' 2,000 a 15,000 pececillos en cada nido. 

El Clarias pez gato se reproduce naturalmente en los estanques, pero 
si es necesario, se pueden until izar metodos de inducion. 




EL TAMES - Reproduccion natural y en estanques ' 

Los tawes se reproducen en la epoca de Huvia. Los estanques para 
estos peces son generalmente de 200 a 500m'^ y de 50cm de profundidad. 
Los estanques deben de estar secos 5 dias antes de llenarlos, y se debe- 
ran meter los peces reproductores cuando esta a la mitad de lleno. l.os 
tawes necesitan agua muy oxigenada y una corriente^para poner los hue- 
vos. La cruza ocurre por la noche; entonces despues se debe qui tar la 
corriente y se deben esparcir los huevos por el fondo. Los huevos re- 
vientan en dos o tres dias. Despues de 20 dias, los pececillos pueden 
aguantar la corriente y debera de ponerse de nuevo. Las hembras producen 
cerca de 20,000 pececillos cada afio. 
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HETEROTIS NILOTTaiS - l»eprodnrrinn_naturM^^en_esta^ 

fundidad entre In. nT^nf^c ^ ? * P^"^ "^dan en el agua 



nte la 
produccion 
de secas 
a poca pro 
su compor- 
antas acua 
e tenga 
es. 

esta pa- 




He/:eAotu 



el fon'do Ter:],Tl K^fe^Ji^L^n'^ IZ t ' ^ 

madre o el padre, estan siemorp ph If n'n °^ P^"^ ' sea la 

los huevos (para darles oxTqeno) fLl '^''"^'^ ^9^^ '^^'^ 

Los pececillos viaja en ^ a "e Lela" J 1'°' 'h'^'"''" ^ ° ^ d^^^' 
varies meses despugs de haber licit LI ^'^^^an con sus padres por 
y no se deberan tocar po^ un tSJo °' P^^^^^os son my delicados. 

ANGmAS_^Reprod uccion natural v en In. pct.n^ .... 

ducen'en e?:i;!Vyo^^^ececni"s na^dln^hacii'"^""!^^ '^''^'''^ -P- 
lectados por comerc antes dP np^rJnc .^^'^ ^'^'^'^^ ^" ^""de son reco- 
proporcion de pecec?^os/S ?, '"'J'" '"^uilas en una 

mienda que un pr ncioian^P trSh.J! ' ° con otros peces. No se reco- 
alimcntar co" S-'IS^-l^If que se les tiene que 

com i da. 



M upurcion ae ^b,000 pececillos/ha junto con otros opf 
enda que un principiante trabaje con angu?las ?a Su 
ilimcntar con pr-o-eTnas y no es facil convert?rlas en 

Las anguilas no se pueden reproducir en estanques 




Anquila 
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PEZ LECHE - Reproducdpn natural y en estanques 

El pez leche se reproduce en agua salada durante la epoca de lluvia. 
Los pececillos se recolectan cerca de las orillas durante la epoca de 
reproduccion (que corresponde a la epoca de lluvia) y despues son 
transferidos y acl imatizados en estanques de agua dulce. Esto se hace 
en las Filipinas y en algunos otros lugarei. del Sureste de Asia, como 
Indonesia y Taiwan. 

Los peces leche no se pueden reproducir en estanques. 



LISA RAYADA - Reproduccion natural y en estanques 

La lisa rayada en un pez de agua salada y se reproduce en el mar. 
Los pececillos se recolectan a medida que nadan contra la corriente. 

La lisa puede ser inducida a reproducirse por medio de inyecciones 
de hormonaSi pei^o esto es muy dificil y decididamente no se recomienda 
para un dueno de un pequeno estanque. 

Reproduccion inducida . Este termino significa hacer que el pez produzca 
huevos y semen cuando no lo hacen en forma natural. La reproduccion in- 
ducida se lleva a cabo cuando las condiciones del estanque no animan a 
que se lleve a cabo la reproduccion natural, o cuando no estan listos los 
peces para reproducirse y el aqricultor quiere que lo hagan. 

La reproduccion se puede hacer de tres maneras: 

e por inyeccion de hormonas 

• por inyecciSn de homionas y por remocion 

• remocion 

Cada uno de estos metodos tiene sus ventajas y desventajas. 

Inyeccion de hormonas 

La inyeccion de hormonas es el metodo de reproduccion inducido mas 
comun, y requiere de cierto tipo de equipo: 




Pez leche 



J ^3 
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• aguja hipodenm'ca y jen'nga 

• mortero con mano 

• solucifin salina o agua destilada 

• centrifuga 

• tubos 0 probetas 

• estuche de diseccion 



HtPODERMICA 




La tecmca utiliza la glandula pituitaria (la hypophysis) del pez. 
Esta glandula contiene las substancias (hormonas) que hacen que los orga- 
nos reproductores del pez comiencen a desarrollarse. Cuando se toman estas 
hormonas de un pez maduro y se inyectan a otro pez maduro, nero que no ha 
podido poner huevos. el pez que recibio la inyeccion se reproducira en 6 a 
12 horas. 

- . E^u ^1'^^^° ^^^^""^ matarse para sacarle la glandula pituitaria. 
tsto se debe hacer muy cuidadosamente. La glandula es muy pequena: menos 
de 1mm de diametro en la carpa comun. y la cual tiene una glandula relati- 
vamente grande. La glandula pituitaria es un orqano redondo de color 
rojoamanl lento situado en el cerebro del pez. En seguida describimos 
el metodo mas comun para sacar la glandula del pez: 

• Utilice un cuchillo sin filo o un maze. 

• tome al ^»ez por la cabeza con una mano 
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• Go! pee al pez arriba de ios ojos en donde comienza el craneo. 
Esto matarS al pescado. 

• Este seguro de golpear derecho y hacia arriba un poco. Un golpe 
firme deberS de desprender el craneo. 

• Corte la piel alrededor del craneo lo suficiente para poder sacar 
el crSneo fScilmente. Haga esto con mucho cuidado. 

• Saque el crSneo y exponga los sesos.La glandula pituitaria debera 
estar justo arriba cuando se levanta el craneo. 

Si asi esta colocada, la glandula pituitaria sera relati vamente facil 
de encontrar. Sin embargo, se debe hacer todo esto con ni'cho cuidado. 
Si se corta la piel demasiado, o se manosea al pez tambien demasiado, 
el contenido de los sesos se movera y sera dificil local izar la glandu- 
la. El cerebro contiene un numero de depositos de grasa de color amari- 
llento y se podran estos confundir facilmente con la pituitaria con alguien 
que no este famil iarizado con el la. 

La mayoria de los agricul tores no estaran interesados en hacer re- 
produccion por medio de inyecciones de hormonas, pero usted debera de co- 
nocer este metodo y poder utilizarlo. Los pasos para el procesamiento de 
la glandula pituitaria y para dar la inyeccion se mencionan a continua- 
cion: 

• Seleccione los peces que quiere reoroducir y peselos. 

• Seleccione los peces que se van a matar para sacarles las glan- 
dules y peselos. Siempre vea que los pesos son iguales del dona- 
dor y del recipiente. Si el donador pesa 1.5kg y el pez recipien- 
te pesa 3kg, utilice las pituitarias de dos donadores de 1.5kg. 

s Mate al pez, como se describio arriba. 

• Quite la pituitaria del pescado equilibrando los pesos (o utilice 
de 2 a 3mg de glandula pituitaria seca por cada kilo de peso del 
cuerpo) . 

• Ponga la glandula pituitaria en el mortero. 

• Muelala hasta que se haga una pulpa. 

8 Disuelva la pituitaria en una probeta con 1 litro de agua destilada 
0 solucion salina. 

• Coloque las probetas en la centrifuga. 

t Centrifugue las glSndulas por 5 minutos. 

• Quite las probetas de la centrifuga. 

i Llene la jerinqa hipodermica con el liquido de las probetas dejando 
la pulpa al fondo de la probeta. 
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aorsai, justo abajo de la piel. 
0 Coloque los peces reproductores en el estanque reproductor. 

contrar o hacer facilmente. Una centrTfuga sencilla se puede construir 
tlullToTsh " ^'^^ Pag?na'pa?a ?as1ns- 

huevos'h.^S ^Mo^Li'^'?-'?"' ^"''^^^ comenzara a desarrollar sus 

huevos hasta que esten listos para ser fertilizados por el macho En 
algunos pescados es necesario inyectar a la hembra dos veces con'diferen- 

de forma^natu"r;K ■ ^ ' -nyecciones. los peces se reproducen 



COMO HACER UNA CENTRIFUGA 



Equipo y material 



§ un taladro de mano 

• un baston de madera de 20cm (o bambu) 

• Dinzas)"' (° mnnuera de plastico o de hule con 

• 6 S'7'vue?tas)^""'"^^ ^^'^''^ enrollarlas alrededor del tubo 

• lollTe puede'Ssarl ''"^ ^^^^ 

• bolitas de algodon o de un material suave 
t 2 D'-obetas o botellas de vidrio limpias 

• cuerda, cinta, y un hilo de pescar de nylon 



1 do 
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Los pasos de la construccion 

• Taladre un hoyo a traves de una punta de la varilla como a 1cm 
del final. 

• Quite la broca del taladro. 

s Inserte la varilla por el lado que no se taladro en lugar de la 
broca en el taladro. 

e Crioque la pieza de alhambre grueso a travgs del aqujero taladrado 
en la varilla. 

9 Doble los extremos del alhambre qrueso para formar un anillo. 

• Asegure el alhambre con cinta adhesiva a ambos lados de la varilla 
para evitar que este resbale. 
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Remocion . Remocion es la palabra qup c;p ,,ca n=w., «i ^ ^ 
los fTuevos y el esDerma fupra Hp? nfc^^^ P^*^? "^^^^^o empujar 

puede ser pel igroso S^?a erLf \,f nn^^ ^ mezclarlos en un plato. Esto 
aprieta mucho el estfimaan U 3 5 lastimar si se les 

esta list para rep?or?;se V^^l'lf'.Pf^^'oso para un pez que no 
suave hacia la a^eKa oenit.i L'f movimiento 
pernia y los hueJSs ^ suficiente para que suelte el es- 
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Primero se sacan los huevos, luego el esperma. Esto se debe poner 
en un plato seco. Mezcle los huevos y el esperma suavemente con una 
pluma. Agregue agua al plato para que pueda llevarse a cabo la fer- 
tilizacion. Despues de unas horas, y algunos cambios de agua (para 
proporcionar oxigeno a los huevos), traslade los huevos fertilizados 
al kakaban y dejelos que se revienten como de costumbre. 

Hay otras maneras de llevar a cabo la remocinn que son peores Que 
la que acabamos de describir. Un m^todo involuv,."a que se mate a la 
hembra o al macho, o a ambos, y que se les saquen sus organos repro- 
ductivos y entonces se mezclen los huevos y el esperma a mano. No 
solo es necesario matar a los dos peces, pero si los huevos y el es- 
perma no estan maduros y listos para la fertilizacion, no naceran 
ningun pececillo. 

Remocion con Inyecci'on : A menudo la remocion se lleva a cabo des- 
pues que se ha inyectado a los peces con hormonas. Se inyecta a los 
peces y se deja que se desarrollen los huevos. Entonces se lleva a 
cabo la remocion en un plato seco, etc. Este sistema resulta bastan- 
te bien. Pero de los tres metodos de remocion descritos aqui, el me- 
jor es de solo inyectar al pez y dejarlos que ellos mismos se repro- 
duzcan en el estanque. Los siguientes parrafos dan algunas directi- 
vas para la remocion inducida de algunos peces de estanque importantes. 

REMOCION INDUCIDA DE LA CARPA CHINA 

La carpa china se tiene que inducir por medio de inyeccion de hor- 
monas. La dosis normal para la cabeza grande, negra, lodo y plateada, 
es de 2 a 3 mg de pituitaria seca o 3 glandulas pituitarias frescas 
por cada kilo de pez hembra. Esto es, si la carpa plateada hembra 
pesa 2.5kg, 5mg de pituitaria seca o 6 glandulas pituitarias frescas 
se necesitan para fertilizer los huevos. 0 se puede utilizar HOG, 
(gonadotropin chorionic humano) en dosis de 700 a 1000 lU (unidades 
internacionales) por kilo. Pero el HCG es caro y no esta disponible 
para todo mundo. La carpa pasto necesita dosis mas altas (3 a 4mg 
de pituitaria seca por kilo de peso de cuerpo). Inyecte solo una frac- 
cion (1/10 a 1/4) del total para la primera dosis; despues, aplique 
el resto de la dosis, 6 a 24 horas mas tarde. 

Despues de inyectarlos, coloque a los peces en el estanque criadero. 
La temperatura debera de estar de 23 a 29°C para animar a la reproduc- 
cion, y el contenido de oxineno debera de estar por lo menos en 4ppm. 
Es mejor poner dos machos por cada hembra. Dejelos que se reproduzcan 
por SI solos; esto lo haran en el termino de un dfa. Saque a los peces 
reproductores despues de que se hayan reproducido. 

Para que los huevos de la carpa china revienten se necesitan un 
surtido de agua bien oxigenada, que corra de abajo hacia arriba a tra- 
ves de los huevos para estimular que se revienten. Se han desarrollc- 
do algunos sacos para esto. Un tipo de saco cuelga de un palo al es- 
tanque criadero y el agua se sale por burbujas que salen del tubo de 
entrada de agua. Estos sacos tienen una ventaja pues despues de que 
hayan nacido los pececillos, se pueden transferir facilmente sin to- 

-1 • *^ 
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car a los pececillos para nada. Esto resulta bien ya que los pececi- 
llos de la carpa china son muy sensibles al manoseo. 




Cuando se han reproducido las carpas, se recolectan los huevos con 
una red secando el estanque criadero, y se las coloca en los sacos (o en 
bandejas no muy profundas) tan pronto como se hayan endurecido des- 
pues deja fertil izacion (de 1 a 2 horas). Estos huevos revientan en 
1 a 2 dias dependiendo de la tempera tura , y despues absorben sus sa- 
cos de yema en otros 3 a 6 dias. 

Tan pronto como hayan absorbido sus sacos, deberan de trasladarse 
en los sacos en donde reventaron a los estanques criaderos. Estos es- 
tanques deberan de tener una profundid^d de 0.5 a 1.0m y el nivel de 
oxigeno debera de ser por lo menos 4ppm para que puedan crecer adecua- 
damente. 

La reproduccion de la carpa china es una cosa muy complicada y 
generalmente ie lleva a cabo dentro de criaderos profesional es para que 
se puedan controlar todas las condiciones. En China, estos criaderos 
venden sus pececillos a los duenos de estanques quienes los crian hasta 
alcanzar el tamano para su venta. Para muchos agricul tores, la carpa 
comun es un pez mucho mas facil de criar y tan bueno para comer como lo 
es la carpa china. 

REMOCION INDUCIDA DEL PEZ GATO CLARIAS 

A los clarias macrocephalus se les inyecta extracto de pituitaria 
de 13 a 26mg/kg a una remperatura de 25 a 32°C. La reproduccion ocurre 
en 16 horas. Las larvas o pececillos absorben su saco de yema en 5 
dias, y se trasladan y crian en estanques de solo 18cm de profundidad 
El mejor alimento para ellos es el xooplankton, pero despues de 2 a 3 
semanas, se pueden aoadir restos de pescados. Se les puede alimentar 
con corteza de arroz, y despues con una niezcla de restos de pescados, 
corteza de arroz, y arroz quebrado. En Tailandia, esta produccion da 
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97sOOO kg/ha por ano. Los clarias pez gatos se usan en estanques 
a traves'del Sureste de Asia, y Lon my sabrosos para comer. 

REMOCION INDUCIDA DE LA CARPA INDIA 

Si no puede construir un estanque de barrera o hacer que se re- 
produzcan las carpas indias naturalmente en estanques, tambien se pue- 
de hacer que se reproduzcan por inducion con inyecciones de hormonas 
pero esto es muy dificil de llevar a cabo. La inducion depende de 
la dosis y estado de madurez de los peces reproductores. Estos de- 
ben de tener de 2 a 4 aiios de edad, y pesar de 1.5 a S.O^kg, A las 
hembras se les inyecta dos veces, una con 2 a 3 mg de qlandula pi- 
tuitaria por peso de cuerpo, y despues de 6 horas con 5 a 8 mg/kg. 
Los machos se les inyecta una vez, al tiempo que se inyecta por se- 
gunda vez a las hembras, con una dosis igual a la primera que se les 
dio a las hembras. Despues de la segunda inyeccion, se pone a los 
peces juntos en "hapas" criaderos y la reproduccion toma lugar den- 
tro de 3 a 6 horas. Se pone a los peces reproductores dentro de las 
hapas, las kakabans se colocan debajo del nivel del agua, y la tape 
del hapa se cierra para que no se escapen los peces mientras ze es- 
tan cruzando. Despues de la cruza, se pueden quitar las kakabans y 
se puede soltar a los peces a los estanques. Los huevos deberan ser 
trasladados a las hapas que estan colocadas a cierta profundidad para 
que revienten dentro de 15 a 18 horas a una temperatura de 27°C. 
Sin embargo, este metodo de inducion no resulta tan buono como en el 
caso de las carpas chinas, asi es que la mayoria de los pececillos 
indios aun se recolectan en aguas naturales. 

REMOCION INDUCIDA DE LA CARPA COMUN 

Algunas veces las carpas comunes no se reproducen en estanques, y 
entonces se les dan inyecciones. Las dosis que se necesitan son de- 
terminadas por el peso de los peces. Generalments la carpa comun se 
inyecta solamente una vez con extracto de glSndula pituitaria sacado 
de un pez que tenga el mismo peso que el oez que se va a inyectar. £1 
macho no se inyecta. Despues de la inyeccion, se coloca a los peces 
en el estanque criadero. Generalmente una buena hembra pesara de 1 
a 2 kg. Esta hembra se coloca con 1 o 2 machos, para que el peso to- 
tal de los machos equivalga al peso de la hembra. Si se tiene a una 
hembra de 2 kg, se pueden usar dos machos de 1 kg cada uno._ Mientras 
haya mas machos habra mas oportunidad de que ocurra^la fertilizacion. 
Si se tiene un estanque grande, se pueden colocal" mas o menos 5 - 6 
hembras grandes y de 10 a 15 machos para asegurar que se fertilicen 
todos los huevos. 

Las carpas solo responden a las inyecciones de pituitaria de 
otros peces carpas. Sin embargo, muchos otros peces responden a la 
glandula pituitaria de la carpa comun, asi es que muchas veces se 
tienen carpas para servir como donadores de esta glandula cuando se 
va a llevar la inducion. Ademas, las glandulas de las carpas son re- 
lativamente grandes y faciles de encontrar, en comparacion con las de 
otros peces, y se pueden guardar y utilizar despues secandolas, ha- 
ciendolas polvo y congelando. Se pueden guardar las qlandulas colo- 
candolas en acetona seca 100%, y despues enfriandolas poniendolas 
en el mismo recipiente en donde estan colocadas, en un ba~^o de hielo. 
Cada 12 horas se debe cambiar la ac^tc^ia, durante un total de cuatro 
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Entonces se secan con aire caliente y se guardan en recipientes my 
bien cerrados. A este metodo se le conoce como en metodo de secado 
por alcohol; las glandulas que se preservan asi se pueden utilizar 
inclusive hasta despues de 10 arios. 
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7. COSECHANDO LOS PECES 

La cosecha es la recoleccion de los peces de un estanque para su 
venta en el mercado, o para cocinarlos y guardarlos para uso familiar. 
La cosecha puede referirse a la recoleccion de s61o algunos peces ^ 
(esto sucede a menudo en estanques de tilapia que tienen a peces jo- 
venes y adultos). 

Si se puede secar el estanque, coseche los peces vaciando el agua 
y sacandolos con una red. Si no se puede vaciar el estanque, saque 
lo mas del agua posible y use una serie de redes para pezcar a los pe- 
ces. 



TIPOS DE REDES 

Existen varios tipos de redes que se pueden utilizar en estanques. 
Algunas, como la que se muestra aqui tienen hoyos de 2-3cm y se utilizan 
para cosechar a los peces mas grandes y dejar a los mas peque"OS para 
que puedan crecer. Se llaman redes de agallas. 





Se ilarnan redes de agallas porque el pez 
mete su cabeza a traves de las aperturas 
y se atora en las agallas a medida que se 
trata de zafar. 



Otra red que se utiliza es la "seine". Una seine puede recolectar 
a todos los peces en un estanque de una sola vez ya que tiene aperturas 
mas pequenas que las redes de agallas, y generalmente tienen fibras mas 
pesadas para mantsner a los peces. (Vea el final de esta seccion para 
las instrucciones de como hacer una seine). 




156 - 




.''imbas, las redes de agallas y las seine tienen pesas colocadas 
en las cuerdas de abajo. Estas pesas mantienen a las redes en el 
fondo del estanque (para que no se puedan escapar los peces por abajo 
de las redes a medida que se alzan). Las redes seine y las de agallas 
tambien tienen pesas en las cuerdas de arriba para ayudar a que la red 
se pueda cerrar: todo el estanque se puede cerrar con la red de una sola 
vez. 



PONIENDO LA RED EN EL ESTANQUE 

Deje salir la mayor parte del agua. NUNCA DEJE SALIR TODA EL AGUA. 
A medida que los peces tienen menos y menos agua en donde poder vivir, 
se ponen nerviosos y utilizan mas oxigeno mientras menos hay. Planee 
en hacer la cosecha a medida que el agua esta saliendo para que se cojan 
los peces antes de que se pongan demasiado cansados. 0 saque casi toda 
el agua del estanque, y deje que saiga la ultima poco a poco mientra que 
se sacan los peces con la red. 



I 

I 
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UTILIZANDO UNA SEINE . Coloque la red a una orilla del estanque y cierre 
los lados poco a poco. Traiga la parte de entnedio de la red a traves 
del estanque. 



Cuando este cerca del otro lado, 
comience a jalar los lados de la 
red hacia la orilla, para que la red 
forme una "U" en el estanque. Jale 
la riata de aba jo de la red hasta 
que saiga a la superficie. En este 
momento, la red tiene la forma de 
una bolsa y estara llena de peces. 




J 
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de agua limpia para ser pesados y transportados despues. 







1 




















OTROS METODOS DE COSECHAR 



es de coiPrfn. nnn fl^eden ser cosechados por otros metodos. Uno 
nenando el TZl 2!^""""^ 1°! Pf" se cosechan dinamitando o enve- 

txisten metodos mas faciles y menos costosos que este. 
VENTA DEL PEZ COS^CHADQ 

Una vez cosechado el pez, se tiene que vender. La venta incluve 

q e considerar an?pf h: cJ' "^"^ importantes que se tienen 

3n meS oi "nstruir un estanque es la disponibil idad de 

^ran^nn^J^;,-^ "'fi'"'^" ""'^ aqricultor tiene que tener 

transportacion para llegar al mercado. el mercado se encuentra rlr 
ca, quiza querra avTsar la fecha de su cosecha a amigos y Jecinos oarl^ 
Mln'nn'nL-'r^'" directamente al estanque a comprar lo pesca Ss "^^am- 
t se'q ro de"tPnP? f"'"'" ''V'' comerciante del mer'cado a^a I - 
cosechado? J nn -'11 ^""^P-^^dor para sus pescados cuando hayan sido 
10 oe cados p m?<:m^''^%"" -"^"^^^do 0 si el agricultor va a usar todos 

Jes^a^d^^r?;:a1r^::^;ac?SJ°3r^e?cadosr"^' 
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Recipientes para guardar 
a los peces vivos que se 
llevan al mercado. 



La transportacion de los peces vivos al mercado se tiene que ha- 
cer con mucho cuidado, para que estos no se lastimen. Generalmente, 
los peces son manipulados de la misma manera que cuando se pusieron 
en el estanque. Si no se puede llevar a los peces inmediatamente^al 
mercado, deberan de conservarse — ya sea en hielo para la venta ra- 
pida en un mercado cercano; o salados^ecados, ahumados, o enlatados 
si es que se les va a llevar a un mercado distante. Estos metodos 
se discuten en la proxima seccion. 

Recuerde: Los peces se echan a perder muy rapidamente en temperaturas 
calientes. Venda o conserve los peces inmediatamente despues de la 
cosecha. 

DESPUES DE LA COSECHA 

Despues de que se ha cosechado el estanque, se debe preparar para 
el nuevo surtido de peces: 

t Are el suelo del estanque 

• Saque a los preda tores, palos, rocas, etc. 

t Seque el suelo del estanque hasta que se agriete 

t Ponga cal en el fondo del estanque 

« Espere dos semanas 

• Agregue agua al estanque 

• Cheque la calidad del agua 

• Ponga los nuevos peces en el estanque 

t Comience el manejo diario y mensual de los estanques 
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§ Crie los peces 



8 Haga la venta 
e Coseche los peces 
• Comience de nuevo. 




COMO HACER UNA SEINE 

Se puede construir una seine utilizando mateirales que se en- 
cuentran en el mercado. Los materiales que se necesitan son: 

• cuerda 

t tapones de corcho 

• pesas (o algo pesado para ayudar a que la red se sumerja) 
0 red 

• agujas para coser las redes 

Las instrucciones para hacer la red son las siguientes: 

• Amarre una cuerda que sera utilizada como la linea de abajo 

y la de arriba, entre dos arboles. Use cuerda de nylon si 
es posible, ya que dura mas tiempo que las otras. 

• Marque cad^ cuerda a 15cm de intervales. Este seguro que 
la cuerda sea mas larga que la red final por lo menos unos 
metros. 

• Estire la red hasta que las aperturas se cierran completa- 
mente; entonces cuente los numerosde aperturas en una sec- 
cion de 23 cm. Una buena red tendra de 6 a 9 hoyos en 
cada 23cm (estirados). 
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• Utilice cuerda de nylon que es muy fuerte. Inserte una 
tira larga en la aguja. Entonces amarre el final a la ITnea 
de arriba en la primera marca. Pase la aguja a traves del 
numero de hoyos que se conto en la seccion de 23cm. Amarre 
la cuerda en la segunda marca. 

• Repita este proceso hasta que se alcance la ultima marca. 

0 Amarre las pesas al la cuerda de abajo a intervales de 15cm. 

Ate los flotadores de corcho a la cuerda de arriba a los mis- 
mos intervalos. 

• Haga lo mismo con la cuerde de abajo que hizo con la cuerda su- 
perior. 

RECUERDE: La red debe de lavarse, repararse, secarse en la sombra, 
doblarse y guardarse en un lugar fresco y seco despues de 
cada uso. Una red que se cuida bien de esta manera durara 
mas tiempo. 
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8. PRESERVACION DEL PESCADO 

Los pescados que no se llevan al mercado frescos deberan de con- 
servarse de alguna manera despues de cosecharse. Todos los peces tie- 
nen bacterias en sus imcestinos; tan pronto como se mueren los peces, 
las bacterias empiezan a multiplicarse, y el proceso de descomposicion 
comienza. Asi es que lo primero que debe hacerse --tan pronto como 
sea posible— es quitar los intastinos. Despues de que esto se hace, 
pase a conservar el pescado. 

Existen varias, maneras de conservar el pescado: salandolo o ahu- 
mSndolo se discuten aqui en detalle. 

SLANDO EL PESCADO 

Salar el pescado es un metodo muy antiguo de conservar el pes- 
cado. Para salar el pescado depende del tamafio del mismo, la espe- 
cie, y la cantidad y calidad de la sal que se utiliza. Los pescados 
que han sido salados adecuadamente duran mucho tiempo sin descompo- 
nerse. 

El factor principal para salar el pescado es la calidad del pes- 
cado que se va a salar. Use solamente pescado fresco: los pescados 
que han estado expuestos por un tiempo no son buenos para sal arse. 
AdetnSs, use solamente equipo limpio y pescados limpios. 

FAVOR DE LEER LAS INSTRUCCIONES ANTES DE COMENZAR. 

EQUIPO Y MATERIAL 

• Limpie un cuchillo filoso 

0 Sal —20kg por cada 100kg de pescado 

• Recipientes para lavar el pescado (tinas, cubetas, tambores) 

• Una superficie plana para trabajar (mesa, piedras lisas) 

• Recipientes para los desperdicios (las partes de pescado que 
no se utilizan). 

0 Cajas a prueba de agua o botellas para meter el pescado 
sal ado (de madera o vidrio; pero no de metal si no es 
de acero inoxidable). 

0 Tablas y pesas (para aplastar el pescado) 

0 Cuerdas para secar el pescado 



0 Un lugar resguardado para cubrir el pescado mientras se seca. 



PASOS PARA SALAR EL PESCADO. 



Existen cuatro pasos principales: sacar los intestfnos y limpiarlo; 
lavarlo y secarlo para quitarle el exceso de sal; y finalmente, secarlo 
a I a 1 rs . 




Saque el intestine cortandolo por el estomago de las aqallas a 
la apertura anal . 

Quite los intestines y la membrana negra en la cavidad del in- 
testine. 

Corte la cabeza, si se prefiere; no es necesario. 

Desangre el pescado quitando las agallas y todos los vasos de 
sangre despues de haber cortado el pescuezo. 

Corteel pescado de la manera adecuada para salarlo; los peces 
pequenos se pueden dejar enteros; los mas grandes deberan de 
cortarse en dos de la cabeza a la cola, para que toda la carne 
este expuesta a la sal. ■ - - 
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SAIE EL PESCADO 

• Ponga una capa de sal en el fondo del recipiente en donde se 
va a colocar el pescado. 

• Ponga una capa de pescado, con U carne hacia arriba, en la 
sal. No deje que los pescados esten unos arrba de otros. 

• Cubra los pescados con una capa de sal. 

• Continue colocando el pescado, despues la sal, casi hasta 
llenar el recipiente. 

• Coloque la ultima capa de pescado con la piel hacia arriba. 
Rocielos de sal; la ultima capa debe de ser de sal. 

• Coloque las tablas y las pesas arriba del pescado para aplas- 
tarlos. 

• Deje al pescado en el recipiente per 15 dias. Afiada sal si es 
necesario, hasta que los pescados esten empapados de sal . Mien- 
tras que los pescados estan en la sal, la sal saca toda la hu- 
medad de pescado. Esta htimedad forma una solucion con la sal 

a medida que la sal se disuelve. Es necesario aqregar mas 
sal. A medida que se saca la humedad del pescado, el nivel 
de estos disminuye. 

• Agregue mas pescado, hacia arriba, y tambien mas capas de sal 
a medida que baja el nivel del pescado. 
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SAL 



Lav e y segue el pescado 

• Saque el pescado de los rec ipientes cuando esten plenamente 
salados. Esto se puede saber cuando los pescado? ^stan firmes 
y tienen una capa blanca encima. 

• Lave el pescado en agua limpla del mar, o salniuera. 

• Coloque los pescados en una superficie plana y aplastelos con 
tablas y pesas para hacerlos lo mas pianos posibles antes de 
secarlos. 

Segue los pescados al aire 

• Seque los pescados al aire y al sol, o utilice calentadores y 
ventiladores. Generalmente los pescados se secan afuera en un 
espacio expuesto al sol y al aire y que esta muy limpio. 

• Seque los pescados bajo una capa de hojas o ramas de arboles 
durante los primeros dTas. para que no se sequen tan rapido. 




I 
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• Ponga al pescado a la luz del sol lo mas posible, despues de 
los primeros dias. 

• Coloque el pescado en tablas triangulares o cuelguelo de sus 
colas en cuerdas que se han amarrado entre dos arboles. 



• Cubra el pescado si es que llueve. Cualquier humedad, en esta 
etapa de salado, ocasionara que se echen a perder. 

• Seque el pescado durante seis dias. 

e Empaque y guarde el pescado en recipientes a prueba de aqua. 



COMO UTILIZAR EL PEZ SALADO 

Remoje el pescado salado en agua limpia y dejelo pasar la noche. 
Cambie el agua por lo menos una vez durante este tietnpo. El remojar 
el pescado hace que se s?lga la sal; mientras mas tiempo se deje al 
pescado remojar, mas sal se le quitara. Despues de que ha estado re- 
mcjSndose el pescado, se puede utilizar igual que se utiliza el pez 
fresco. 

AHUMANDQ EL PE SCADO 

El pez ahumado no dura tanto como el pez salado, ya que se tiene 
que refri:5erar, congelar o enlatar si es que se va a quardar por un t 
po. Los pescados ahumados se preparan en una casa de ahumar que es 
una cobacha o caja colocada sobre un fuego que se control a para aue 
produzca humo en vez de llamas. Los peces se cuelgan dentro de esta 
casita o caja para que esten rodcados de humo. Toma alrededor de 6 
horas para ahumar el pescado, para que se pueda comer o guardar. 




■* • I 
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Los pescados ahumados se preparan como se preparan los pescados 
salados. Despues de que se han desangrado, y se les ha sacado el 
mtestino, etc., se cortan de la cabeza a la cola. Entonces se lavan 
en agua limpia y se colocan en agua salada o salmuera que se puede 
hacer disolviendo 1 kg de sal en un litre de agua por una hora En- 
tonces se sacan los pescados de la salmuera y se lavan en agua limpia 
otra vez. Entonces los pescados se escurren y se cuelgan en una lugar 
fresco y airoso como po^ una hora. 




Los pescados ahumados no duran 
es que no ahume todos los pescados, 
pronto despues de su cosecha. 



En este momento, se puede preparar 
el fuego en el lugar apropiado. 
Cuando ya este echando humo sufi- 
ciente, coloque los pescados de 
ganchos y cuelguelos (o amarre- 
los) en la parte alta de la caja 
0 casita de ahumar. Este seguro 
que ha atado o colgado bien a los 
pescados para que no se caigan. 
Revise bien el fuego para estar se- 
guros de que esta echando humo 
y no esta quemando a Its pescados. 

Despues de que los pescados se han 
ahumado por seis horas, se pueden co- 
mer inmediatamente, o se pueden guar- 
dar en botellas o se pueden congelar 
0 refrigerar hasta que se vayan a co- 
mer. 

anto como los pescados salados, esi 
menos de que se vayan a utilizar 



OTROS METODOS DE CONSERVACION 

Los pescados se pueden preservar simplemente airandolos o enlatan- 
dolos. Para secarlos al aire solo se tienen que lavar y limpiar -col- 
garlos al aire para que se sequen hasta que obtengan un color bianco, 
ti enlatado es un proceso mucho mas complicado. Se tiene que hacer con 
mucho cuidado: los pescados contienen muchas bacterias que se tienen que 
matar antes de enl atari os. Si se enlatan aun conteniendo bacterias, los 
pescados se echaran a perder. La personas que comen pescado que esta 
echado a perder se pueden enfermar gravemente. Un agricultor que quie- 
fLTr, su pescado debe de hacer arreglos con una enl.L.uora para que 
tomen una parte de su cosecha y se la enlaten. Un agricultor no debe de 
enlatar pescado t,-, su casa si no es que tiene ayuda experta para hacerlo. 

A menudo se conservan los pescados congelandolos. Para hacer esto 
se necesita un suministro constante de electricidad -que la mayon'a de' 
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los agricultores no tienen. Si se cuenta con electricidad, el congela- 
miento es la manera mas sencilla y mas segura de conservar el pescado. 
Con este metodo, los pescados se limpian, se les sacan los intestinos, 
y se cortan si se desea. Se colocan en recipientes y se meten al con- 
gelador. Los pescados congelados duran mucho tiempo, siempre que no se 
descongelen. Una vez que los pescados hayan sido descongelados , tienen 
que ser utilizados inmediatamente, o si no se echan a perder. 



LOS PESCADOS DESCOMPUESTOS ( Echados a perder) 

Aun los pescados descompuestos se pueden utilizar --aunque no se 
pueden comer por los humanos. Los pescados descompuestos se pueden cor- 
tar y hervir, entonces se secan en el sol o se cuecen en un horno hasta 
que esten muy escamosos. Una vez que se haya hecho esto, muela el pes- 
cado hasta que se haga polvo y mezclelo con otros polvos y plantas: esto 
resulta en un alimento muy nutritive para los estanques. Se puede uti- 
lizar solo como polvo o se puede mezclar con algo pegajoso para que se 
puedan hacer pastelitos para colocarlos en los estanques. 

Los pescados descompuestos, aun los intestinos, se llamas pescados 
"basura". El polvo se llama "comida de pescado". Esta se utiliza para 

alimentar a los pececillos o hasta los peces para cria. La comida de 
pescado es uno de los mejores alimentos para los peces de estanque. 



9. PROBLEMAS EN jSTANQUES PESQUEROS 

Los peces cultivados en estanques pueden tener problemas: se pueden 
cansar por falta de oxtgeno', se los pueden conter los prsdatorcs', o pue- 
den ser infestados por parasitos. Estos problemas y algunas soluciones 
para ellos se discuten en esta seccion. 

ENFERMEDADES 

Las enfermedades en los estanques son ocasionados por hongos, bac- 
teria, protozoas, lombrices, y crustaceos. Generalmente se pueden con- 
trolar las enfermedades con un buen manejo del estanque que incluye el 
drenaje del estanque, secarlo, y colocarle cal periodicamente , y tam- 
bien previniendo que entren al estanque peces salvajes o agua sin filtrar. 
Algunas enfermedades son fatal es, pero muchas se pueden controlar tra- 
tando al estanque y a los peces con productos quimicos. 

Algunas enfermedades atacan a los peces de estanque debido a que 
otro factor esta cansando a los peces: amontonamiento, niveles bajos de 
oxigeno, y comida insuficiente. Todas estas condiciones debilitan al 
pez y se pueden enfermar mas facilmente. El agricultor debe de cuidar 
a los peces y ver inmediatamente sehales de fatiga y enfermedad. Cual- 
quier cambio en su compor-amiento habitual puede significar una enfer- 
medad; por ejemplo, boquear cerca de la superficie para tomar aire, 
frotar su cuerpo o cabeza contra los lados del estanque, o llagas o 
aletas desiguales en el cuerpo. Algo anda mal cuando la poblacion de 
un estanque deja de comer subitamente. Asi es que el agricultor debe 
vigilar a sus peces muy seguido (Ver "Manejo"), especialmente en tiempo 
de mucho cal or. 

ENFERMEDADES CAUSADAS PQR HQNGQ S 

Agallas podridas: Esta es una enfermedad causado por un hongo fila- 
mentoso, Branchiomyces sanguinis. Esta enfermedad se nota por manchas 
rojas en las agallas. Despues, las agallas se vuelven blancas grisaseas 
y dejan de funcionar. Cuando esto sucede, los peces se sofocan y se 
mueren. Esta enfermedad es mas comun durante la epoca de calor, y al- 
gunas veces es asociada con cantidades fuertes de lodo y florecimiento 
del plakton. 



Tratamiento: Quite a los peces muertos del estanque: los peces 
que quedan probablemente se alivien. Saque el agua 
del estanque y seque el suelo. Cure el suelo con 
cal viva, o sulfate de cobre para matar a los honqos. 
Llene de nuevo el estanque. Agregue cal viva por 
Unas semanas mas hasta que no se vean muestras de la 
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Saprolegnia : Este hongo es asociado con frecuencia con las agallas 
podn^as. Ataca a los lugares debiles (e.g. moretones debido a manoseo) 
de los peces. Ya que ataca a los peces debilitados, la saprolegnia 
ataca a los peces que estan tratando de curarse de otras enfermedades . 
Saprolegnia se parece al algodon y a menudo aparece en la piel del pez. 
La saprolegnia por si sola puede matar a los heuvos y pececillos, pero 
no mata a los peces adultos. Las carpas indias son muy susceptibles a 
esta enfermedad, y los huevos de las carpas comunes son atacados con 
cierta frecuencia. 

Tratamiento: Use el mismo que se describio para las agallas prodri- 
das. 



Enfermedades causadas por bacterias . Estas son causadas por para- 
si tos que son en realidad bacterias. 

Furunculosis . Esta es la enfermedad mas importante de las causadas 
por bacteria. Causa ulceras o abcesos en el tejido muscular. Even- 
tualmente se hace un sitio para infecciones de bongos, como Saproleg- 
nia. Esta enfermedad ataca en la pn'mavera, y se encuentra principal- 
mente en especies mas tempi adas, como la trucha. 

Tratamiento: Seque el estanque y aplique cal. Desinfecte todos 
los implementos utilizados en el estanque (redes, 
anil los, etc.) 

Dropsy infecciosa . Esta es causada por la bacteria Pseudomonas 
punctata . Los sintomas son un estomago hinchado, Cilceras en la piel , 
aletas alargadas, y deformacion de la espina. 

Tratamiento: Evite que los peces enfermos entren al estanque. 
Entierre y queme a los peces muertos. 

Columnaris . Esta es otra enfermedad causada por bacterias que oca- 

siona puntos descoloridos en la piel, perdida de escamas, y a r.,.nujo, 
muerte. Esta enfermedad parece enfermedad de hongos pero en realidad 
no lo es. Si fuera posible, deberTa de examinarse por microscopio para 
poder identificarla totalmente. Esta causada por la bacteria Chond ro- 
coccus columnaris v Cytophaga columnaris v se asocia generalmente con 
niveles bajos de oxigeno. 

Tratamiento: Al imente a los peces con un alimento que contenga 
terramicina. Si la enfermedad esta muy avanzada, 
coloque cada pez infectado en un bano de sulfato de 
cobre (2 minutos en una solucion de 1 a 2000ppm) 
0 un banc de malaquita verde (10 a 30 segundos en 
una solucion de 1 a 15,000ppm). Cure el estanque 
con Ippm de sulfato de cobre. 
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ENFERMEDADES PROTOZOAS 




I c h thyoph th i ri u s mu U i f 11 i s . Este es la peor de las enfermedades 
protozoas. La enfermedad "ich" esta causada por un ciliato que^hace 
marcas blancas o granos en la piel del pez infectado. Cada parasite 
produce miles de esporas, que pueden infectar a otros peces en el es- 
tanque. 

Tratamiento: Seque el estanque, y encalelo. 0 cure al pez con pro- 
ductos quimicos como sigue: 

Formalin 200-250ppni bano diario en estanque 

15ppm 

Malaquita verde i.25ppm banc diario/SOmins. en 

O.Bppm estanque 

Azul metileno 2 ppm baho diario 

Acriflavina 10 ppm 3-20 banos diarios 

Sal 7,000ppm banos diarios varios 

1 
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causaSBfp^^;^^ son 




Tratamiento: Agregue 3pp, de pemanganato de potasio al estanque 
Tambien se puede meter a los peces en baRos on 3 a 
solucion de 5 a 10% de cloruro de sodio (sal) de 5 a 
20 rmnutos diariamente per una semana. ^ ^ 

PARAS ITOS CRUSTACEO.S 




LERNEA 



Tratamiento: Ag-gue aceite de ricino al estanq.e. Cure al los 
peces infectados con lernea en un bano de formalin 
0 quite cada parSsito a ma no. 'onnann. 



J 7 > 



175 




mm 

mi 

mi 



Argulus . Argulus es el piojo del pez. Es un disco plsr.o de color 
rojo rosado quti se pega a la piel, aletas, boca o agallas. Chupa la^ 
sangre con un organo que pica la piel e inyectd veneno. Los peces jove- 
nes pueden morir. 



Tratamiento: 



Seque el estanque y pongale cal . 0 coloque a los 
peces en un baho de 3 a S% de sal , o 250ppm de for- 
mal in por 1 hora. 



PARASITOS LOMBRICES . La mayoria de estos son parasitos externos. 

Dactylogyrus. Este parasito ataca las agallas de los peces jove- 

nes. Los peces son expuestos a esta Icmbriz cuando 

son de 2 a 5 cm de largo 

Tratamiento: Administre bien el estanque para que puedan crecer los 
pececillos rapidamente y que pasen la estapa de sus- 
ceptibilidad para esta dactylogyrus. 

G rodacty lus. Este parasito se mete a los vasos sanguineos del ijez 
a traves de la piel , causando moretones rojos. Esta lombriz puede cau- 
sar la muerte de los peces. 



Tratamiento: 



Trate los estanques con 5ppm de formalin. Trate los 
peces individualmente en un bafio de 25ppm de formalin. 



Bothriocephalus gowkonge nsis. Esta lombriz ataca general mente a las 
carpas~chlnas, especialmente a la de pasto. Es dificil el tratamiento de 
esta lombriz; se encuentra en los intestinos de los peces. 
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TRATAMIENTOS GENERAL FS; 



Los agnVultores a menudo tendr^n dificultad para encontrar los oro- 
fermedad tienen sus -ces y que tratamiento es el adecuado A contiL- 
IT. ::t^n;r?:°^ta^^^?^"^^"^"^°^ cualquie.a"d^^°istSs^a°Sa^^ 



Banos: pemanganato de potasio 
sal 

sulfate da cobre 
formal in 
malaquita verde 



4ppm 

3-5% 

500 ppm del -2 minutos 
250 ppm por 1 hora 
67 ppm de 10-30 segundos 



0 ^1 agricultor puede usar cal directamente en el estanque. 

Algunos duefios de estanques siempre tratan a los oeces nuevos con 

?ad n"a n an'o'dp'? ,1°^^:; P-^-Q-ato de potas?o,'riueg"no°s s- 
ladan a un bano de ISppm de formalin de 4 a 12 horas Esto aseaura aiiP nn 
se introduciran parasitos al estanque con un nuevo surtido de peces.^ 

OTROS PROBLEMAS 

Otros problemas son causados por deficiencias o factores ambientales. 

de un'"?acfo?^nprpLHn t'^'"''' 'Pf.'"^ ^^^^'^^ ' P^ces carecen 

puede sP^'la ?.ftf «f T'''" ^a udablemente. El factor que falta 
Esta faUa PS H^ln h °5 "^"^^^les como vitaminas o minerales. 

A T el iue la Snlr. Inf.^'i''^'' '^''^^ "° P^^^^^ta el problems, 
rtsi es que la umca nanera de prevemr esta clase de deficienria p<: pct;,^ 
seguros que los peces estan comiendo la comida adecuada 

Pido en ?a t„.rTl^^^^^^^^^ 

-175 



- 177 - 



EsLdS no son enferTiiedades sine problemas en estanques pesqueros los 
cuales pueden ser controlados vigilando la calidad de agua y suelo 
del estanque, y previniendo cambios subitos. 




PREDATORES 

Otros problemas ocurren en los estanques cuando otros animales se 
comen a los peces. Las ranas, viboras y pajarrs se comen a los peces 
jovenes y se deben de mantener fuera de lo" estanques. Los peores pre- 
datores son, naturalmente, peces carnivoro , como los pec>2S gatos clarias. 
Prevenga que entren estos peces a los estanques pom'endo una red en la 
entrada del agua. 

En cualquierestanque, se tienen que quitar todos los peces indesea- 
bles y predatores antes de surtir el estanque. Si se puede vaciar el 
estanque, senci 1 lamente saque el agua y despues are y seque el suelo. 
Si el estanque no se pudo vaciar, saque la mayor parte de peces utilizan- 
do una red. Sin embargo, rnuchos peces se quedan en el estanque al no 
entrar a la red. La niejor manera de deshacerse de los predatores es 
envenenar el agua en un estanque que no se pueda vaciar. 



COMO UTILIZAR EL VENENO 

El veneno mas coniun para estanques es el retenone. Este se puede 
comprar -en liquido o polvo- o se puede obtener de las raices de la plan- 
ta derris. Para hacer rotenone, junte raices derris y peoueles hasta que 
saiga un ITquido bianco. Este ITquido contiene rotenon? Ponga un kilo 
de raices dc derris por cada hecta'rea de superficie Oti estanque. Si se 
usa polvo de rotenone, utilice solo 0.05 kg/ha. El polvo debe disolver- 
se en agua y se debe echar con cubetas al estanque. 

Otros venenos que se utilizan en el estanque. son cal viva, seimillas 
de camel ias, desperdicios de tabaco, y semilla de croton pulverizada. 
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En seguida se mencionan las proporciones que deben usarse: 
Cal viva leo kg/ha 

desjeJdi?io"df ^ 200kg/ha, dependiendo de la profjndidad 

tabaco 150 a 200kg/ha 

semi 11a de croton 

en polvo 50 a 200kg/ha dependiendo de la profundidad 

1? nr^c '"^yo'^^^^^e estos venenos naturales desapareceran del agua de 7 a 
I J l\ nn' ""'' este perTodo, saque los peces con una seine otra 
vez.. Si no se pesca mngun pez vivo, surta de nuevo el estanque. 

a ln."niH^Jl!^L^'°''^'^°' f "^^^ P^^^en utilizar para envenenar 
nniln^l f "i^" "^anques. Sin embargo, muchos de ellos se 
DroduCoJ n p'^i 1"""'^^ Peligrosos. Uno de estos 

n?.tT2 TliV-i. A "i!'^' '^P°"'"' es un cotnponente de 

pastel de sermlla de te. Aplique una dosis de 0.5ppm en el estanque. 

En la mayorTa de los lugares, existen Pescadores y aqricultores 
que conocen alguna planta de la region que ocasiona "a^muerJe de los 
Ifrnl' M fuentes mejorejpara envenenar que los productos quT- 

m cos Muchas veces, cuando hay un arbol que esta a la Srilla del 

ffnnnS •i'^^"^ "^"^"^o "I ^ ^ hojas del arbol caen al es- 

tanque Vigile para que no haya plantas que hagan esto, y utilTcelas 
en vez de veneno en forma de productos qufmicos 

NO USE PRODUCTOS OUIMICOS COMO ENDRIN DIELDRIN Y nni FN 1 09 
ESTAI'QUES: PUEDEN DURAR EN EL SUELO POR Ss\ MATAR A LOS pLeS 

SSos\^NENof P.IP'^^;S^^.'^';^ ''''' ^"'^^^ Se'eN^LOS b?ANOUES. 
DE LOS peces ™^ ANIMALES Y A LAS PERSONAS, ADEMAS 



J 7 



i 



RESUHEN: ENF ERMEDADES DE PECES Y SUS TRATAMIENTOS 



Tratamiento 



Cnfermedad 
Agallas podridaj 

Saprolegnia 

Furuncolosi s 

Dropsy infecciosa 
Columnaris 



Ich 



Costiasis y 
Trichodiniasi s 

Lombriz and a 

Piojo de pez 

Nematodes 



Organismo 



En estanques 



Branchiomyces sanguinis Cal viva 

Sulfate de cobre 



Saprolegnia 



Pseudomonas punctata 

Chondrococcus colum- 
naris 

Cytophaga columnaris 



Ichthyophthirius 
multifilis 



Cal viva 

sulfate de cobre 

Cal muerta en estanque 
vacio 

Oueme o entierre peces muertos 
Sulfate de cobre Ippm 



Formalin 15ppm 
Malaquita verde 0,5pp, 



Chestia y Trichedina Permanganate de potasie 

3ppm 



Lernea 
Argulus 



Dactylogyrus y 
Girodactylus 



Aceite de ricine 



Formalin 5ppm 



en bancs 



Sulfate de cobre 500ppm 
per dos minutes 
Malaquita verdc 67ppm 
de 10-30 sequndos 

Formalin 200-250ppm 
Malaquita verde 1 .25ppm 
Azul metileno 2ppm 
Sal 7000ppm 
Acri flavin lOppm 

Sal 5-10% de 5-10 
minutes al dia 

Formalin 



Sal 3-5°' 
Formalin 250ppm 

Formalin 25ppm 



- 1 hora 



'^3 
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El cultivo de peces en estanques es el principal nietodo de cultivo 
de agua fresca. Sin embargo, existen otros inetodos de cultivo de pe- 
ces en lugares donde no se pueden construir estanques. 



CULTIVO DE PECES EN PRESAS Y ALJIBES 

El agua en presas y aljibes tambien se puede utilizar para el cultivo 
de peces. Se pueden surtir pececillos en estas aguas; los adultos se 
cosechan despues con redes. Cultivar los peces en estas aguas es mas 
dificil que en los estanques ya que estas aguas no se pueden drenar, y 
no se pueden sacar los predatores. Tambien es dificil de alimentar, 
fertilizar o envenenar el agua, de modo que los nutrientes naturales 
deberan proporcionar suficiente comida para los peces. Pero si no 
existe otra fuente de agua disponible, tambien se puede hacer el cul- 
tivo en estas aguas. r\ — rl 



En niuchas partes del mundo, la unica agua disponible es el agua que 
corre y en grandes presas ocuerpos de agua en donde no se puede des- 
viar el agua a un estanque. En estas aguas, se pueden cultivar peces 
en pequenas jaulas. El cultivo por jaulas tambien se puede hacer^en 
aguas estancadas en donde no se utiliza esta agua para otros propositos. 

Las jaulas pueden ser cajas rectanqulares , cilindros de banibu, o cual- 
quier cosa que flote en u.ia corriente de agua para que pase el agua a tra 
ves de esta. 



El cultivo de peces en aguas de iv 
presas y cl jibes se puede hacer I 
mas facil s] se meten los peces / 
en jau.>..s. Estas estructuras man ' 
tienen a los pec^s en un lugar ( 
y dan mayor control . / 



EM JAULAS 
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i-.io i^^"'?u '^^ j*^"^^^ P"^^6" ser hechas de mater iaies como 

estar ancladas para que no se suelten. 

fprtnlc'^yJ*'"'?-'^^'" ..iaulib se utiliza en a]gunos paises en aguas muy 
rertiles (que tienen po I uc. on de drenaje) con my buer-os resuUados 
LOS peces en jaulas s?nL-f d Irnente obtienen sus alinenU , del aqua que 
atraviesa 1a jaula estacionaria, pero en algunos casos, se les alimen- 
ta comida suplementaria diariamefite. 



CULTIVO COri JAULAS EN AGUAS FERTILFS 



Los troncos detienen la jaula en 
su lugar. El agua esta fertiliza- 
da por materia organica qi.t- se ha 
tirado en el agua por t-1 agricul- 
tor 0 que se ha obtei.ido de los 
animal es. 




las I- nnVcfl ''^■^'.''^^ P3^^ el cultivo con jau- 

flu. v. nv- cornendo r^ipidanionle . podran ocurrir problemas como 
Droblema. ^ on?"/ ^-J'^l^^tencia para alimentos. Estos pueden resultar 
problemas signincantes en las laulas ya que genera Imeni.e hay mas 

En '''' 1^ j^^^l^' los que hab? a 

normalmente en la misn^a area en el estanque. 
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Las jaulas tambien se usan dentro de 
los estanques para mantener a los 
peces entre el tiempo de cosecha y 
su venta. Algunas veces se usan 
tambien conio tanques de criadero 
--como las hapas. Las jaulas se 
usan a veces para llevar a los peces 
que se pescaron en los rios, al mer- 
cado, amarrando la jaula al bote. 




EM CORRALES 

Los peces tambien se pueden cultivar en corral es dentro de lagos 
u otras areas fuera de estos. Este cultivo se ha llevado a cabo en 
Israel y en Escocia desde hace varies a'ios, y ahora se esta practi- 
cando en algunos paTses de Asia. Los corrales se construyen de pos- 
tes de bambu o madera que se clavan en el suelo del lago o de la 
orilla. Entonces, se amarran las redes entre los postes para formar 
una area encerrada. Las redes se anclan al suelo con pesas, y los 
peces son colocados dentro del corral para su cultivo. Los peces 
que crecen en corrales pueden ser controlados un poco nejor que los 
que crecen en jaulas ya que los corrales son mas grandes (lOb corra- 
les pueden ser comparable s en taraafio a los estanques comunes) y pro- 
porcionan mas area y comida. 



CORRAL EN LA ORILLA DE UN LAGO 
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Los corrales colocados en lagos fertiles tienen una buena tasa 
de creciniiento. En un corral colocado en un lago imporlante de las 
Filipinas, las carpas plateadas que se surtieron en una proporcion 
a 7 gramos ganaron un promedio de 4 gramos por dia en una temporada 
de 52 dias. 

Los corrales para peces tienen muchas ventajas: nc necesitan 
alimento extra para el pez, ni fertil izacion, y my poco manteni- 
miento (aunque las redes si reciben mucho cuidado). Los peces se 
surten y cosechan mas tarda al final de su temporada de ci^ecimiento. 
Los corrales para peces tambien resultan en areas en donde el agua 
no es muy productive, pero en estas areas, los peces deoen recibir 
alimentos suplementarios. Se utilizan anil los al imentadores para 
que no se escape el alimento y se quede en el corral. Para cosechar, 
se utilizan redes de agallas o seines. 

Posres 




Los corrales tienen ciertas desventajas: 



• Son caros para construir. Las red debe de ser de nylon o 
plastico para que no se pudra, y los postes se deben de 
tratar para que tampoco se pudran. En las Filipinas la 
construccion dc- un hectarea de corral cuesta $1,428 (U.S.), 
utilizando red de nylon y postes de bambu. Esta cifra se 
puede comparar al costo de un hectarea de construccion de 
estanque, pero un corral se puede destruir por una tempestad 
fuerte y no asi un estanque. 

• Un corral de peces solo dura de 3 a 5 ahos en el aqua. 

• Los corrales gcneralmente se construyen en las aquas bajas de 
un lago en dondo utilizan el espacio aue muchos peces ne- 
cesiUii pcird anmencarse y reproducirse. Estos corrales, 

por lo tanto, reducen la produccion natural en alqunos lagos. 

» Los Pescadores necesitan ir mas adentro para pescar cuando 
existen corrales en las orillas. 
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Los corral es tai"bien pueden so"^ construidos ccr-o jsul^s p9r9 iTUP 
puedan flotar. Los corrales flotantes se utilizan mas bien para 
llevar a cabo estudios de investigacion marina; tambien pueden cer 
utilizados en lagos. Estos pueden ser pequenos, de 1 hectarea de 
tamano, por ejemplo, o tan grandes como de 10 hectareas. No se pue- 
den destruir por tempestades tan facilmente como los corrales ancla- 
dos en el suelo, y se pueden mover de un lugar a otro. 

Los corrales pesqueros podran tener un papal importante en futures 
cultivos de peces alrededor del mundo. 



EN ARROZALES 

En este manual ya se menciono la practica de cultivo de peces en 
arrozales. A continuacion se dan otras expl icaciones . 




El agricuitor cava zanjas profundas en los diques del arrozal . 
Entonces inhunda el campo y planta el arroz. Despues que el arroz 
ha crecido a una altura de 5 cm mas o menos, se pueden colocar los 
peces en el campo. 

Este cultivo se puede usar solamente con peces resistentes a 
bajos niveles de oxigeno y que no son herbivoros ; los herbivoros 
podran coiiierbe las uidHLdb chicdb ae arroz. Los Claridb peoeb yato 
son buenos peces para este tipo de cultura ya que tienen orqanos ac- 
cesorios para respirar que les ayudan a respirar aun cuando se seca 
el arrozal y el agua en las zanjas esta muy baja. 

Despues de haber cosechado el arroz, los peces se pescan con 
redes de r.ano y se venden. Este realmente no es un cultivo de peces 
pero un cultivo de arroz con peces agregados. Puede ser un modo facil 
para un agricuitor que no tiene terrenos para construir un estanque, 
para incrementar la produccion total de sus tierras. 

J GPO Sa8-37l 
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